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▄Ϛ й 

 а•ϥи϶ ϣ♆≢ и ϣϚ У═o ϼϚ Ъ•Яц•Я  • Ͻ ͻ•з϶ ЮϷХ ЭчЀ аϚϺϚ Ͽ ‪ ͻϼϺи и ϣϚ ЃиϺ ϼ•Мύ ЭчЀ . 

  ϣϚ ϷпϚ ‪  Юⱷ ͼ аϷгϞ д϶ϚϺϚ и ϳϚϺ Э ЮϷХ ϚϺ ϣчЀ ͬп ϻ дϺ• би϶ ‪ • П ϶Ϸ  ‪ͼⱣ аϚ

•Ѕ∕ⱥ •Я  Ѓйֿכ ϣ♥ дϷӳ϶  ϚϺ аύ Ї•Х и  ͼ•ͭ . 

 •зύ Э Э  ϣϚ ͼчͮ ₂•Ѝ⃰ и ͼϚ϶ Ю а•ϥи϶ ϼϚ ͻϺ•п ϻп  ͻ ЂчϤ •ϰ ϣ• ͻиϺ   еύ

 ϚϺ ϶Ϛ ͻиϷз ͻύ Ϫ•ϰ и ЂйϚ ϻ϶ Л ͼ и •ⱷ ͻ  Юⱷ ͼ ЂйϚ еϚ ϷЈ и дϚϺ бϚ ͻ ◌ Ѓ•Ѕ  ϶й ͻϷпͭ

бϚ ϣϷ ϚϺ Ѓйֿכ ╤ Ъ ϶ϺϚ϶ •Ϭ ⁹ Ϸ϶ дϚϺ Ϛ϶Ϛ аϷй◕ⱷ  Э╥Ы϶ ϚϺ •Я Ѓйֿכ ͼ и ͼ•ⱶϚϺ •Ϟ ‪ Ϻ•ͭ е∫ е∫    а•͵Ϻ

 ͬЬЯ ͼ ϻ϶ ϼϚ ЮϺϚϹ Ͼ•͠ б
◑
 и ЮϺϚ϶ ЭчИϚ  ₐ ϶Ϸ₠ Ї≠ Тй   ₉ ͼϚ϶ ϻ϶ и  ₐ Ъ•СϚ Ї≠

ⱨ
  ₉ д϶й ϣ◐ϼ Ъйꞌ 

 Ϸ϶Ϛ϶ ϺϚ •Я Ϻ•пϚ  е•Љ ͻϚ ϚϺ ͼ и . 

 • ϢϚ϶Ϛ и ϣϚ а• дϽвϚ ͼ•ͧ • ͻ Ϸп◑ и П⅝  Юⱷ • Э Ϻйּל и ϢϚ϶•зⱣ ‪ ϢϚ϶Ϛ ꜙ дϺϚй◕ •Я

а•й диύ. 

 ͻϻ϶ϻ ͻϚϺй 

 ͼИ ЪaЖ  ‭ ₉ Ϛй◕
₇▼Й аϐ Ю▼ЙϚ ϐ ͼИ Ϲϐ ͼ

₇
 Ϛй◕
₇▼Й꜠ аϐ ♀Ϛ ϐ ͼИ ₇ϋϚ Ϲϐ •Я 

 ͼИ Э•ЯϚЖa ₉ Ϸ϶й‭

    █ Ϸз₵ а•ӳϚ϶ ϼϚ  аύ  Ϸϼй•п  █╥в Ϸз₵ аϚ϶ Э϶ ϼϚ ϚϷ  Ϸг϶ Ђϼйύ. 

 

ϽͻϠϸϽЂ еϷЂ 
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     ½¹ ć¾L¤LÆz ûv½wúĊz ¿v Ĉîĉ üù

ø¤Æă ûw¤Å½wúĊz  )     üLù ûwL¤Åv¹

       ¹ĀLÉ ĈLù Ûÿ¾LÉ yõw« ĈöĊ· )

 Mv¹ÿº³,0  ÷ºLùj wĊý¹ Ăz ÈĊ~ ¿ÿ½

  ĈLÆæý Ăĉ ÷¹Ā· ø¤ÅvĀ· Ĉù ā¿w£

    wLz ÷¹j ĂúõwÝ Ăĉ Ăí øþí ¿wz wĊý¹ Ăz øÊ¯ ÿ øÊîz

   ºLþLĊ{ý ºz ¿ÿ½ ûw¤úÊ¯ ÿ ÷¾Å ü¤¸ĉ½ À{Å Ãw{õ

 ìĉ ć¾òĉ¹ ÿ ¢å¾ñ Ĉù ûĀòÊĊý v½ øĉw~ äí Ĉîĉ

 ÿ ¹¾í Ĉù øþă¹ ćĀ£ Ĉă v½ āÀù ºz ĈîĊ¤ÅĒ~ sÉ

      ĂLí ĈLõwL³ ½¹ ÿ øáwù¹ ćĀ£ ¹¾í Ĉù v½ ûwúă ¿wz

 äí Ăz Ĉă ā½wzÿ¹ I¹v¹ Ĉúý ¢öĄù üù Ăz Äí ®Ċă

 Ĉă ÿ ºýºþí Ĉù v½ ø¤Ê~ ¢ÅĀ~ ÿ ºý¹ÀĊù ºòõ øĉw~

      ÿ ºLý¹v¹ Ĉù üÊĉ¿Ā~ øý¹¾ñ Ăz

 v¾ù ¡ºù üĉv óĀÕ ÷wú£ ½¹ MwþúÑ

    ÿ ć½wL¸z ìĉ ¾ĉ¿ ºý¹Āz Ă¤Év¼ñ

     ĈLù ¾LÅ v½ ÷v ĂöÍĀ³ ĂîĊõw³½¹

       v¾Lù ½v¾LÍv ÿ ½wÊå wz Ĉă ºý¹¾z

  üLù ĂîĊõw³½¹ Iºý¹¾í Ĉù ìÊ·

÷¹Āz ìÊ· ìÊ·  ) āÿ¾ñ üĉv ºÞz

     ºLý¹ĀLz ÓwĊ· Mđwú¤³v Ăí ¾òĉ¹ āÿ¾ñ ìĉ ÿ ºþ¤å½

ā¾Ċá ÿ ¿v¾£ ÿ ¾¤ù ĂúõwÝ ìĉ wz üù ¢éÿ ¾Å ºýºùj )

  ºý¹¾í û¿ÿ v¾ù ÿ ºþ¤å¾ñ ¢Êòýv ¾§v üù ¿v ½wz ½vÀă

ÿ øîÉ ÿ ¾Å ½ÿ¹ ÿ  )))    v¾Lù ºÞz ÿ ºþ¤å¾ñ ā¿vºýv v¾ù

øýwùwù ÈĊ~ ºý¹¾z  )¾ă-  ÿ ºý¹v¹ ¾ĊÉ üù Ăz ĂêĊé¹

¾ă.       ìLĉ ÄL LÅ Iºý¹¾í ÏĀÝ v½ øîÉĀ~ ĂêĊé¹

     üLù ¾LÅ ćđwz ¹Āz āºĊÉĀ~ ºĊæÅ Ãw{õ Ăí Ĉù¹j

¹¾í ĂþĉwÞù v¾ù ÿ āºùj ) v¾ù ÿ ºýºýwÉĀ~ Ãw{õ üù Ăz

ºý¹v¹ ôĉĀ´£ øĉwzwz ÿ ûwùwù Ăz  )     ćĀL£ øLýwùwù ôâz

   øLýwLùwù ôâz ¿v v¾ù ¹ÿ¿ Ĉõÿ I¹Āz xĀ· ĈöĊ· ĂýĀ·

    ĂLĉ ÿ ºý¹v¹ üĊ{¬ý¾£ ć½Āé ìĉ ºý¹¾z ÿ ºý¹½ÿj½¹

ºýºĊõwù øýwúÊ¯ Ăz ĈăwĊÅ ā¹wù )     ĂLîLĊLõwL³½¹ üù

÷ºÉ ówĄÅv I÷ºĉ¹ Ĉúý v½ Ĉĉw«  )       āÿ¾Lñ ìLĉ ºÞz

     ÿ  ºýºĊõwù ¹½¿ üáÿ½ üù ãwý Ăz ÿ ºýºùj ć¾òĉ¹

ºþ¤¸ĉ½ üù èö³ Ăz ÷v¹wz ā¾ĊÉ  )   ¾LÕwL· Ăz Ăíđw³

        üLù ĂLz ëwLĉ¾£ Ĉúí ÷¹Āz āºÉ ówĄÅv üĊ{¬ý¾£

   ÿ ÷¹¾í Ăþ~j üù ºÞz ÿ ¹ĀÉ xĀ· øõwĄÅv w£ ºý¹v¹

      ûwL¤LÅ½wLúLĊLz Ăz v¾ù ûwý¿¾Å Ăz ÿ ûwþí Ăĉ¾ñ wĄýj

       ½wL¯¹ üLù ¹Āz āºÉ ¾ĉ¹ ĈöĊ· ûĀ¯ Ĉõÿ ºý¹½ÿj

 ÿ ºýºĊÊí ¹wĉ¾å ¾æý ºþ¯ ¢éĀýj I÷ºÉ Ĉ{öé ¢Æĉv

   óĀL Lùj üù Ăz ÿ ºþ¤¸ĉ½ üù ¾Å ¾z ćºĉº« āÿ¾ñ

 ĂþĊÅ ĂÆæé Ĉă ÿ ºýºÉ Ăêĉ Ăz ¢Å¹ üù wz ÿ ºý¹¿

   ā¾L·đwLz w£ ºý¹v¹ ûÂĊÆív üù Ăz ÿ ºý¹v¹ ½wÊå v¾ù

÷ºÉ āºý¿  ) ºÞz Ĉ£ºù Ĉõÿ ÷ºÉ Ì·¾ù üù Ä Å

        yL£ IºLý¹¿ üLÆívÿ üù Ăz Ăí

÷¹¾í  ) ¾òĉ¹ āÿ¾ñ ìĉ,+     ¿v wL«

    wL£ ºýºýv¿ĀÅ v¾ù ãwý ½ÿ¹ ¢ÅĀ~

¹ÿ¾z ½¹ øýºz ćwă ü«  ) MwþúÑ--

.   øLõ¹ ¾Å w£ ºý¹v¹ ā½Ā öí ûvĀĊõ

ºÊý ëw~ Ĉõÿ ¹ĀÉ ëw~ )   ÄL LÅ

            ÿv ÿ ºLý¹¾Lz ć¹¾Lå ÈĊ~ v¾ù

          ìLĉ wL£ ¹¾Lz ÿ¾å øêö³ ćĀ£ û¹¾ñ w£ v½ È¤Å¹

    ¹ĀLz ā¹¾í ¾Ċñ øĉĀöñ ćĀ£ Ăí v½ ÿwñ øöé ûvĀ¸¤Åv

ºÊý ëw~ üù ó¹ ¾Å  øă ¿wz Ĉõÿ ¹½ÿj½¹  )  ā¾L·đwz

          wLz IºLÉ ĈLù ¾£ºz ÿ ¾£ºz üù ów³ ¿ÿ½ ¾ă ûĀ¯

 ìĊ¤ Å ëĀÉ ºþ¤æñ Ĉù ûj Ăz wă ¾¤í¹ Ăí Ĉ¤õw³

      āºLÝ ûwLúLă ā½wzÿ¹ ÿ ÷ºÉ ć¾¤Æz ûw¤Å½wúĊz ½¹

    ºLÉ ½v¾Lî£ ¡wéwæ£v ûwúă ÿ üù ¾Å ºþ¤¸ĉ½ Ĉö{é )

     ûwL¤LÅ½wLúLĊz ¿v ¢Åv ½v¾é ¿ÿ¾ùv

 ½v¾é Ăí ºÞz ĂÞå¹ w£ I÷ĀÉ Ì·¾ù

            wLúLÉ wLz ÷ĀLÉ ć¾L¤Æz ¢Åv

øþí Ĉù ĈÚåw³vº·) 
 

üù ûw¤Åv¹ 
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 ĂþĉÀñ çĀå ćwă ¢ĉ¹ÿº´ù ówúÝv ¿v Ä~Search ºĉĀÉ ªĉw¤ý Ă´æÍ ¹½vÿ ÿ ā¹Āúý ìĊöí v½) 
      ¢LÅv āºLÉ ā¹v¹ Èĉwúý Ă´æÍ ćđwz ½¹ ¡đwêù ¹vºÞ£ ¾ĉ¿ ôîÉ èzwÖù ªĉw¤ý Ă´æÍ ½¹  )Scopus:20 

        ôLĊL{Lé ¿v ć¾òĉ¹ ¡wÝĒÕv ºÉwz ĂýĀò¯ wă ¢ĉ¹ÿº´ù ówúÝv ÿ Ĉzw¸¤ýv āÁvÿ Ăí üĉv Ăz Ă¤ÆzWeb     wLĉ
Patents ¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ¾ñĀ¬¤Æ« ½wĊ¤·v ½¹ ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 āºý½ÿj¹¾ñ 5 ºþù¹¾· āwò~ 

 Ĉööúõv üĊz ÷wý 5black mulberry 
 ĈÅ½wå ½¹ ¾òĉ¹ ćwĄùwý 5I¢Ċ£ Ixv¾É ¡Ā£ ¡Ā£ āwÉ) 

¡wÎ¸Êù  5 Ûwæ£½v Ăz ¢Åv Ĉ¤·½¹,0  À{Å ðý½ Ăz ÿ ćv Ă¬þ~ ûj ćwĄñ¾z I¾¤ù
ºÉwz Ĉù ¾z¿ ÿ Ă¤å¾ñ ë¾í Mwăwñ v½ ï¾z ²ÖÅ Iºþ¤Æă ā¾Ċ£  )     ćwLă ĂLéwÅ ÿ Ăþ£

       ĈLõÿ ¢LÅv Àù¾é ðý½ Ăz vº¤zv ½¹ Çv āĀĊù ÿ ºþ¤Æă ðý½ ćv āĀĄé ¢·½¹ üĉv
¹ĀÉ Ĉù āwĊÅ MvºÞz  )       ĈLù üLĉ¾LĊLÉ Mw{õwá Çv āºĊÅ½ ÿ ¢Åv Ç¾£ ûj Àù¾é øÞÕ

ºÉwz) 
 Èĉÿ½ ô´ù 5ûw¤Å¾õ IûwĄæÍv IĈz¾á ûw¬ĉwz½»j IāwÊýwù¾í) 

 Ĉĉv¼á ¡w{Ċí¾£ 5 Iìĉ¾¤ĊÅ ºĊÅv IÀíĀöñ I¿ÿ½wíwÅ IĈz¾¯ Iºþé ìĊõwù ºĊÅv) 
 āÿ¾ñ ćwă üĊùw¤ĉÿ 5A-B-C  
 Ĉýwù½¹ ćwă Ă¸Æý5 

,L  ºþí Ĉù ûwù½¹ v½ ĈýĀ· ówĄÅv ÿ ā¹ÿ½ ø·¿ ûj āĀĊù û¹½Ā·) 
-L  ºĊĉwúý ā¾é¾é ÿ ā¹Āúý ÓĀö¸ù ćÀĉ¾«w£ ć āºýwÉĀ« xj wz v½ āwĊÅ ¡Ā£ ć āĀĊù xj IûĀĉ½ÿv ûwù½¹ ćv¾z) 
.L   I¹½¹ ¾úí ûwù½¹ ćv¾z/  ôÆÝ wz v¾ýj ć āºĊÉĀ« xj ÿ āºýwÉĀ« xj wz v½ āwĊÅ ¡Ā£ ć āĀĊù ¢ÅĀ~ ÷¾ñ

ºĊÉĀþz Iā¹Āúý üĉ¾ĊÉ)  
 Ü{þù5äõĀù Ić½wĊ¤¸z Ã¾ñv¿ Ĉĉÿ½v¹ ûwăwĊñ 5 ćºĊæÅ ôñ ĈúĊ³½ ćºĄù 

Ĉ¤þÅ yÕ 
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½wúĊz Ĉå¾Þù5 
  ć¹¾ù ½wúĊz03  ¾Ċ·v ¹½¹¾úí ÿ ¿¾õ ÿ y£ wz ĂõwÅ

Ăí-      ¢LöLÝ Ăz Ăí ¡w¤Åÿ¾~ ĈÆ~ĀĊz ¿v ºÞz Ă¤æă

 ÈĉvÀåvPSA       ā¹¾Lí ĂLÞL«v¾ù ¹Āz Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ

¢Åv  )ĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù ½¹   ½wLúĊz ¡½v¾³ Ă«½¹.4*1 

           ÿ ¡wL¤LÅÿ¾L~ ÄLý½ºLþL£ ÿ Ĉñ½Àz ÿ ā¹Āz Ă«½¹

Äý½ºþ£ ¹Āz ¹ĀĄÊù ć¾úí ćwă ā¾Ąù½¹ )4,++ = 

WBC  ICRP=343mg/lit  ÿ     ÿ ûĀL· ¢Êí 

¿v ćv ĂýĀñ ćv¾z ½v½¹v    Ecoli   $   ĈLúLĉv Ăz ÃwÆ³

øþ~$imipenem #ÿ     ûvĀL£wLz ÿ½v¹ üĉºþ¯ Ăz ÷ÿwêù

äĊÖõv ÜĊÅÿ ¿wùw¤íđw¤z ºĊõĀ£  #ºÉ Ç½vÀñ ¢{¨ù) 

K¹¾Ċñ ¡½ĀÍ ºĉwz ĂýĀò¯ ûwù½¹ÿ Ĉzwĉ¿½v 

ĈþĊõwz ôîÊù5 

vo   $spinal osteomyelitis, 

spondylodiskitis,septic diskitis  #  ºLývĀ£ Ĉù

 ¹w³  $ Ă¤æă ºþ¯ w£ ¿ÿ½ ºþ¯ ćv¾z #  wLĉ ¹w³ ¢´£ I

 üùÀù  $ ¿v ô{é Ăăwù ºþ¯ wĉ ćv Ă¤æă ºþ¯ ā½ÿ¹ wz

 ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ûwù½¹ Ûÿ¾É # ºÉwz) 

¹¹¾ñ Ĉù ĈÅ½¾z Ăõwêù üĉv ½¹ ¹w³ ÷¾å5 

-   ¿ÿ¾zvo       ¹ÿºL³-*/   ½¹ ¹½ĀLù,+++++   ¾LæLý

¢Åv)ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv üÅ ÈĉvÀåv wz¿ÿ¾z ûvÀĊù) 

-  vo  ¢Åv ĈýĀ· ½wÊ¤ýv ¿v ĈÉwý yöáv $)     ²LĊLêLöL£

      ìLĉ ¿v ½wÊ¤ýv wĉ Ĉ³v¾« ówúÝv ûwù¿ ½¹ øĊê¤Æù

ãv¾Õv ÷¾ý ¢åwz ½¹ ¹Ā«Āù ¢ýĀæÝ)# 

   ½¹ øLÆĊýwñ½vÿ¾îĊù üĉ¾¤ÞĉwÉ ÃĀt½ÿv ãw¤Åvv.o 

   ºÞz ćwă Ă«½¹ ½¹ ÿ ¢Åv ìĊýÁĀĊ~ ćEcoli    ÿ

    ÷ĀLĉ¾L¤Líwz ĈýĀĊ~ÿ¾~ ÿ Ĉæþù¿đĀñvĀí ćwă ãw¤Åv

 ¢öÝ ā½vĀúă Mw{ĉ¾ê£ Äþíjosteomyelitis   ºLÞz

 ĈÝw¸ý Ĉ³v¾« ¿v $ ÄîĊå ćwă½vÀzv ¾ñv ËĀÎ· Ăz

 ¹ĀÉ ā¹wæ¤Åv ûj ½¹ āºþþí  #ºþ¤Æă  )   ½¹ Ĉå¾Õ ¿v

      ¢LýĀLæLÝ ô¨ù ¡ºù ĈýđĀÕ Ĉúĉ¾¤íwz wz ûv½wúĊz

 ¹ÿ¾¤îõv wz Ô{£¾ù ćwă  pace maker Ivo  ĈÉwý

    øLí Äýđÿ¾ĉÿ wz Ĉĉwă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ¿v  $   ôL¨Lù

Ĉæþù ¿đĀñvĀí ćwă ãw¤Åv #¢Åv āºÉ Ç½vÀñ) 

 % ćÿ½ Ăí ćv ĂÞõwÖù½¹-0.   ¢Lå¾Lñ ¡½ĀÍ ½wúĊz

½¹0,  " wz ûv½wúĊz  $ ĈýĀ· ½wÊ¤ýv  #       ¿wLáj ĂLÖLêLý

 Ã½Āz I¹½wíÿºýv I¢ÅĀ~ Ić½v½¹v ćv¾¬ù ½¹ ¢ýĀæÝ

       ÿ ¹ĀLz ìLĊ¤ Å ¢ĉ¾£½j ½w¯¹ ôÎæù wĉ ÿ yĄ¤öù

     ôL¨Lù ćv ĂþĊù¿ ć½wúĊz ìĉ ½w¯¹ ûv½wúĊz ¾¤ÊĊz

     øL¤LÆLĊLÅ ¡đĒ¤·v I¾ýÿ¾í çÿ¾Ý ć½wúĊz I¢zwĉ¹

ºý¹Āz ĂĊöí ĈĉwÅ½wý wĉ ÿ ûwÕ¾Å IĈþúĉv) 

vo  ĈýĀæÝ ôùwÝ ówê¤ýv ¿v ĈÉwý ºývĀ£ Ĉù üĊþ°úă

        ĈL~v ĂLÆzj ôL¨ù ºÉwz äö¤¸ù ćwă ûwú¤·wÅ ¿v

Ãvÿ¿ ĂÆzj wĉ ÿ óv½ÿ¹  )½¹,*/         äLÞLÑ ûv½wLúLĊLz

  ów{ý¹  Ăz ĈÆ³ Ĉz ÿ Ĉ¤í¾³vo  ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv

½¹ ËĀÎ· Ăz vo ć   ĈLý¹¾ñ ćwă ā¾Ąù  )  Ï½vĀLÝ

½¹ ìĉÁĀõÿ½Āý.3 "ºă¹ Ĉù µ½ ûv½wúĊz  ) ĈÅ½¾z ½¹

    ¹ĀLÝ Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍvo      ½¹3  "     ½¹ ï¾Lù ÿ1 "

ºă¹ Ĉù µ½ ûv½wúĊz) 

ć½wúĊz Ĉzwĉ¿½v 
ĈþĊõwz ĈñÂĉÿ 5 

, #   ¢LÅv ć½wúĊz ¿wáj ¢ùĒÝ üĉ¾¤ÞĉwÉ ¹½¹¾úí$)

31#" 

 2# ¢ÆĊý ĈÉ¿½v wz Ă¤åwĉ y£$60-35 #" Ăz ºĉwÉ  

  )vo(vertebral osteomyelitis 
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           ¹½¹ºLÑ ćwLăÿ½v¹ yLöLáv ûv½wúĊz Ăí ¢öÝ üĉv

 ºþþí Ĉù ¢åwĉ½¹) 

.  #   I¹½v¹ Ĉò¤Æz ¢ýĀæÝ ĂĊ³wý Ăz yöáv ¹½¹ ĂĊ³wý

       ¢LÅv ć¾Lúí ćwă ā¾Ąù ô´ù üĉ¾¤ÞĉwÉ $03 #"

  ćv ĂþĊÅ ćwă ā¾Ąù Ä Å $.+  #" Ĉý¹¾ñ Ä Å ÿ

$,, #". 

/ #      IäLÞLÑ IĈLÆ³ Ĉz ô¨ù ìĉÁĀõÿ½Āý ¡đĒ¤·v

 ½¹ Ĉ{ÎÝ ĂÊĉ½ ć½wúĊz,*.        ĈLù āºLĉ¹ ûv½wúĊz

¹ĀÉ) 

0 # ½¹ wă ā¾Ąù Äý½ºþ£,*/ ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ûv½wúĊz  )

   óv½ÿ¹ ĂÆzj ¾òýwĊz yöáv ć¾¬þ· ÿ ¹w³ ÿ ÀĊ£ ¹½¹

¢Åv) 

 Ăí w¬ýj ¿vvo    ½¹ ¢ýĀæÝ Ăz ĂĉĀýw§ ¹½vĀù yöáv ½¹

   ¡v¾LăwLÚ£ ć¿wáj øtĒÝ ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ¾òĉ¹ ćw«

 ¹Āz ºăvĀ· ĂĊõÿv ¢ýĀæÝ ûwúă  )     ½¹ ¢LýĀLæÝ Ü{þù

              ¹ĀLÉ ĈLù ā¹v¹ ÌLĊL¸LÊ£ ûv½wLúĊz ¿v ĈúĊý )

½¹ ¢ĉ¹½wíÿºýv,*. ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ûv½wúĊz¿v ) 

 ¹½¹¾úí wz ½wúĊz ìĉ ¹½Āù½¹ Ĉév¾¤åv ćwă ÌĊ¸Ê£

         ćwLă ÷ÿ½ºLþLÅ ôLùwÉ ÿ ¢Åv ¹wĉ¿ ½wĊÆz y£ ÿ

ÿ ¢Ċ£v¾îýw~ I¢ĉ¾æýĀöĊ~ IĈÅÿ¾ĉÿ ))) ºÉwz Ĉù) 

    ćwLă ÌĊ¸Ê£ ¢Åv üîúù ¹½¹¾úí Iy£ xwĊá½¹

            ôL¨Lù ºLÉwLz ĂL¤LÉv¹ āv¾úă v½ ć¹wĉ¿ Ĉév¾¤åv 5

   Iā¾LĄLù xwĄ¤õv IûvĀ¸¤Åv ĈíĀ~ ¿v ĈÉwý Ĉò¤ÆîÉ

 ĈÝw¸ý ówýwí Ĉòþ£ wĉ ìÆĉ¹ ĀĊ£v¾ýÁ¹ ć½wúĊz) 

  ĂLýwÊý ÿ øtĒÝ yöáv ĈÍwÎ¤·v¾Ċá ¢Ċăwù ¢öÝ Ăz

 ćwăVO     I¹½vĀLù ĈL·¾z ½¹ y£ ½ĀÒ³ ÷ºÝ ÀĊý ÿ

ìĉ đĀúÞù            ÌLĊL¸LÊ£ ÿ øLtĒLÝ ¿wáj üĊz Ăæéÿ

 ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć½wúĊz$/-w£04¿ÿ½) # 

ĈÎĊ¸Ê£ ćwă ¢Æ£5 
-         ¿v ÈLĊLz ½ĀÒ³wz ¢ĊÅĀîõ ½wúÉ ÈĉvÀåv3+ "

       ÌLĊL¸LÊ£ ćv¾Lz ĈÅwÆ³ ½wĊÆz Ă¤åwĉ IôĊåÿ¾£Āý

 ½w¯¹ āÿ¾ñ ìĉ½¹ Ă¤åwĉ üĉv ¢ÆĊýVO     ôLùwL³wLz

 ¹ÿº³ ÃĀt½ÿv ãw¤Åv.4w£1/ " ¹Āz) 

  ÈĉvÀåv wùvCRP ÿESR    ¢LĊÅwÆ³ wz ćv Ă¤åwĉ

 ¢Åv đwz ½wĊÆz $ )43-,++"( 

  %CRP ûwù½¹ Ăz ¶Åw~ ć ĂþĊù¿ ½¹    $ ĂÆĉwêù ½¹

 wzESR #       ôLúLÝ¿v ÄL~ Ăí Ĉýv½wúĊz ½¹ ôévº³ I 

 Ă¤åwĉ Iºýv āºÉ ĈÝw¸ý ¢ýĀæÝ ½w¯¹ ĈÝw¸ý Ĉ³v¾«

 ¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ¾£ Ç¿½v wz ćv) 

 %   ÌĊ¸Ê£ ćv¾z ÜÕwé ćv Ă¤åwĉ ûĀ· ¢ÊíVO 

  ÌLĊ¸Ê£ ćv¾z Ĉú«wĄ£ ćwă Çÿ½ Ăz ¿wĊý ÿ ¢Åv

 º{öÕ Ĉúý v½  )½¹ ûĀ· ¢Êí30 "   ¢L{L¨ù  ûv½wúĊz

 ¢Åv) 

 %          ¹ĀL«ÿ ć½v¹¾Lz ¾LĉĀÎ£ ćwă Çÿ½ wz ¾ñvVO 

 ĈúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ûĀ· ¢Êí ½¹ wùv IºÉwz ôú¤´ù

  ¢LĊÞÖé ÌĊ¸Ê£ Ăz ºývĀ£ Ĉù ĈÆ~ĀĊz Iºþîý ºÉ½

 ºÊ¸{z) 

       ¹ĀL«ÿ ówLĊLzÿ¾LîĊù Ĉö~ ¢ýĀæÝ ìĉ ówú¤³v ¾ñv

 ºÉwz Ă¤Év¹ $   ĈLúLîLÉ ô·v¹ ćwă ÄĊÆ Å ô¨ù #

      ºLĉwLz ¢L{¨ù ûĀ· ¢Êí ¹Ā«ÿ wz Ĉ¤³ IĈÆ~ĀĊz

 ¹¾Ċñ ÷w¬ýv) 

    ĂLÆzj wĉ óv½ÿ¹ Ĉ~v wĉ óv¾{£½ÿ v½w~ ĂÆzj I½wúĊz ¾ñv

    ¢Lĉvºă ¢´£ Áwý½¹ ºĉwz ¹½v¹ Ãjÿ¿CT      ÷wL¬Lýv

½wí üĉv ÿ ¹¾Ċñ   Èăwí v½ ûvĀ¸¤Åv ĈÆ~ĀĊz Ăz ¿wĊý

ºă¹ Ĉù) 

 ¢´£ Áwý½¹ wĉ ĈÆ~ĀĊz ¿v ôÍw³ ĂýĀúý ¿v ¢Êí ìĉ

CT ̪ ¢Êí ìĉ ¿v ć¾£đwz ½wĊÆz ĈÎĊ¸Ê£ Ç¿½v

¹½v¹ ¢{¨ù ûĀ·) 

         ćwLă xÿ¾LîLĊLù ćv¾z ºĉwz ûvĀ¸¤Åv ćwă ĂýĀúý

  ½wLúĊz ¾ñv ÿ ¹ĀÉ ¢Êí ­½wé ÿ ć¿vĀă Ĉz ÿ ć¿vĀă

 ¾Úý ¿v ºĉwz I¹½v¹ ĈíĀîÊù Ă°¸ĉ½w£TB  ĒÅÿ¾z ÿ

¹ĀÉ ĈÅ½¾z øă) 

     ã¾LÎù ówL{ý¹ Ăz yöáv x»wí Ĉæþù ¢Êí ªĉw¤ý

ĈÆ~ĀĊz wĉ ûĀ· ĂýĀúý ü¤å¾ñ¿v ÈĊ~ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj 
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 ĂþĉÀñ ćÿ½ ìĊöí wzSearch Ā¬¤Æ« ûwîùv ÛĀý ºþ¯Basic, Author, Affiliathion, Advance 
¹ĀÉ Ĉù ûwĉwúý ºÉwz Ĉù ¹Ā· Ëw· ćwă ºöĊå ćv½v¹ ÷vºí ¾ă Ăí) 

 
 
 
 

Basic Search 
 ¿v Ā¬¤Æ« üĉv-  ¢úÆéSearch For  ÿLimit To ¢Åv āºÉ ôĊîÊ£) 

     ĈLù ¹ÿºL´ù v½ ¾Úý ¹½Āù ćĀ¬¤Æ« ćwĄýwîù ûj ôzwêù ½¹wí ½¹ ÿ ¹½vÿ v½ ¾Úý ¹½Āù āÁvÿ ¢úÆé üĊõÿv ½¹
øĊĉwúý  )ów¨ù  5 ĂþĊù¿ ½¹ Ĉ£đwêù ćĀ¬¤Æ« ćv¾zStem Cell   ôLzwLêù ½¹wí ¿v ÿ ¹½vÿ v½ ¾Úý ¹½Āù āÁvÿ ÷wý I

 ĂþĉÀñ ûjArticle ºĊĉwúý Ĉù xw¸¤ýv v½  ) ½¹wí ½¹ ĂîĊ£½ĀÍ½¹Search     ¿v ºLĉv ā¹¾í ¹½vÿ v½ āºþÆĉĀý ÷wý
 ûvĀþÝ ôzwêù ½¹wíAuthor ºĊþí xw¸¤ýv v½) 

 
 
 
 
 
 
 

ºĊþí yĊí¾£ øă wz ½¹wí ¾ă ¿v v½ Ĉæö¤¸ù ćwăºöĊå ºĊývĀ£ Ĉù ) 
ów¨ù 5 ÛĀÑĀùStem Cell  ÿ óÿv ½¹wí ¿v v½Genetic  ¾ĉ¿ ćwă¾òöúÝ ¿v ºĉwz ¡½ĀÎþĉv ½¹ I÷ÿ¹ ½¹wí ¿v v½

ºĊĉwúý ā¹wæ¤Åv) 
 
 
 
 

And  5 Ĉĉwă ¹½Āí½ I¹¾Ċñ ½v¾é Ā¬¤Æ« ¢úÆé ½¹ āÁvÿ ÿ¹ üĊz ĂîĊ£½ĀÍ ½¹ ÿ ¢Åv ÷ĀĄæù ÿ¹ yĊí¾£ ćv¾z
ºÉwz āÁvÿ ÿ¹ ¾ă ćÿw³ Ăí ºĉwúý Ĉù Ĉzwĉ¿wz v½) 

Or  5              v½ āÁvÿ ÿ¹ ¾Lă wLĉ ìLĉ Ăí ºþí Ĉù Ĉzwĉ¿wz v½ Ĉĉwă ¹½Āí½ ÿ ¢Åv ĂzwÊù ćwă āÁvÿ yĊí¾£ ¢Ą«
¢Åv½v¹) 

And Not  5  ĈLù Ĉzwĉ¿wz v½ Ĉĉwă¹½Āí½ I¹¾Ċòz ½v¾é āÁvÿ ÿ¹ üĊz āwñ¾ă ÿ ¢Åv āÁvÿ ìĉ ü¤Év¼ñ ½wþí ćv¾z
ºÉwz ÷ÿ¹ āÁvÿ ºéwå ÿ óÿv āÁvÿ ćÿw³ Ăí ºþí. 

Ă«Ā£ 5 ¹½vÿ ¡½w{Ý ìĉ wĉ ÿ āÁvÿ ºþ¯ ¿v ÈĊz ĂîĊ£½ĀÍ½¹ ÿ }ĉw£ IĂÕĀz¾ù ćwă½¹wí ½¹ v½ wă¾òöúÝ ûvĀ£ Ĉù
 ¾òöúÝ ìýwz üĉv ¹¹¾ñAnd ¹¾í ºăvĀ· ówúÝv v½) 

 ¢úÆé ½¹Limit to       v½ ËwL· ĈÝĀÑĀù ā¿Ā³ ÿ ¡đwêù ÛĀý ÀĊý ÿ ½wÊ¤ýv ûwù¿ Ăz ÓĀz¾ù ćwĄ¤ĉ¹ÿº´ù
ºĊþí Ì¸Êù) 



29  

¢
ĉ
w
Å
 
Ĉ
å
¾
Þ
ù

 

амϸ иϼϝгІ -  ͼͮІϿ͟ дϝͻнϯЇжϜϸ иͪͻм   -  ϥвыЂ ͬͻ͟ 

Scopus ¢Åv ûwĄ« āºĊî¯ ÿ ć¹wþ¤Åv ¡wÝĒÕv ìýwz üĉ¾¤ñ½Àz  )      ĈLzĀL· ½vÀLzv āwòĉw~ üĉv
  ĂLîöz wĄýj āºĊî¯ ÿ ¡đwêù ¡wÝĒÕv wĄþ£ Ăý Ăí ¢Åv äö¤¸ù ćwă ā¿Ā³ ½¹ ûv¾òÊăÿÂ~ ćv¾z

ºþí Ĉù ûwĊz ÀĊý v½ wĄýj ¡v¹wþ¤Åv ûvÀĊù) 
 ¢Åv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ôùwÉ ìýwz üĉv ¡wýwîùv5 

-  ¹ÿº³ ¡đwêù Ăz ĈÅ¾¤Å¹,0+++  ¿v ÈĊz ¿v ówý½ÿÁ/+++ ¾Éwý 
-  Ăz ĈÅ¾¤Å¹,+++  ówý½ÿÁOpen Access 
-  Ăz ĈÅ¾¤Å¹0++ Conference Proceding 
-  Ăz ĈÅ¾¤Å¹1++  ÿ ć½w¬£ ¾Éwý.. āºĊî¯ ûĀĊöĊù 
- ĈÅ¾¤Å¹   ªĉw¤ý Ăz.1+ ĈúöÝ ¢ĉwÅ ûĀĊöĊù 
-  Ăz ĈÅ¾¤Å¹-, Ăùwý ¢{§ ûĀĊöĊù 
-  ¹ÿº³ Ăz ĈÅ¾¤Å¹0++  ¡½ĀÎz Ăö¬ùFree 
- ¹w¬ĉv ÿ Ā¬¤Æ« Èĉđw~ ûwîùvAlert  Ā¬¤Æ« ÛĀÑĀù wz Ô{£¾ù ºĉº« ¡đwêù ćv¾z 
-  ÈÉĀ~,++  " ìýwz ¡đwêùMedline  ówÅ ¿v,411        ûj ¿v ôL{Lé ćwĄõwÅ ÿ ôùwí ½ĀÖz

 ¡wÝĀÑĀù ćv¾zLife and Health Science) 
- ĈúöÝ ¡đ¹w{£ ¢Ą« wĄýj Ĉýwù¿wÅ ćwă Ĉò¤Æzvÿ ÿ ¹wþ¤Åv ¾~ ûwñºþÆĉĀý ü¤åwĉ 
-  ¹ÿº³-3  Ăí āºÉ ¹½vÿ ìýwz üĉv ½¹ Ĉýv¾ĉv Ăö¬ù,/ ºÉwz Ĉù ĈîÉÀ~ Ăz ÓĀz¾ù ûj ûvĀþÝ) 

Scopus  ¢LÅv ¡wÝĀÑĀù Ăz ÓĀz¾ù ćwă ¢Å¾Ąå ¼·v ćv¾z āv½ üĉ¾£ ûwÅj  )        ½vÀLzv üLĉv wLz
      ¹ĀL· ¡wLêLĊê´£ ã¾Í ºþývĀ£ Ĉù v½ ć¾¤ÊĊz ¢éÿ ÿ Ā¬¤Æ« ćv¾z v½ ć¾¤úí ¢éÿ üĊêê´ù

ºþĉwúý) 
 ¿v ôîÉ èzwÖù ¢ĉwÅ ĈöÍv Ă´æÍ0 ¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ¢úÆé5 

,-Search                    --Sources                     .-Analytics 

/-My Alert                  0-My List                     1-My Profile 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scopus 
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 ¹¹¾ñ Ĉù ôÍw³  )   MvºĉºÉ ½wúĊz ¾ñvill       ¢LÆLĊLý

      ĂLýĀLúLý ü¤å¾ñ ¿v Ä~ ºĉwz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ûwù½¹

 ¹ĀÉ ÷w¬ýv  )   ¢LåwLĉ½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăí ć½wúĊz ½¹

 ã¾Ù ºĉwz ā¹¾í/3             ¾LĊL·v ¿ÿ¹ ¿v ÄL~ ¢ÝwÅ

¹¹¾ñ  ĂĊĄ£ ĈÆ~ĀĊz ĂýĀúý Ĉå¾Îù) 

 ć½v¹¾z¾ĉĀÎ£ ćwă ìĊþî£5 
    ĈLù ÷w¬ýv wă ÌĊ¸Ê£ ¾ĉwÅ û¹¾í ¹½ ćv¾z yöáv

      ¾Lz óv¹ ćºăvĀÉ Ăí ć¹½vĀù ½¹ ÀĊý ÿ ¹ĀÉVO 

ô¨ù ¹½v¹ ¹Ā«ÿ      ĈL~v ĂÆzj ¹Ā«ÿ IĈÞÑĀù ¢ýĀæÝ

 óv¾{£½ÿ v½w~ wĉ óv½ÿ¹ ) 

 

      ½wLĊLÆz ºLývĀ£ Ĉù óÿv ÷ºé ½¹ Ĉåv¾ñĀĉ¹v½ ĂÊĊöí

 ºÉwz ºĊæù  $ ûvĀ¸¤Åv ¿w¤Åw¤ù ¹½ ćv¾z ËĀÎ· Ăz

 wă Ĉò¤ÆîÉ ÿ  )#      ćv¾Lz ĈLÅwLÆ³ ¢Æ£ ºþ¯ ¾ă

 ÌĊ¸Ê£VO ¢ÆĊý) 

 % IĈ{ÎÝ øt ĒÝ ½w¯¹ ûv½wúĊz ½¹MRI      ÷ºLé ½¹

¹ĀÉ ÷w¬ýv ºĉwz óÿv $)        ĈL~v ĂLÆzj ćĀL¬¤Æ« ćv¾z

ówîÆĉ¹ Ĉý¾ă ¹½ ÿ óv½ÿ¹  #MRI        ½wLĊLÆz ¢Lé¹

 ÌĊ¸Ê£ ½¹ ĈĉđwzVO ¹½v¹         ĂLz ¢L{Æý ÿCT 

¢Åv ¾£ ÃwÆ³ ½wĊÆzCT.     ĈLù ÷w¬ýv Ĉýwù¿ wĄþ£

 ÷w¬ýv ćv¾z Ăí ¹ĀÉMRI        ûĀLĊLÅwLîLĉºLýv v¾¤þí

 ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ  ) ĂýCT  Ăý ÿMRI    ìLĉ ®Ċă

 ¢ĊÍwÎ¤·v,++  " ÌĊ¸Ê£ ½¹  VO¿verosive 

osteochondrosis     ¾LĊL·v ć½wúĊz ûĀ¯ ºý½vºý

 wz ĈĄzwÊù ½wĊÆz ćwă ¢ĊÍĀÎ·VO  ¹½v¹) 

ûwù½¹5 

   ºLĉwLz IºÉwz Ă¤Év¹ ûwîùv ¾ñv IĈzÿ¾îĊù ºÑ ûwù½¹

     ¡½ĀLÍ āºLÉ Ă¤·wþÉ øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ĂĊöÝ wêĊé¹

 ¹¾Ċñ  )  ĂLĊĄ£ ¿v ô{é Ăí ¢Åv ½ÿºêù Ĉýwù¿ ¾ùv üĉv

       ¢LåwLĉ½¹ ìLĊL£ĀĊz Ĉ¤ýj ½wúĊz ¢Êí ćv¾z ĂýĀúý

 ºÉwz ā¹¾îý  ) ćÿ½ ¾òý Ă¤É¼ñ ĂÞõwÖù ìĉ ½¹,-+ 

½w¯¹ Ăí ć½wúĊzVO           äLöL¤L¸Lù ÛvĀLýv ¿v ĈÉwý

 ûwù½¹ Ăí ºÉ ā¹v¹ ûwÊý Iºý¹Āz wă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù

 ā½ÿ¹ ćv¾z ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj.-   ć¹ĀL{LĄz y{Å Iā¿ÿ½

 ĈÕ1  ½¹ āwù4, " ºÉ ûv½wúĊz  ) ¡wÞõwÖù Ĉå¾Õ ¿v

     ½wL¯¹ ûv½wLúĊz ½¹ ¹ĀÝ ówú¤³v Ăí ºă¹ Ĉù ûwÊý

      ¢Lĉ¹½wLíÿºLýv Ăí Ĉĉwă ûj Ăz ¢{Æý ¢ĉ¹½wíÿºýv

 ¹Āz ¾£ ÈĊz ½wĊÆz ºþ¤Évºý) 

 %       ÀL« ĂLz Ăí ºă¹ Ĉù ûwÊý āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù

        ćºL~ĀL£½v ćwLă½vÀzv wz Ô{£¾ù ćwă ¢ýĀæÝ $  ĂLí

rifampin ¢Åv ²«½v ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ìĉ  # ¾ĉwÅ½¹

  ûwLù½¹ ¿v ĂöÍw³ ªĉw¤ý üĊz ć½v¹wþÞù ¡ÿwæ£ ¹½vĀù

 ºÊý āºĉ¹ ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj äö¤¸ù ćwă  )   ĈLå¾LÕ ¿v

 ûwù½¹ Ăí ć¹v¾åv üĊz ć½v¹wþÞù ¡ÿwæ£IV   ĂL¤å¾ñ

        ĈLù ĈLív½ĀL· ûĀõĀþĊíÿ½Āöå Ăí ć¹v¾åv ÿ ºý¹Āz

 ¢Évºý ¹Ā«ÿ ºþ¤å¾ñ  )       ĂLí ¢LÅv üĉv øĄù Ă¤îý

 øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ÃwÅv ¾z ºĉwz ĈîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ûwù½¹

         ĈL¤Lýj ĂLz ¢L{Æý ûj ¢ĊÅwÆ³ ÿ āºÉ Ă¤·wþÉ

¹¾Ċñ ¡½ĀÍ wă ìĊ£ĀĊz  )ûwù½¹IV  Ĉzw¸¤ýv ûwù½¹

  ćwLăÿ½v¹ ºþ¯¾ă ¢Åv ¢{¨ù ÷¾ñ ćwă ć¾¤íwz ½¹

  ĈLúăv¾å ¢Æĉ¿ wz ûĀõĀþĊíÿ½Āöå ô¨ù øă Ĉív½Ā·

        ĈLù ĈL{LÅwLþLù üĉÀòĉw« ûwù½¹ ºý½v¹ Ăí Ĉĉđwz

 ºþÉwz  $ ÿ wăÿ½v¹ üĉv yĊí¾£ Ă¤{õv еҶͻ͠вϝУͻϼ    ½¹

¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv ãw¤Åv ûwù½¹  )#    üLĊLÆĉwLùvºþĊöí

       wLùv I¹½v¹ ãwL¤Åv ĂĊöÝ ĈzĀ· Ĉúăv¾å ¢Æĉ¿ øă

Èêý Mwå¾Íbacteristatic ¹½v¹  )      ĈLýwLù½¹ ûwLù¿

 āºÉ ¹wĄþÊĊ~1-/  w£ Ă¤æă.      ºLÉwL{LĊLù āwù )  üLĉv

      ¹ĀLÝ ÿ ć¹Ā{Ąz Iï¾ù ¹vºÞ£ ā¹v¹ ûwÊý ¡wÞõwÖù

               ¿v ¾LL£ āwLL£ĀLLí ûwLLù½¹ ĂLLí ć¹v¾LLåv üLLĊLLz1                     
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 ¿v ÈĊz Ăí ć¹v¾åv ÿ ºþ¤å¾ñ Ă¤æă1      ĈL¤Lýj Ă¤æă

¢Åv ā¹Āz ĂzwÊù ºýv Ă¤å¾ñ ìĊ£ĀĊz  ) ĈýđĀÕ ûwù½¹

 ĈÝw¸ý ćwă ½vÀzv Ăí ć¹v¾åv ½¹ IìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¡ºù

          ûj ÁwLý½¹ ĂLí ĈLĉwă ĂÆzj wz ć¹v¾åv ÀĊý ÿ ºý½v¹

¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ I¢Åv Ă¤å¾òý ¡½ĀÍ) 

 Ĉ³v¾« ûwù½¹  5        ĈLÎLĊL¸LÊ£ ãvºLăv ćv¾z yöáv

 $ĈÆ~ĀĊz  #    ¹½v¹ ¹¾Lz½wLí wă ĂÆzj Áwý½¹ ćv¾z ÀĊý ÿ )

¹ĀÉ Ĉúý ¿wĊý ¹v¾åv yöáv ½¹ Ĉ³v¾« Ă¤{õv  )  ºLþ¯¾ă

       ¿v ĈLÉwLý ¢ýĀæÝ wz ¹v¾åv ćv¾z Ĉ³v¾« ûwùºĉ¾z¹

implant ¢Åv ¿wĊý ĈÝw¸ý) 

 ºĉ¹¾£ Ówêý5 
ĈõĀîõĀù ćwă Çÿ½            ½¹ ¹½vºLýwL¤LÅv Çÿ½ ìLĉ

Ĉzwĉ¿½vVO   ¢åwz ÿ ûĀ· ¢Êí¾ñv ºþ¯¾ă I¢ÆĊý

 ºÉwz Ĉæþù )PCR  ¿v āºùj ¢Å¹ Ăz ćwă ĂýĀúý ½¹

 ¹¾Ċñ ½v¾é ¾Úýºù ºývĀ£ Ĉù ĈÆ~ĀĊz  ) Ĉýwù¿ øă ûj

   ôL¨Lù ºÉwz ôîÊù ówĉ¾¤íwz ć ĂýĀúý ÌĊ¸Ê£ Ăí

kingela kingea      ÿ ëĀLíĀ¤~¾¤Åv ćwă ĂýĀñ ÿ

 ĒýĀ£½wz Ëw· ćwă ĂýĀñ )PCR  Ăz Ü«v½ Ĉ£wÝĒÕv

 Ĉúý ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz wă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ¢ĊÅwÆ³

ºă¹)  

 wă ĂĊÍĀ£ÿ ªĉw¤ý5 
           ĈLÆ~ĀLĊLz ìLĉ ówL{Lý¹ Ăz āºÉ ±¾Öù ½wúĊz ½¹

      ¢LÅv āºLÉ ¹½¹¾úí ÿ y£ ½w¯¹ ½wúĊz ¡w¤Åÿ¾~  )

MRI     ¿v ĈLÉwý ¡v¾ĊĊâ£ ÜÕwé ½ĀÕ Ăz āºÉ ÷w¬ýv

VO  ºþí Ĉù ºĊĉw£ v½  )  ªLĉw¤ý ÃwÅv ¾z ºĉwz ûwù½¹

 ¿v ½wúĊz Ăí Ĉýwù¿ w£ ÿ ¹¾Ċñ ¡½ĀÍ ¢Êí ¿v ôÍw³

 ĈþĊõwz ¾Úýstable         ¿v ôL{Lé ûwLù½¹ ºĉw{ý I¢Åv

¹¹¾ñ ¿wáj vÀĉ½wúĊz ôùwÝ ûºÉ Ì¸Êù  )   ĈLÆ~ĀLĊz

 ¢ĉvºă ¢´£CT        ¢LÊí û¹ĀLz Ĉæþù ¡½ĀÍ½¹

 ¾òĉ¹ ĈăvĀñ IûĀ· $ ºĊĉm£ À« ĂzMRI    # ¹Ā«ÿ ¾z

VO ¢Åv ) 

 ¹½ ¦Ýwz ûĀõĀþĊíÿ½Āöå Ăz û¹Āz ÷ÿwêù ½wúĊz üĉv ½¹

    ºLÉ ĈLív½Ā· ûwù½¹ ĂþĉÀñ  )          wLz ĈLýv½wLúLĊLz ½¹

   ćwă ĂýĀñ ¿v ĈÉwý ¢ĊöĊùĀu¤ÅvEcoli       ºLĊLõĀL£

       wLz ûwLù½¹ ¢ÆîÉ ¢öÝ Ăz I¿wùw¤íđw¤z ć āºþþí

ertapenem   wz ûwù½¹imipenem     ¡ºLù Ăz1 

¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ Ă¤æă)  
 Йϡзв: 

New England Journal of Medicine,  

March 18, 2020, 362:1022-1029 

 ø«¾¤ù ÿ āºý½ÿj¹¾ñ 5ĈÉÿ¾· Ăýv¿¾å 

амϸ иϼϝгІ -  ͼͮІϿ͟ дϝͻнϯЇжϜϸ иͪͻм   -  ϥвыЂ ͬͻ͟ 

 ¹¾ù1,          ûwLù½¹ ćv¾Lz ćv ĂõwÅ

          ÈLýwLz¿ ćÿ½ ëwLý¹½¹ ðý½ ºĊæÅ ¡wÞĉwÑ

¢Åv ā¹¾í ĂÞ«v¾ù  )       āwLù ìLĉ ¿v ¡wÞĉwÑ üĉv

           ÌLĊL¸LÊ£ wLz ½wLúLĊz ÿ ºýv āºÉ ¾ăwÙ ô{é

      ûwLù½¹ ¢L´L£ Ĉýwă¹ Äĉ¿wĉºĉºýwí Ĉõwú¤³v

   ĂL¤Lå¾ñ ½v¾é ìĊú¤ÆĊÅ ÿ ĈÞÑĀù Ĉ¯½wéºÑ

   āºLýwLù Ĉéwz ¾ĊĊâ£ ûÿºz ¡wÞĉwÑ ûwþ°úă Ĉõÿ ā¹Āz

ºýv  )     ĈLù ¾Lí» ô{é ówÅ ½¹ v½ ĈĄzwÊù Ăöú³ ½wúĊz

¢Åv Ă¤åwĉ ¹Ā{Ąz ¹Ā¸z¹Ā· ½ĀÖz Ăí ºþí  ) ĂþĉwÞù ½¹

 ¹Ā«ÿ wz ûwz¿patch        wLz ¹ºLÞL¤ù ćĀêö³ Àù¾é ćwă

              ûwLz¿ ÌLĊL¸LÊ£ ðLý½ ºLĊLæÅ Ì¸Êù ĂĊÉw³

ºÉ Ă¤Év¼ñ ĈĉwĊåv¾â«  )   ĈLĉwLĊLåv¾â« ûwz¿

 $øĊ· ÇĀ· ¾«wĄù ¢ĊÅĀöñ  #  ć½wLúĊz ìĉ

   ¹ÿº³ ½¹ Ăí ¢Åv øĊ· ÇĀ· ĈzwĄ¤õv- "

¹½v¹ ÛĀĊÉ ûwĄ« ¹v¾åv ¿v  )  ĈLþĊõwz ¡v¾ăwÚ£

 ºĊæÅ ĂĊÉw³ wz Ā£wú¤ĉ½v Ĉ³vĀý ¡½ĀÎz ûj

   ûwLz¿ Ĉ¸ý ćwăĒĊ~w~ Ĉåÿ¾£j ôĊõ¹ Ăz ðý½

ºÉwz Ĉù Iāºùj ¹Ā«Āz  )     ÿ ¹ĀL¸Lz¹Ā· ½ĀÖz ¡wÞĉwÑ

 ¢Ý¾Å Ăz Ĉõÿ ºþzwĉ Ĉù ¹Ā{Ąz ćv ĂÑ½wÝ ®Ċă ûÿºz

ºþzwĉ Ĉù Ç¾¤Æñ ûwz¿ ¾òĉ¹ ćwă ¢úÆé ¾ĉwÅ Ăz) 
NEJM, 12 November 2009,361(20):e44 Йϡзв:  

 āºý½ÿj¹¾ñ 5ā¹v¿ Ĉ«w³ Ăýw´ĉ½ 

 ø«¾¤ù 5ûv½Āþ¸Å wúĊÅ 

ĈþĊõwz ¾ĉĀÎ£ 
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 ówÅ ½¹ Ĉĉwýv¹ ºĉĀý ¾¤í¹,.0/ ºÉ ºõĀ¤ù ûv¾Ą£ ¾ĄÉ ½¹  )  ĂLÖÅĀ¤ù ÿ Ĉĉwúþăv½ IĈĉvº¤zv ûv½ÿ¹ ¡ĒĊÎ´£ ćÿ

 ówÅ ¿v ûwþúÅ ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ v½,.1+  w£,.2-  ówÅ ¿v ÿ ºĊýwÅ½ ÷wú£v Ăz,.2.  w£,.3+  Ă¤É½ ½¹ ôĊÎ´£ Ăz

¢·v¹¾~ ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ½¹ ĈîÉÀ~) 

      ĂLz ûwLí¹ĀLí ćwă ć½wúĊz ĈÎÎ¸£ Ă¤É½ ½¹ ĈõĀ{é wz ºÉ èåĀù ćÿ

 ¡ºù/         ć¿ĀLùj øLöLÝ ÿ ôĊÎ´£ Ăz āwòÊýv¹ üĊúă ½¹ ÀĊý ¾òĉ¹ ówÅ

 ¹¿v¹¾ z $,.32-,.3/  #     ½¹ v½ ûwí¹Āí ćwă ć½wúĊz ĈÎÎ¸£ ¹½Āz ÿ

 ówÅ,.32 ºĉwúý ¼·v) 

         ½wLþLí ½¹ ÿ ºþÉwz Ĉù ûwþúÅ üíwÅ ¾Ñw³ ów³ ½¹ ÿ ôăm¤ù ûwÊĉv

ºý½v¹ āºĄÝ¾z ÀĊý v½ ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăz Äĉ½º£ I¢zw{Õ) 

 

 ¹¾í ā½wÉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù Ăz ûvĀ£ Ĉù ûwÊĉv Ĉĉv¾«v ćwă ¢ĊõwÞå ¿v5 

,-  ¡ºù Ăz āwòÊýv¹ ĈĉĀ¬Êýv¹ ¡wêĊê´£ Ă¤Ċúí ¾Ċz¹- ówÅ 

-- ½ĀÊí ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈÊăÿÂ~ ½wþĊúÅ üĊõÿv ¾Ċz¹ 

.- ĈĉĀ¬Êýv¹ ćwă ÈăÿÂ~ Ĉòþăwúă ¾¤å¹ ĈĉĀ¬Êýv¹ Ăö¬ù ā¾ĉ¾´£ ¢uĊă ĀÒÝ 

/-  ¡ºù Ăz ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈĉĀ¬Êýv¹ ¡wêĊê´£ Ă¤Ċúí Ăö¬ù ¾Ċz¹¾Å. ówÅ 

0-  ćv½ĀÉ ĀÒÝHSR āwòÊýv¹ 

1- āwòÊýv¹ Ĉ¤ĊÞú« ¡wêĊê´£ āwòĉw~ āÁÿ¾~ ĈÎÎ¸£ Ă¤Ċúí ĀÒÝ ÿ Ĉĉv¾«v ¾ĉºù 

2- āwòÊýv¹ ĈÊăÿÂ~ ¢ýÿwÞù ć¹¾{ăv½ ćÀĉ½ Ăùwý¾z Ă¤Ċúí ĀÒÝ 

3-  āwòÊýv¹ ĈÊăÿÂ~ ĈúöÝ Ăö¬ù ûĀ¤ù ½w¤Åv¾ĉÿ ÿ Ĉþå ¾Ċz¹$ÈùĀí # ¡ºù Ăz0 ówÅ 

 |w¯ Ăz èåĀù ûĀþí w£ ûwÊĉv- ºýv āºÉ ¾ĉ¿ üĉÿwþÝ ¢´£ xw¤í5 

¶  ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ûwò¤·Āùj Èýv¹ ĈÎÎ¸£ ÿ ĈùĀúÝ ć¾¤í¹ ćwă Ăùwý ûwĉw~ āºĊî¯ $ ówÅ ¿v

,.2.  w£,.24# 

¶  ć¹¾{ăv½ ćÀĉ½ Ăùwý¾z$ìĉÂ£v¾¤Åv #ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 ûĀþíw£ ÀĊý èĊê´£ ĂÍ¾Ý ½¹2     ĂLí w~ÿ½v Ĉö·v¹ yÕ ā¾òþí üĊú¬þ~ ½¹ wĄýj ¿v Ĉîĉ Ăí ºýv ā¹¾í ¾Ê¤þù Ăõwêù

 ówÅ ½¹-++0  ºĉ¹¾ñ Ătv½v IºÉ ½vÀñ¾z Äĉ½w~ ¾ĄÉ ½¹ ć¹ĒĊù5 
Mehdi Babaei , Sharokh Mousavi , Mojtaba Malek , Navid Danaei , Masoumeh 

Zolfaghari . Upper GastroIntestinal Cancer (UGIC) occurerence in center of 

Iran : Results of a population-based cancer Kegistry. 5th congress of European 

federation of internal Medicine , 31 Agu-3 Sep 2005 . Paris , France . P2-216 
 

Ĉĉwýv¹ ºĉĀý ¾¤í¹ Ĉåv¾ñĀĊz 
ówæÕv ÌÎ¸¤ù 
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 Ĉĉv½v¹ ¾¤í¹ ćwéj$ćº~Ā£½v ÌÎ¸£ çĀå# 

 Ĉĉwýv¹ ¾¤í¹ ćwéj$ówæÕv ÌÎ¸¤ù# 

ć¿w¬³ ¾¤í¹ 

Ĉæĉ¾ý ¾¤í¹$ćº~Ā£½v ÌÎ¸¤ù# 

 ĈúĊêù ¾¤í¹ øýw·$ćÁĀõĀ£wùÿ½ ÌÎ¸£ çĀå# 

 ¢¸zĀý ¾¤í¹ ćwéj $     ć½wL¬Lù ÿ º{í ÌÎ¸£ çĀå

ćÿv¾æÍ# 

¶ Kºþýwù Ĉù ûw£¾Õw· ½¹ ½ºê¯ wúÉ ûv½wúĊz 

     ĂLz ĈL·¾z ÿ ûwÉ ć½wúĊz ¾Õw· Ăz ûv½wúĊz Ĉ·¾z

 ûwÉ ĈÅ¾ õvĀ³v āĀĊÉ ÿ Ëw· ½w¤å½ ÿ Èþù ¾Õw·

ºþýwù Ĉù üù üă» ½¹) 

øÅv Ăz Ăý wùv øÅwþÉ Ĉù ā¾Ą¯ Ăz v½ ûv½wúĊz üù 

¶ K¹ĀÉ Ĉúý ðþ£ ûwþúÅ ćv¾z ûw¤õ¹ 

  øLă Ĉýwù¿ ÿ ø¤Æă ¾ĄÉ üĉv ĈùĀz üù ów³ ¾ă Ăz

ø¤Év¹ ¢ĊõĀuÆù āwòÊýv¹ ½w¤·wÅ ½¹  )    ûwLúL¤L·wÅ

     ¢LÅwLĉ½ ÿ ø¤å¾ñ ôĉĀ´£ üù ½wz üĊõÿv v½ āwòÊýv¹

ø¤Év¹ v½ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹) 

        ûwLĉ¾L« ½¹ ĈLñºý¿ ÿ ¢Åv Ĉñºý¿ ¾ĊÆù üĉv wùv

¢Åv) 

¶  ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ć ā½wz½¹ ûw£¾Úý

K¢ÆĊ¯ 

ā¹wÞõv çĀå  !!!      āwLòLÊýv¹ IĈLùĀúÝ ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv¾z

ºþ¤Æă üĉ¾¤Ąz ì¯Āí ćwă  )        ćwLă āwLòLÊýv¹ ½¹

     ÈLĊL~ ¢ĊÞéĀù Iºþ¤Æă ¾£đwz ÜÕwêù ûĀ¯ ï½Àz

   û¾L¤Lþĉv ÿ ¾«w¤Åv ô¨ù ¾£ üĊĉw~ ÜÕwêù ćv¾z āºùj

¢Åv ¾¤úí) 

 wă ÌÎ¸£ çĀå wz Ĉ¤³v¾z ì¯Āí āwòÊýv¹ ½¹ wúÉ

 óvĀÅ ÿ ºĉ½v¹ ¹½Ā·¾z wĄýj wz ā¾Ą¯ Ăz ā¾Ą¯ ÿ ½vºĉ¹

    ćwLă¾LĄLÉ ½¹ ĂîĊõw³½¹ ºĊÅ¾~ Ĉù  v½ ¹Ā· ćwă

¢ÆĊý ĂýĀòþĉv ï½Àz) 

       ÿ wLă ¢LĊêåĀù Ăz āwòÊýv¹ üĉv ¿v ć½wĊÆz ¹v¾åv ÿ

ºýv āºĊÅ½ Ĉĉđwz ©½vºù) 

¶  üĉ¾¤{õw«Case   ºLĉv Ă¤Év¹ ów³ Ăz w£ Ăí ćv

KºĊþí Ĉù äĉ¾Þ£ ûwúĉv¾z v½ 

 üĉ¾¤{õw«Case            ĂLz ÷vºLév ĂLí ¹ĀLz Ĉĉwéj üù

 ¹Āz ā¹¾í ĈÊí¹Ā· $    ¹ĀLz ĂL¤¸ĉÿj ½v¹ Ăz v½ ¹Ā· )#

     ÿ ºLý¹ĀLz ā¹½ÿj üĊĉw~ ½v¹ ćđwz ¿v v½ ćÿ ûwĊåv¾Õv

¢Åv ā¹¾ù Ăí ºý¹¾í Ĉù ¾îå  )        v½ ÿv øLÊ¯ Ĉ¤éÿ

         ÃºL³ wLz ÿ ¹Āz ìĊ£ĀĊù wă ìù¹¾ù ÷¹¾í āwòý

     ĈLÊí¹ĀL· Ăz ÷vºév ¿v ô{é ºĉwÉ ĂîþĉvOpuim 

 ÿ øĉ¹¾í èĉ½À£ ûwÆíĀõwý ćÿ Ăz ºÉwz ā¹¾í ã¾Îù

¢Êñ¿wz Ĉñºý¿ Ăz ćÿ y¬Þ£ ówúí wz) 

ĈÉ¿Āùj Ă¤îý  5     ôLùwLí ĂþĉwÞù ĈÖĉv¾É ®Ċă ¢´£

ºĊþîý ÇĀùv¾å v½ ā¹¾ù ¾ăwÙ Ăz wÆz Ă¯ ÿ ½wúĊz) 

¶  ¾·j ã¾³5 

ºĉ¾Ċòz ćº« v½ ûw£½wí  ) Ă¤É½ üĉv ½¹ ć½wòýv ôĄÅ

¢Åv ¾úÝ û¹v¹ ½ºă  ) ºĉwz ûºÉ èåĀù ìÉÀ~ ćv¾z

   ºLĊLþLí ã¾Í v½ ¹Ā· ćÁ¾ýv ÿ ĈývĀ«  )      ÿ āÀLĊLòLýv

¢Åv ÷¿đ đwz ½wî¤Ê~) 

  ĂLí ¢Åv üĉv øĄù Ăîöz ¢ÆĊý øĄù ûvĀþÝ ÿ ¢Æ~

    üLĉ¾L¤LĄz Ă¤É½ ûj ½¹ ºĊ¤Æă Ăí ćv Ă¤É½ ¾ă ½¹

ºùj¾Å ÿ ºĊÉwz) 

            ćwLă èLåv ĂLz ÈLăwLòý ºĉwz ĈîÉÀ~ ćĀ¬Êýv¹

     ćv¾Lz ĂLí Ĉêåv Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z ÿ ºÉwz ¢Å¹½ÿ¹

           v½ ¹ĀL· ¢Léÿ ÿ ÇĒ£ ÷wú£ ā¹¾í øĊÅ¾£ ¹Ā·

¹½v¼òz) 

       ºLĉwLz ÿ ºĉ½v¹ ½wíÿ¾Å ¹v¾åv ûw« wz Ă¤É½ üĉv ½¹

ºĊÉwz ĂĊêz ¿v ¾£Āö« ÷wñ ìĉ ÿ ¿ÿ½ Ăz ā½vĀúă) 

¶    ½wLĊL¤·v ½¹ v½ ûw£½ºêýv¾ñ ¢éÿ Ăîþĉv ¿v øă ¿wz

     øLĉ½v¹ v½ ¾îÊ£ ówúí Iºĉ¹v¹ ½v¾é wù  )   èLåĀLù

 wúÉ ½vºĄòývº· ÿ ºĊÉwz) 

Øåw³vº· 

 
 øĊÚþ£ ÿ ĂĊĄ£ 5 ĈÉÿ¾· Ăýv¿¾å- ¿wúý ÈĊ~ ÷wĄõv 
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 ówÅ ā¹v¿ ÷vĀé ¾ĊÉ¹½v ¾¤í¹,.,4   ûv¾LĄ£ ¾ĄÉ ½¹

ºÉ ºõĀ¤ù  )     ûwL¤LÅ¾LĊLz¹ ½¹ v½ ĂÖÅĀ¤ù ¡ĒĊÎ´£

 ówÅ ½¹ ÿ ¹Āúý ¿wáj ûĀþæõv½v¹,..4  ¼·v Ăz èåĀù

ºĉ¹¾ñ øö ĉ¹ ë½ºù  )      ½¹ v½ ¹ĀL· ĈõwÝ ¡ĒĊÎ´£

 Èĉ¾£v Äĉv¾í üĉÿ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ ĈîÉÀ~ Ă¤É½

 ówÅ ½¹ ÿ ¹¾í ¿wáj,.0+ ß½wå     ćÿ ºLÉ ôĊÎ´¤õv

 ówÅ ½¹,.01      ½¹ ĈLÎLÎ¸£ Ć«½¹ ¼·v Ăz èåĀù

  IºLĉ¹¾ñ ÄĊtĀÅ ½ĀÊí ¿v ćÁĀõĀîýv ÿ Ĉö·v¹ Ć¤É½

             ĆL¤LÉ½ ½¹ v½ ¹ĀL· }LĊÉĀöå ¡ĒĊÎ´£ Ä Å

         ówLÅ ½¹ ÄLĊLtĀLÅ āwòÊýv¹ ºýĀĊ~ ÿ ćÁĀõĀ£wúă

,.2+ ºýwÅ½ ûwĉw~ Ăz  ) ÿ Èýv¹ yÆí ¿v Ä~ ¾¤í¹

 üĉv Ăz ¢ùº· ćv¾z ÿ ¢Êñ¿wz Ç½ĀÊí Ăz ÌÎ¸£

¢Éwúñ ¢úă ÷¹¾ù  )  ¢LuĊă ĀÒÝ ûĀþív øă ûwÊĉv

          ÿ ûĀL· ÈL¸Lz ½¹ Ĉö·v¹ āÿ¾ñ ¹w¤Åv ÿ ĈúöÝ

   Ĉ¤Þĉ¾É ûw¤Å½wúĊz ćÁĀõĀîýv $       ÷ĀLöLÝ āwLòLÊýv¹

ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ #Ĉù ºþÉwz) 

 ûwÊĉv ćwă ¢ĊõĀuÆù ¿v ćv ĂÍĒ·5 

,     ½¹ ûvĀ¸¤Åv Àâù ºýĀĊ~ ÿ ÷Āæþõ ā¾òþí ¢Åwĉ½ L

 ówÅ ûv¾Ą£,.2.  

-      ûv¾LĄL£ ½¹ ûvĀ¸¤Åv Àâù ºýĀĊ~ ā¾òþí ¢Åwĉ½ L

 ówÅ,.24  

.      ûv¾Lĉv ćÁĀLõĀLîýv L ćÁĀõĀ£wúă üú¬ýv ¢Åwĉ½ L

 ówÅ,.2. 

/       ćÁĀLõĀLîLýv L ćÁĀõĀ£wúă ¹½Āz Ă¤Ċúí ¢Åwĉ½ L

 ówÅ ûv¾ĉv,.2+ 

0    ºLýĀLĊ~ ÿ ûĀ· ûwÕ¾Å ¡wêĊê´£ Àí¾ù ¢Åwĉ½ L

 ówÅ ûvĀ¸¤Åv Àâù,.23 ûĀþíw£ 

1  ówÅ ¿v Ĉ¤Þĉ¾É ûw¤Å½wúĊz ¢Åwĉ½ L1, L,.04 

2  ówÅ ¿v ĈîÉÀ~ ûwú£½w~¹ ¢Åwĉ½ L1/ L,.04 

3  ûvĀ¸¤Åv ºýĀĊ~ ÿ ûwÕ¾Å ÿ ûĀ· È¸z ¢Åwĉ½ L

 ówÅ ¿v23 L,.04  

4  ¿v ûvĀ¸¤Åv Àâù ºýĀĊ~ Ĉööúõv üĊz üú¬ýv ĀÒÝ L

 ówÅ,.2, 

,+   ûvĀL¸L¤Åv Àâù ºýĀĊ~ Ĉööúõv üĊz üú¬ýv ĀÒÝ L

 ówÅ ¿v w~ÿ½v,.2+ 

ā¹v¿ ÷vĀé ¾¤í¹ wz āw£Āí ćv Ă{³wÎù 

-    wLîĉ¾ùj ô£wĊÅ ¿v ºÞz ûv¾ĉv Ăí āºÉ ±¾Öù

¢Åv ûwĄ« ûvĀ¸¤Åv Àâù ºýĀĊ~ ÷wêù üĊùÿ¹ )

K¢Åv Ĉùÿ¹ ÷wêù üĉv wz Ów{£½v ½¹ üù óvĀuÅ 

    ºLýĀLĊL~ Ă¬õwÞù ¢´£ Ăí Ĉýv½wúĊz ¹vºÞ£ ¾Úý ¿v wù

 øĉ½v¹ v½ ÷ÿ¹ ÷wêù øĉv ā¹v¹ ÷w¬ýv ûvĀ¸¤Åv Àâù ) ½¹

     ĈLîLĉ øĉ½v¹ ûvĀ¸¤ÅvÀâù ºýĀĊ~ Àí¾ù w£ ºþ¯ wĊý¹

 Ăz ìĉ¹Àý Ăí ¢Åv wîĉ¾ùj ô£wĊÅ/++      ½¹ ºLýĀLĊ~

ºþă¹ Ĉù ÷w¬ýv ówÅ  )     ûvĀL¸L¤LÅvÀLâù ºýĀĊ~ Àí¾ù

 ĂêzwÅ ô£wĊÅ/+ ¹½v¹ ĂõwÅ  .÷v )  wLîĉ¾ùj üÅ½ºýv Ĉz

    ¹ÿºL³ Ăí ¢Åv Ĉñ½Àz w¤{Æý Àí¾ù øă..     ¹ºLÝ

I¹½v¹ ¢¸£    èLĊé¹ v½ wĄýj ûvĀ¸¤ÅvÀâù ºýĀĊ~ ¹vºÞ£

 ¿v ¾¤ÊĊz øþí Ĉù ¾îå Ĉõÿ øýv¹ Ĉúý.++    ºLýĀLĊ~

ºă¹ Ĉúý ÷w¬ýv ûvĀ¸¤ÅvÀâù .        ÀLâLù ºLýĀLĊL~ Àí¾ù

        ¿v ĈLîLĉ ûv¾LĄ£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ûvĀ¸¤Åv

¢ÆĊý üĊùÿ¹ I¢Åv wĊý¹ ï½Àz Àív¾ù  )     ĂLz ¢L{Æý

       ºLă¹ ĈLù ÷w¬ýv ºýĀĊ~ ówÅ ½¹ Ăí ć½wúĊz ¹vºÞ£

¢ÅwĊý¹ Àív¾ù üĉ¾¤ñ½Àz ¿v Ĉîĉ  )  āwL£Āí wù Ăùwý½wí

¢Åv  ) ¿v-0-  .+  øĉ¹¾í Ûÿ¾É ûvĀ¸¤Åv Àâù ºýĀĊ~

 ĈõwÅ Ăz øĉv āºĊÅ½ đw³ ÿ.-0   ûvĀ¸¤ÅvÀâù ºýĀĊ~ 

ā¹v¿ ÷vĀé ¾ĊÉ¹½v ¾¤í¹  
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¢Åv ĈĄ«Ā£ ôzwé ½wĊÆz ½wùj Ăí ówÅ ½¹) 

 -0      ĈLõwLÅ Ă¯ ¿v v½ ûvĀ¸¤ÅvÀâù ºýĀĊ~ w£

Kºĉ¹¾í Ûÿ¾É 

 ówÅ,.2+     ówLÅ āwùºþæÅv ûĀ¯,.14     Ûÿ¾LÉ

 øĊĉĀòz ¢Åv ¾¤Ąz øĉ¹¾í,.2+  ) ½¹,.  āwù ºþæÅv

 ówÅ14 I. øĊ¤Év¹ ºýĀĊ~ w£          ĂLýwL¤L¸L{LÉĀL· Ăí

ºþ¤Æă āºý¿ øă ¿Āþă ÿ āºýwù øõwÅ ûv½wúĊz  )  ½wLúĊz

   yL³wLÍ ûđv ÿ ā¹¾í ©vÿ¹¿v ¹Āz Ĉúýw·¾¤·¹ Ĉõÿv

¢Åv ºý¿¾å .        ©vÿ¹¿v ¢LÅv āºLý¿ øă Ĉùÿ¹ ½wúĊz

 ÿ ā¹¾í-  ¹½v¹ ºý¿¾å w£  )   üLĊLúă øă ĈùĀÅ ½wúĊz

½ĀÕ. 

           ½¹ IøLĊLþLí ĈLúLý ā¹wæ¤Åv øă Ĉ~v¾£Āĉ¹v½ ¿v wù

j ¿v øă ¹½vÿ½wă āwòÊýv¹ Ăí Ĉ£½ĀÍû   ûwLù½¹ ćv¾z

ºþí Ĉù ā¹wæ¤Åv )     øLă ½v¹½wLz wù ûv½wúĊz Ă¬Ċ¤ý ½¹

ºýĀÊz ºþývĀ£ Ĉù  )       ¾L¤LúLí ûwLÊÑ½vĀÝ wù ûv½wúĊz

 ¢Åv  ) ºý½v¹ ć¾¤úí ĈúÊ¯ Ï½vĀÝ  )    ówLÅ ¿v wù

14     ¹½ĀLí½ Ăz øĉv Ă¤ÆývĀ£ đw³ w£.-0       ºLýĀLĊL~

 øĊÅ¾z ûvĀ¸¤ÅvÀâù  ) Ăz ôévº³ øă ówÆùv.0+  w£

 øĊÅ½ Ĉù ûvĀ¸¤ÅvÀâù ºýĀĊ~)  

   øLĊL¤Æă ûwĄ« ½ĀÊí üĊùÿ¹ wù ĈúÅđw£ ¹½Āù ½¹

       ¢L´L£ ÐLĉ¾Lù ć¹vºÞ£ wĊõw¤ĉv ćÿ½w¤~ ¿v ºÞz Ăí

øĉ½v¹ ā¹v¹ ½v¾é ûwù½¹  )     üLĊLõÿv ûĀ· ºýĀĊ~ ¾Úý ¿v

   ĈLúLÅđw£ ćv¾z ûĀ· ºýĀĊ~ Ăí øĊ¤Æă wĊý¹ ½ĀÊí

 øĉv ā¹v¹ ÷w¬ýv  )     øLöLÝ ¾Úý ¿v ûv¾ĉv ¢æñ ûvĀ£ Ĉù

¢Åv ûwĄ« ½ĀÊí üĊõÿv ĈúÅĒ£ ćv¾z ûĀ· ºýĀĊ~) 

-    ºLĊþí Ĉù ¢í¾É Ăí Ĉööúõv üĊz Üùw¬ù ½¹

        ½ºLé ûĒLå ¹ĀLÉ Ĉù wúÉ Ăz Ĉ£v¹wĄþÊĊ~

 Kwù ½ĀÊí ½¹ ºĊýwúz ÿ ºĉ¾Ċòz 

          üLù ĂLz ÷ºLĉ¹ Ĉù ā½ÿ¹ ø¤Év¹ Ăí ÄĊtĀÅ ½¹

      ºLÉ ā¹v¹ ÄĊtĀÅ ½¹ ¢ùwév ¹wĄþÊĊ~  )     üLù ĂLz

 ºþ¤æñ  5    ºLĉv āºĉ¹ wúÉ Ăí ćv ā½ÿ¹ üĉv è     ćwLă

 ćÁĀõĀþî£ ç         ćÿ¾Lz ĈLăvĀL· Ĉù Ĉ¯ ćv¾z ¢Åv

 ûv¾ĉv  !Ăí ûv¾ĉv   η   ćÁĀõĀþî£ ćwă ζ       ¹½vºLý  ) ½¹

 ºþ¤æñ Ĉù ¢Å½¹ øă Üévÿ  )     ÷ºLùj ĂLí øă ûv¾ĉv

¢ÆĊý ¾ĉ¼~ ûwîùv ½wí üĉv ºý¹¾í Ĉù ¾îå Ăúă  . 

-   xvĀ« ¢ĊÞÕwé wz η  Ăý ζ      ĂLÅĀLÅÿ ºĉ¹v¹

øþí óĀ{é ºĉºÊý  !øþîý óĀ{é  ! 

MĒÍv  )¢Åv ĈÆĊtĀÅ ÷¾Æúă  ) ¿v ºývĀ£ Ĉúý ĈÆí¾ă

 ºþĊ{z ā½ÿ¹ ÄĊtĀÅ ½¹ ÿ ¹ÿ¾z ûv¾ĉv  ) ìĉ ô¨ù üù

  MwLéwLæ£v ÷¹¾í ½wí ÄĊtĀÅ ½¹ ĈÆĊtĀÅ        ¾L¤LÊLĊLz

    ĈLù Ăí v½ ć½wí ÿ ûv¾ĉv ÷¹¾ñ¾z Ăí ÷ºÉ ìĉ¾´£

 øăºz ÷w¬ýv ûv¾ĉv ½¹ ¹ĀÉ Ĉúý ºþĉĀñ  )  üLĉv ĈöĊ·

             ûv¾Lĉv ºLþL¤LæLñ ĂLí wă ĈÆĊtĀÅ ã¾³high 

   ¹½Ā·¾z üù ¡¾Ċá Ăz ¹½vºý ćÁĀõĀþî£  )    øLĊLúLÎ£

    v½ ½wLí üĉv ÿ ÷¹¾ñ¾z ûv¾ĉv Ăz āºÉ ½ĀÕ ¾ă ø¤å¾ñ

 øþí ć¿vºýv āv½  ) ½wí ¹wĄþÊĊ~ üù Ăz øă ÄĊöòýv ¿v

ºý¹v¹ . 

-      ¢LæLõwL¸ù ûv¾ĉv Ăz ¢Êñ¿wz wz ûw£¾Æúă

K ºý¹¾îý 

 Ăý  )    øLĉ¹ĀLz ûv¾ĉv ½¹ ¹Āz ðþ« Ăí ĈÞévĀù ½¹ wù .

¹¾îý Ĉ¤æõw¸ù üù ¾Æúă  )  ¹wLĄþÊĊ~ üù Ăz ÿv Ĉ¤³

 ÿ Ĉýwúz ûv¾ĉv ½¹ ºĉwz Ā£ ðþ« ûwù¿ ½¹ Ăí ¹v¹ Ĉù

 Ĉþí ìúí ¢ýwþÕĀúă Ăz  )        üLù wLz ÷¾LÆúă ¾ñv

            üLĉv ĂLz øL¤LÆývĀL£ Ĉúý üù ¹¾í Ĉúý ć½wîúă

 øþí vºĊ~ ¢Å¹ wă ¢å¾ÊĊ~ ) 

   ÷ºLÉ Ĉù Ă¤Æ· wÞévÿ ¡wéÿv Ĉăwñ  .        ¿v ĈL·¾Lz

 Ăùv¹v ½wí üĉv Ăz Ăí ºý¹¾í Ĉù èĉĀÊ£ v¾ù ûw¤Åÿ¹

 øăºz  ) ÷ĀÊý Ă¤Æ·  ) ćv āÀĊòýv øă ûv½wúĊz ûwù½¹

ûv¾ĉv ½¹ üù ûºýwù ćv¾z ¹Āz āºÉ ) 

 ¾ă ½¹ wĉ ÿ ÄĊtĀÅ ½¹ øývĀ£ Ĉù Ĉ¤³v½ Ăz üù ûđv

   øLõwL´ÉĀ· ā¾·đwz øþí ½wí ć¾òĉ¹ Ĉĉw~ÿ½v ½ĀÊí

øþîz ć½wí ûv¾ĉv ½¹ ÷v Ă¤ÆývĀ£ Ăí) 

     wLÞLévÿ øĊăºĊù ÷w¬ýv ºýĀĊ~ ½¹ wù Ăí ć½wíhigh 

 üĉv Ĉõÿ ¢Åv ćÁĀõĀþî£high        wLz v½ ćÁĀLõĀþî£ 
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     ¿v ¾LîLÊ£ ÿ wúÉ ¢ùº· ºĊÉw{ý Ă¤Æ· ÿ ÷ĒÅ wz

ºĉ¹v¹ ½v¾é wù ½wĊ¤·v ½¹ v½ ûw¤¤éÿ Ăîþĉv) 

¶ Kºĉ¹¾í xw¸¤ýv v½ ĈîÉÀ~ Ă¤É½ ôĊõ¹ Ă¯ Ăz 

     ĈLù đwLz Ă{£½ ÿ ā¹v¹ ½Āîþí Ăí ć¹v¾åv ÷wú£ ô¨ù

 ĈöĊ· wù ĈÉ¿Āùj ø¤ÆĊÅ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz ÿ ºý½ÿj

÷ºÉ ĈîÉÀ~ Ă¤É½ ¹½vÿ ¢ÆĊý ½ÿ¾~¹vºÞ¤Åv  )  ĂL¤{õv

¢Åv ć½ÿ¾Ñ ½wĊÆz ĂéĒÝ Iāv½ Ăùv¹v ćv¾z) 

¶ Kºĉv āºÉ ºĊùvwý ôĊÎ´£ ûv½ÿ¹ ½¹ wĉj 

        ÃwLÆ³v ÀLñ¾Lă ûvÿv¾å ¡ĒîÊù ¹Ā«ÿ wz IÀñ¾ă

÷½v¹ Ĉĉđwz èzwÖ£ ¡½ºé ôí ½¹ ÿ ÷¹¾îý ćºĊùvwý) 

¶ Kºĉv ā¹w¤åv v½ ĈÅ½¹ wĉ ÿ 

 ÃĒí ½¹ üù ¾Ċ·/++  Ĉ¤ÊĄzºĊĄÉ āwòÊýv¹ ā¾æý

 ¾æý,- ÷¹w¤æĊý v½ ĈÅ½¹ ÿ ÷¹Āz ÷v) 

¶ K¢ÆĊ¯ ĈîÉÀ~ ćĀ¬Êýv¹ ìĉ ¿v wúÉ äĉ¾Þ£ 

     üL£v½wLù ìĉ ā¹wùj v½ ¹Ā· ºĉwz ĈîÉÀ~ ćĀ¬Êýv¹

       ĂLí ĈLýĀLþLí ø¤ÆĊÅ Ăz Ă«Ā£ wz ËĀÎ· Ăz ºþí

   ¿v ÌÎ¸¤ù ìÉÀ~ ÿ ĈùĀúÝ ìÉÀ~ üĊz ãĒ¤·v

¢Åv āºÉ ¹wĉ¿ ½wĊÆz ½w{¤Ýv ÿ ºùj½¹ ¾Úý  ) Ă¤{õv Ăí

øæõw¸ù ¾ùv üĉv wz ½wĊÆz üù) 

¶      ĂLz ûwL¤ýwĉĀ¬Êýv¹ ¿v ĈÍw· ćĀ¬Êýv¹ ÷wý wĉj

K¢Åv āºýwù ûw£¾Õw· 

 wĄýj wz ÿ ºþ¤Æă üù ûw¤Åÿ¹ ¿v ûwÊĉv ¿v Ĉ·¾z IĂöz

÷½v¹ ºùj ÿ ¢å½) 

 wă ûj üĉ¾£ ûwÊ·½¹ Ăöú« ¿v5 

 ìöù Ĉ{¤¬ù ¾¤í¹ 
 $¹ºá ÌÎ¸£ çĀå# 

                 ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ½wĊÊýv¹ 

 
 

 

Ĉåv¾ñĀĊz5 

 ówÅ ½¹ ìöù Ĉ{¤¬ù ¾¤í¹ ćwéj,./1 ºýºÉ ºõĀ¤ù ûv½ºý¿wù ¾ĄÊĄz ½¹  ) ówÅ ½¹,.10        ĂL{L£½ wz,3,    ½¹

ºýºÉ Ă¤å¾ĉ¼~ Ĉ¤ÊĄzºĊĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈîÉÀ~ Ă¤É½  ) ówÅ ½¹,.2-   ówLÅ ûwúă ÿ ôĊÎ´¤õv ß½wå

ºýºÉ ôĊÎ´£ Ăùv¹v óĀâÊù ¿vĀăv āwòÊýv¹ Ĉö·v¹ ÌÎ¸£ Ă¤É½ ½¹$) ûwÊĉv Ă¤{õvStrait  Ĉ¤ÊĄzºĊĄÉ āwòÊýv¹

           ĂLùv¹v āwLòLÊýv¹ üLĉv ½¹ ºþ¤ÆývĀ¤ý ºý¹Āz āºýv½¼ñ v½ ¹Ā· ±¾Õ Ăí ¹Āz ĈýwîÉÀ~ wz ¢ĉĀõÿv ûĀ¯ Ĉõÿ ºý¹Āz

ºþă¹ ôĊÎ´£  #) ówÅ ½¹ ûwÊĉv,.21        ¢LuLĊLă ûvĀLþÝ Ăz ówÅ ûwúă ÿ āºÉ ôĊÎ´¤õv ß½wå Ĉö·v¹ Ă¤É½ ½¹

ºýºÉ ½wí Ăz óĀâÊù ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ½¹ ĈúöÝ) 

 ówÅ ½¹,.3.  ówÅ ½¹ ÿ āºÉ Ă¤å¾ĉ¼~ Ĉ¤ÊĄzºĊĄÉ āwòÊýv¹ ¹ºá ÌÎ¸£ çĀå Ă¤É½ ½¹,.30  ¾æý ûvĀþÝ Ăz

ºþ¤Êñ¿wz ûwþúÅ Ăz Mv¹º¬ù ÿ ºýºÉ ôĊÎ´¤õv ß½wå I½ĀÊí ½¹ ¹ºá Ă¤É½ óÿv  )   ÷ĀLöLÝ āwòÊýv¹ Ăz ûĀþív ûwÊĉv

ºýv āºÉ ôê¤þù ûv¾ĉv ĈîÉÀ~) 

ûwÊĉv wz Ăýw¤Åÿ¹ ćv Ă{³wÎù ćv¾z ºÉ ćv ĂýwĄz ûwþúÅ āwòÊýv¹ ¿v ûwÊĉv ü¤å½ 
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                Ā¤Ċ¤ÆĊýv ¿v ûwÊ·½¹ ûv¾ùwí ºú´ù ¾¤í¹

             ÿ ¢ùĒÅ ĈúöÝ ¢ÆÊý ½¹ ûv¾Ą£ ĈîÉÀ ývÿ½

¢ĉĀþÞù ĂÍĒ·  øĄù ¿v ćv    ÷w¬ýv ¡wêĊê´£ üĉ¾£   āºÉ

           Ătv½v v½ Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ ¾z ¢ĉĀþÞù ¾Ċ§w£ ĂþĊù¿ ½¹

ºý¹v¹) 

         Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ ćÿ½ ¢ĉĀþÞù ¾Ċ§w£ ûwÊ·½¹ ¾¤í¹

        ¹¾í øĊÆê£ Çÿ½ ÿ¹ Ăz v½  5    øĊê¤Æù ¾Ċ§w£ Ĉîĉ

¢ĊõwÞå    ÿ ¹v¾åv ¹Ā{Ąz ÿ ć½wúĊz ºýÿ½ ½¹ ćĀþÞù ćwă

       ¡wĉĀþÞù Ăí ć¾Ċ§w£ IwĄýj øĊê¤Æù¾Ċá ¾Ċ§w£ ć¾òĉ¹

            ÿ Ã¾¤Åv Èăwí ºþýwù Ĉývÿ½ ôtwÆù ćÿ½ vº¤zv

 Ĉù Èþ£         Ĉù IÃ¾¤Åv Èăwí üĉv ÿ ºý½v¼ñ   ºývĀ£

¹ĀÉ wĄýj Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ ½¹ ó¹wÞ£ ¦Ýwz ) 

¢æñ ÿv 5 ûwĉĀ¬Êýv¹ ¿v ć¹vºÞ£ ćÿ½ èĊê´£ ìĉ ½¹

                   øöĊå ćwÉwú£ wz ºýºÉ Ă«Ā¤ù ûwêê´ù

èv¿¾£½¹wù  ç$  Ĉñºý¿ Ăí ĈÆĉºé      ¢ùº· äéÿ v½ Çv

     ¹Āz ā¹¾í ÷¹¾ù ÿ vº· Ăz  #üĊzĀöñĀýĀúĉv    ĈévÀz ćwă

    ¹Āz āºÉ ºĊõĀ£ ć¾¤ÊĊz  )      ćwÉwú£ wz Ăí Ĉõw³ ½¹

           ā¹wù üĉv ºĊõĀ£ I÷ÿ¹ ĈýwĄ« ðþ« ā½wz½¹ ĈúöĊå

Ĉþúĉv ¹Āz ¾¤úí v¿ ) 

     ówÅ ½¹ ć¾òĉ¹ èĊê´£,442      ¹v¹ ûwÊý wîĉ¾ùj ½¹

         ¢í¾É Ĉ{ă¼ù øÅv¾ù ½¹ y£¾ù ½ĀÕ Ăz Ăí ć¹v¾åv

     Ì·wÉ ûvÀĊù Iºþ¤Év¹         ºþýwù IĈzwĄ¤õv ćwă

   üĊíĀõ¾¤þĉv1                ÿ ¹Āz ĂĊêz ¿v ¾¤úí wĄýj ½¹ I

óĀöÅ ºþ¤Év¹ ć¾¤ÊĊz ôĊåÿ¾£Āý ćwă ) 

            Ăz ÀĊý Ĉþúĉv Ìêý Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ½¹ ªĉw¤ý üĉv

       ¹Āz Ă«Ā£ yõw« ôîÉ üĊúă  )      üĉv ¿v Ĉîĉ ½¹

ĈÅ½¾z          ĂþĊù¿ ½¹ Ă¨³w{ù ºÉ ÷ĀöÞù wă     ôtwÆù

            ¦Ýwz ā½wz üĉv ½¹ Ăõwêù ÿ xw¤í ĂÞõwÖù ÿ ćĀþÞù

     ûvÀĊù ºÉCD4    wĄýj$  ûwÊý Ăí ĈÎ·wÉ   āºþă¹

   ¢Åv ûºz āºýwúĊéwz Ĉþúĉv ûvĀ£ ²ÖÅ  #  ¾¤ÊĊz  ¹ĀÉ )

         ½¹ øă xv¾ÖÑv øtĒÝ ÿ Ĉñ¹¾Æåv ²ÖÅ üĊþ°úă

üĊĉw~ ¹v¾åv üĉv ¹Āz āºùj ¾£) 

   Ĉù Ăùv¹v ûwÊ·½¹ ¾¤í¹  ºă¹  5   ćÿ½ ć¾òĉ¹ ĂÞõwÖù

 ªĉw¤ý Ăí ºÉ ÷w¬ýv ûw¤Æ~ ûwÕ¾Å Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz

   ¢Åv yõw« øă ûj  )      Ăz Ăí ć¹v¾åv Iûv½wúĊz üĉv ½¹

   ¢ĊõwÞå ½¹ y£¾ù ½ĀÕ        ¢í¾É Ĉ{ă¼ù øÅv¾ù ÿ wă

Ĉù      ûwÊý Ì·wÉ ºþ¯ Iºý¹¾í      ÈĉvÀåv ć āºþă¹

 ¢ĊõwÞå ²ÖÅ          ā¹¾í vºĊ~ ¹Ā{Ąz ûºz Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ

¹Āz  )Ì·wÉ    óĀ{öñ ºþýwù Ĉĉwă       ÛĀý ºĊæÅ ćwăT 

ìúí    āºþþí$helper#   ¢ĊÅĀæþõ ÛĀú¬ù I    ÿ wă

óĀöÅ              Ăz ÷ĀÅĀù ĈÝwå¹ ćwăèāºþÊí    ćwă

ĈÞĊ{Õçôzwé ½ĀÕ Ăz I ĂÚ³Ēù ¹Āz Ă¤å½ đwz ćv ) 

    Ĉù ûwÊý ¾òĉ¹ ¡wêĊê´£       ¾úÝ óĀÕ ÔÅĀ¤ù ºă¹

              ºĊêù Ĉ{ă¼ù øÅv¾ù ½¹ ¢í¾É Ăz Ăí ć¹v¾åv

 Iºý¹Āz2 ¹Āz ¹v¾åv ¾ĉwÅ ¿v ¾¤ÊĊz ówÅ) 
 

Ĉù ¾îå wĉj Ĉ{ă¼ù Ăí ć¹v¾åv ºĊþí  ¾¤ÊĊz Ĉýwå¾Ý ÿ ćĀþÞù ôtwÆù Ăz wĉ ºý¾£

Ĉù ½wúĊz ¾¤úí Iºý½v¹ Ă«Ā£ Ĉù Ă¤îÅ ¾¤úí MĒ¨ù KºýĀÉ  ûwù½¹ ¾¤Ąz I ºþþí

Ĉù K¢Åv ¹v¾åv ĂĊêz ¿v ¾¤ÊĊz ûwÉ¾úÝ óĀÕ MđĀÍv wĉ ºýĀÉ 

 Ü{þù                                    5www.tebyan.net 

 āºý½ÿj¹¾ñ 5ĈÞýwé vºý 

 ĈöÝ ÷wùv$Û5 # 
ºă¹ ©¾· Ăz ¢ĉº« ÿ ĈăvĀ· ¾Ċ· ÿ ¹½vºz vÿ¾~ vº· ¿v ºĉwz ºþí ĂÊĊ~ ¢zw{Õ Äí ¾ă) 
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øĉ½v¹ ûvºý¹ ÿ ðþ¯  )    ¹ĀL· ¿v ½wí ½¹ ºĉwz ā¾·đwz

ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ Ĉò¤É¼ñ  ) ºĉwz v½ wă Ĉ¤¸Å ô³

¹¾í  )           ºLýĀLĊL~ ½¹ øLă ¾æý ìĉ ûv¾ĉv ÷ºùj Ĉ¤éÿ

 ûđv ¹Āz āºĉºý Ç¿Āùj,.+        ºLýĀLĊL~ ćv¾Lz v½ ¾æý

øĉv ā¹v¹ Ç¿Āùj)  

-        ºLĉv ā¹½ÿj ¢Å¹ Ăz Ăí ĈĉwĄ¤å¾ÊĊ~ ½¹

¢Åv ā¹Āz ôĊ·¹ wúÉ ć¹¾å ćwă ĈĉwývĀ£  ) Àù½

K ºĊýv¹ Ĉù Ă¯½¹ v½ ûw£¹Ā· ¢ĊêåĀù 

     wLÖLÝ üù Ăz ºýÿvº· ÷v Ă¤ÅvĀ· vº· ¿v Ă¯¾ă üù

 ¢Åv ā¹Āù¾å  ) ø¤ÆĊý āvĀ· ā¹wĉ¿ Ă¤{õv  ) ºýÿvº· wùv

 ¢LÅv ā¹v¹ Ĉývÿv¾å ćwĉwÖÝ üù Ăz    .      ¢L«wL³ ¾Lă

 ÷¾Ċòz vº· ¿v ÷v Ă¤ÆývĀ£ ÷v Ă¤Év¹ Ăí ć¾Ċ·  ) Ĉîĉ

     ĈLù ĂLí ĈúĊúÎ£ Ăí ¢Åv üĉv üù ćwĄĊñÂĉÿ ¿v

 øă¹ Ĉúý ¾ĊĊâ£ ÷¾Ċñ  )     ĈLúLý āv½ ÷¹Ā· Ăz ºĉ¹¾£

 øă¹  )      v½ ¹ĀL· øĊúÎ£ ÿ ÷¾Ċñ Ĉù øĊúÎ£ Üĉ¾Å

 øă¹ Ĉúý ¾ĊĊâ£  )           v½ ¹ĀL· øLĊLúLÎ£ ãĒ· ¾òù

 øúĄæz )      ºLývĀL£ ĈLúý Äí ®Ċă ¡½ĀÍ üĉv¾Ċá ½¹

ºþí ÏĀÝ v½ üù øĊúÎ£  )          ½¹ ĈLăwLñ ¾Lñv Ĉ¤³

     ûj ÷v āºÉ ûwĉ¿ ½w¯¹ ºÞz ÿ ÷v ā¹¿ Ĉå¾³ ĂöùwÞù

 øý¿ Ĉúý øă Ăz v½ ĂöùwÞù  ) ćw~ øÉwz ā¹¿ ã¾³ ¾ñv

ø¤Æĉv Ĉù øå¾³   .    ÷v ĂL¤Év¹ Ĉñºý¿ ½¹ ¹½Āù ºþ¯

   ÿ ÷v ā¹w¤Æĉv ¹Ā· ĂĊõÿv ã¾³ ćw~ ¡ĒùwÞù ½¹ Ăí

÷v ā¹¾í ôúÝ ÷ºĄÞ£ Ăz ć¹wù ½¾Ñ ćwĄz Ăz) 

       ¢LÆLĊLý ¾¤ÊĊz ûv¾òĉ¹ ¿v ÷v ĂÚåw³ ÿ ÇĀă üù

 ćĀé üù ¿v ûwÉ ĂÚåw³ ÿ ÇĀă Ăí ÷½v¹ Ĉýv½wîúă

¢Åv ¾£  )    ¿v øLývĀ£ Ĉù Ăí ¢Åv üĉv üù ĈĉwývĀ£ wùv

          øLă ĂLz ÿ øLþîz v½ ā¹wæ¤Åv ¾¨ívº³ ÷ºöz Ă¯¾ă

  ā¹wLæ¤Åv ôzwé ±¾Õ ÿ ½wí ìĉ ûj ¿v ÿ øăºz Ów{£½v

 ÷½ÿj½¹  )     øLă ĂLz v½ ôévº³ ćwăÀĊ¯ øývĀ£ Ĉù üù

       ôLí¿v ÿ øLþîz ôí ìĉ Ăz ôĉº{£ ÿ øăºz Ów{£½v

 øþí ā¹wĊ~ xĀ· ±¾Õ ìĉ wă ôévº³  )   ûđv üĊúă

   ûvĀL¸L¤ÅvÀâù ºýĀĊ~ ï½Àz Àí¾ù ìĉ ÷½v¹ øĊúÎ£

 øþí ¾ĉv¹  ) ¢Åv āºÉ øă ĂĊõÿv ćwă½wí  )  āºLÝ ìĉ

ºýv āºÉ ć½wîúă Ăz ¾Ñw³ øă ¾Ċ·  )   ½¹ ¢Åv ½v¾é

º¤æĊz çwæ£v üĉv ©¾í ā½¹ ÷¾ñ  )   ½wLîL¤Ê~ ÿ ¢ùÿwêù

 ¢Åv ûwÆýv ¢ĊêåĀù üĉ¾£ øĄù ) ½wî¤Ê~ ºĉwz ûwÆýv

ºÉwz Ă¤Év¹ )       ĈLúLý ĈLĉwL« Ăz ûwÆýv wĄþ£ ÇĀă wz

ºÅ¾z ºývĀ£  ) ½wî¤Ê~ ûwÆýv ½¹ ¢ĊêåĀù ¿Āù½ ¿v Ĉîĉ

 ¢Åv )ºý¿ Ĉù ¢ĊêåĀù ½¹ v½ óÿv ã¾³ ½wî¤Ê~. 

-    ĈLîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ wĉ ÿ ºĉº« ûwîÉÀ~ Ăz

K ºĉ½v¹ Ĉ¤´ĊÎý Ă¯ 

         ºýĀÉ ĈîÉÀ~ Ăå¾³ ¹½vÿ ºý½v¹ ĂéĒÝ ¾ñv øĉĀñ Ĉù

           Ăå¾³ ¹½vÿ ć¿ÿºýv ¡ÿ¾§ ÿ ¡wĉ¹wù ÿ óĀ~ ¾Õw· Ăz

 ºýĀÊý ĈîÉÀ~  )    ºýÿ½ Ĉù ĈÖöá āv½  )  ºĉwz Ā¬Êýv¹

        ºÉwz Ă¤Év¹ ĂéĒÝ ĈîÉÀ~ Ă¤É½ Ăz wú¤³  )  wz ¾ñv

        ¡¼õ ĈöĊ· ĈîÉÀ~ ºýĀÉ ĈîÉÀ~ Ăå¾³ ¹½vÿ ĂéĒÝ

¹ĀÉ Ĉù È¸z.  

              ÷vĀé ¾¤í¹ ÷wêù ¢ÉvºÅw~ øÅv¾ù Ăz ÓĀz¾ù çĀå ¾ĉĀÎ£

      ć¹wĊþz ćwă óĀöÅ ºýĀĊ~ ÿ ćÁĀõĀîýv ówîĉºù ½v¼òýwĊþz Iā¹v¿

             ¶ĉ½w£ ½¹ Ăí ¢Åv ûv¾ĉv ½¹32*4*,2      ûw¤Å½wúĊz ½¹

ºÉ ½vÀñ¾z ûv¾Ą£ Ĉ¤Þĉ¾É) 
 Йϡзв: 

www.medicine.tums.ac.ir 

www.publicrelations.tums.ac.ir 

www.jomhourieslami.com 

 āºý½ÿj¹¾ñ 5Ĉ¤úă ¾´Å 
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 ¾Æ~ ìĉ,1     ¿ÿ½ ìLĉ ¿v øîÉ ¹½¹ ĂêzwÅ wz ĂõwÅ

      ¢LÅv ā¹¾Lí ĂÞ«v¾ù Ĉýwù½¹ Àí¾ù Ăz ÈĊ~  ) ćÿ

 v½ Ĉĉwă¹½¹ üĊþ¯ ĂêzwÅ-  ĈÕ ½wz,-    ÈLĊL~ āwù

ºþí Ĉù ¾í»  )    ā¹ĀL£ ÀĊý ÿ ÛwÆ£v ĈþĊõwz ĂþĉwÞù ½¹

    ¹ĀLz ÌL¸Êù øîÉ Ĉýw¤´£ ¢úÆé ½¹  )   ½¹CT 

   ÿ ā¹Āz ÜÆ¤ù ì¯Āí ā¹ÿ½ IøîÉTarget sign 

 ĂÎ¸Êù ĂíIntussusception   ĈLù āºĉ¹ ¢Åv

ºÉ ) 

 $  ĂLĉđ ĈîÊù ćwă Èöå

    ÿ ¢LÅv ûĀõĀí Ĉ«½w·

     ĂLĉđ ºLĊæÅ ćwă Èöå

÷Āuöĉv Ĉö·v¹#  

         IºLăvĀLÉ ĂLz ĂL«Ā£ wz

 ÌĊ¸Ê£ Ăí ºÉ ÷w¬ýv Ĉ~ĀîÅv¾~đIleocaecal 

Intussusception ¹¾í ºĊĉm£ v½  ) ā¹ÿ½ |Āõ ìĉ

ºÉ ©½w· Ăí ¹Āz āºÉ ¿ÿ¾îý ìĉ½wz  )   ćÿ½ ĈÅ½¾z

 ëĒ~ xwĄ¤õv āºþăºýwÊý ćÁĀõĀ£w~ Ăz ĈõwÅ½v ĂýĀúý

 ¹w¬ĉv ôĊõ¹ Ăí ¹Āz ¾Ċ~ ćwăIntussusception 

ºÉwz Ĉù  )       ôLùwLí ć¹ĀL{LĄz Ĉ³v¾« ¿v Ä~ ½wúĊz

¢åwĉ) 

 ¾ĉĀÎ£A    5    ôL·v¹ Ăz Ăí ¢Åv ÷Āuöĉv ºĊæÅ Èöå

 ÷ĀîÅ$ĈîÊù Èöå #Ă¤å½ÿ¾å 

 ¾ĉĀÎ£B    5       ¿wLz ÿ āºLÉ ©½w· ìĉ½wz ā¹ÿ½ ĂýĀúý

     ¾LĊL~ ćwă ëĒ~ ½¹ ²Ñvÿ ćwă ø·¿ ÿ ¢Åv āºÉ

¹ĀÉ Ĉù āºăwÊù) 

Intussusception    5    ¿v ĂLÞÖé ìĉ ü¤å½ÿ¾å Ăz

   ā¹ÿ½$Intussusceptum # ówúĉÀñÿ¾~ ĂÞÖé Ăz

 ¾£$Intussuscipiens #¹ĀÉ Ĉù Ă¤æñ ) 

Intussusception   ā¹ÿ½ ¹vºÆýv ÜĉwÉ ¢öÝ ìĉ

    øLă üĊâõwz ½¹ ½¹wý ½ĀÕ Ăz Ĉõÿ ¢Åv ûwí¹Āí ½¹

ºă¹ Ĉù µ½  ) ĂLöú« ¿v I¹½v¹ Ĉæö¤¸ù ÛvĀýv  5ileo-

ileal, ileo-colic or colo-colic  ) ¡½ĀÍ Ăz

ºă¹ Ĉù µ½ øă ÷Ā¤í½ ÿ āºÞù ½¹ ½¹wý) 

 ¾ĉ¿ ûwí¹Āí ½¹-   ćwLă ëĒ~ ôĊõ¹ Ăz ¾¤ÊĊz ówÅ

¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv yĄ¤öù wĉ āºÉ ï½Àz ¾Ċ~  ) ¢öÝ üĉv

¢Åv ±¾Öù üĊâõwz ½¹ ¾¤úí  )  ¾L¤ñ½Àz ćwă Ă°z ½¹

        ìLĊL¤LÆLĊLÅ ÿ ôîù óĀîĊ£½Āĉ¹ ô¨ù ôöÝ ¾ĉwÅ

¹¾Ċòz ½v¾é ¾Úý ºù ºĉwz Äĉ¿ÿ¾{ĉwå) 

 Ăz üĊâõwz ½¹- ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ôîÉ 5 

,-  Short segment    5       ÿ āºLýĀLÉ ¹ÿº´ù¹Ā·

¢Åv ā¹Ā£ ûÿºz) 

-- Long segment    5 Ĉù ¹w¬ĉv v½ ûj ā¹Ā£ ìĉ

ºÉwz øĊ· ºz wĉ øĊ· ÇĀ· ºývĀ£ Ĉù Ăí ºþí) 

                 ûwLí¹ĀLí ½¹ ĈLzwL¸L¤Lýv ĈLÎLĊL¸LÊ£ ĂöĊÅÿ

üĊâõwz ½¹ ÿ Ĉåv¾ñĀýĀÅv¾¤õÿvCT  ¢Åv üîÅv) 

 

 

 

 

 

 

 

       ÜLLL{LLLþLLLù  5BMJ Case Reports 2010; 

doi:10.1136/bcr.10.2009.2338                  

 бϮϽϧв м иϹжϼмϐϸϽ͵ :ͼгϧЂϼ йжϝгϠ 

 ûvĀ«Āý ìĉ ½¹ ¢Åv½ ëwĊöĉv ā¾æ³ ½¹ ćv ā¹Ā£  
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 ÷¾ív ¾{ùwĊ~$Ë #ºĉwù¾å Ĉù 5 
è Ăùv Ă£ºõÿ ÷ĀĊí ĂzĀý» üù ©¾· wĄÒêĉ øõ ÿv wăwÒé Ć«w³ Ĉå Ðĉ¾úõ ĈÞÅ üù )ç 

 ć¿ÿ½ ºþýwúă I ºþîý ā¹½ÿj¾z āvĀ· ÿ ¹¿wÅ ā¹½ÿj¾z v½ ûj āvĀ· IºÉĀîz ć½wúĊz ¿wĊý û¹¾í ã¾Õ¾z ćv¾z Äí¾ă
 ¹ĀÉ Ĉù ëw~ Èýwăwþñ ¿v āºÉ āºĊĉv¿ Ç½¹wù ¿v Ăí ) 

 © ½vĀýđv ½w´z21 Ë..0  

 wÝ¹ ¾Ċ§w£ ¾z Ĉþ{ù ćºăvĀÉ ü¤åwĉ Ĉ~ ½¹ IĈúöÝ ¡wÞõwÖù ÷w¬ýv wz IûvºþúÊýv¹ ¿v Ĉ·¾z

ºþÉwz Ĉù ûwÆýv Ĉ³ÿ½ ÿ ĈúÆ« ¢ùĒÅ ¾z  ) wÝ¹ ¾Ċ§w£ ÿ ¡½ºé Ăz Ăí wù yöáv Ă¯ ¾ñv

¹Āz ºăvĀ¸ý äÖõ ¿v Ĉõw· I¡wêĊê´£ üĉv ¿v Ĉ·¾z ªĉw¤ý Ăz ü¤·v¹¾~ wùv øĉ½v¹ ¹wê¤Ýv) 

   ½ÿ¹ āv½ ¿v Ĉýwù½¹ wÝ¹ ć ĂþĊù¿ ½¹ Ăí Ĉ£wÞõwÖù

       ć½wLÊå¾L~ IĈL{Löé ćwă ć½wúĊz Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ćÿ½ ¾z

 ûwÊý ÀĊý Ă¤å¾ñ ÷w¬ýv ûwÕ¾Å ÿ ¿ºĉv ćwă ć½wúĊz IûĀ·

¢Åv ¹v¾åv üĉv Ĉ¤ùĒÅ ½¹ wÝ¹ ¢{¨ù ¾Ċ§w£ ć āºþă¹) 

   Ĉíw¤Åv ì«$       Ĉýwù½¹ wÝ¹ ĂþĊù¿ ½¹ ûv¾òÊăÿÂ~ ¿v Ĉîĉ#         ĈÆĊÕwþâùÿ¾¤îõv ćwă ûvºĊù ¾z wÝ¹ ¾Ċ§w£

   ¹Āúý ĈÅ½¾z v½ ûºz  )                 ¹Ā· āwòÊĉwù¿j ½¹ v½ ¹v¾åv ûºz ²ÖÅ ÿ Àâù ½¹ Ĉîĉ¾¤îõv ¢ĊõwÞå ûvÀĊù IĂÞõwÖù üĉv ½¹ ÿv

¹¾í Ĉù ć¾Ċñ ā¿vºýv ÿ¹v¾öí ¢õwĉv ½¹ Üévÿ ) ¹ÿº³,+++  ćv¾z ćĀþÞù ćwă āÿ¾ñ IwĊý¾æĊõwí ½¹ ¾£ ã¾Õ ûj ôĉwù

       ºý¹¾í Ĉù wÝ¹ ¹v¾åv üĉv ¿v ć¹vºÞ£  )               ûºz ½¹ Ĉîĉ¾¤îõv ¢ĊõwÞå ûvÀĊù üĊz Ăí ¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv ć Ă¬Ċ¤ý

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć½v¹ ĈþÞù ãĒ¤·v I¹Āz āºÊý wÝ¹ ûwÉ ćv¾z Ăí ć¹v¾åv wz ¹Āz āºÉ wÝ¹ ûwÉ ćv¾z Ăí ć¹v¾åv) 

Ĉù ûwÕ¾Å ¿v Üýwù ²{Í ¿wúý  ¹ĀÉ 
ÈăÿÂ~ ¿v ć¹vºÞ£ ÃwÅv ¾z ÈăÿÂ~ Àí¾ù ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ĈúöÝ ćwă  Iā¾ăwé Ĉöù ćwă

óĀöÅ ½wí ûºÉ ówÞå y«Āù I¹Ā· ½¾êù ûwù¿ ½¹ ²{Í ¿wúý ûºývĀ·        ÿ ûºLz ćwLă

 Ăz Ē¤zv ¿v ć¾ĊñĀö«ĈýwÕ¾Å ćwă½ĀùĀ£ Ĉù ¹ĀÉ )     üLĉv ºLĊ£wÅv ¿v Ĉ{öÉ ºĊÞÅ ¾¤í¹

¢æñ Àí¾ù  5ÈăÿÂ~           ĂLz ĒL¤Lzv ¿v ć¾ĊñĀö« Ăz I¹Ā· ûwù¿ ½¹ ²{Í ¿wúý ûºývĀ· Ăí ¢Åv yöÖù üĉv ºĉĀù wă

ć½wúĊz Ĉ{öé ćwă øă ÿ ûĀù½Āă ½wí øĊÚþ£ üĊþ¯ Ĉù ìúí ûĀ· Ç¹¾ñ ÿ ûºz ćwă ºþí )¹ÿÀåv ćÿ  5     ÃwLÅv ¾Lz

¢ĊõwÞå ©ÿv ½¹ ûºz ćwÒÝv Ĉùwú£ I²{Í ¿wúý ćv¹v ûwù¿ ½¹ ÈăÿÂ~ üĉv   ĂLýĀLñ Ăz Iºý½v¹ ½v¾é ûwÊĉwă       ĂLí ćv

ûĀù½Āă ²É¾£  ¢ÝwÅ ½¹ ûj ²É¾£ Ăí üĊõwý½¹j āÂĉÿ Ăz wă0 Ĉù Ûÿ¾É ²{Í Ĉù ÈĉvÀåv I¹ĀÉ      ówLÞLå Ăz ÿ ºzwĉ

Ĉù ìúí ĈýwÕ¾Å ćwă½ĀùĀ£ ¿v ć¾ĊñĀö« ÿ ûºz ćwÒÝv Ĉùwú£ ûºÉ ºþí )øă  üĊþ¯ëw~ ćvĀă       ĈLăwLòL´L{LÍ

ï½ ¡wÑw{êýv Èăwí Iyöé ¢ĊõwÞå y«Āù Ăí ¢Åv ûÂĊÆív ć¹wĉ¿ ¾ĉ¹wêù ćv½v¹           ½wLí øLĊLÚLþL£ IĈýĀ· ćwă

ûĀù½Āă  ½wí ¹Ā{Ąz ÿ wă ĂÚåw³Ĉù ¹ĀÉ) 

   ćÿ¾LĊLý ÿ wÝ¹ Jºýv ā¹v¹ ûwÊý wă ÈăÿÂ~

  ºLÉ½ ¿v ć¾ĊñĀö« y«Āù ûj ¿v ôÍw³ È¸zwæÉ

 IÀù¾é ćwă óĀ{öñ ¿v ¢Ùwæ³ IĈýwÕ¾Å ćwă óĀöÅ

     ûÂLĊLÆív ÈĉvÀåv ÿ ûĀ· ĈĉwĊúĊÉ ¢õw³ ¾ĊĊâ£

  ÜLĉ¾Å ¹Ā{Ąz ÀĊý ÿ wă ÷vºýv Ăz ûĀ· ÔÅĀ£ ĈýwÅ½

¹¹¾ñ Ĉù Ĉ¤ÅĀ~ ¡w³v¾« ÿ wă ø·¿ ¾£ ) 

http://www.tebyan.net/index.aspx?pid=201
http://www.tebyan.net/index.aspx?pid=67155
http://www.tebyan.net/nutrition_health/diseases/heart/2010/4/10/120044.html
http://www.tebyan.net/nutrition_health/diseases/heart/2010/4/10/120044.html
http://www.tebyan.net/index.aspx?pid=67948
http://www.tebyan.net/nutrition_health/islam_health/islamic_medicine/2009/9/2/101287.html
http://www.tebyan.net/index.aspx?pid=67944
http://www.tebyan.net/index.aspx?pid=67155
http://www.tebyan.net/nutrition_health/society_health/environmental_health/2009/6/4/93726.html
http://www.tebyan.net/nutrition_health/society_health/health_news/2005/12/15/14506.html
http://www.tebyan.net/index.aspx?pid=67944
http://www.tebyan.net/nutrition_health/society_health/first_aids/2003/11/30/4495.html
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 ¹Āz ¾ĉ¿ ½v¾é Ăz ¹½vºýw¤Åv5 

MRI              ÿ ÷ĀÅ üÖz ć āºÝwé ½¹ ćv ā¹Ā£ ½wúĊz

       ¹½Ā·¾z ûÿºz ÷ĀõĀ{ĉºýĀæþĉv āºtv¿ āºþþí ĂÕw³v

       ¹v¹ ûwÊý v½ ĈĉwþĊz ¾ĊÆù Ăz  )   ¾Úý ¿v ÀĊåĀ Ċă

        ¹Āz ówù¾ý ówþòĊÅ ówÅ½v ÿ ÀĉwÅ  )  ć Ă¬Ċ¤ý

      ìĊ¤ĉwÅĀæþõ I¿ÿºĊtĀí½wÅ wĉ wùĀæþõ Ĉåv¾ñĀĉ¹v½

    ówú¤³v wzÿ ĈöĊåĀþĉ¿Ātv ¿Ā£wùĀõĀýv¾ñI¢ĉÀĊåĀ Ċă

      ¹¾í Ĉù ±¾Öù v½ ¿w¤Åw¤ù ¾¤úí  )  ĈÆ~ĀĊz Ă¬Ċ¤ý

          ºþĉj¾å ìĉ }¯ Ĉý¹¾ñ Ĉæþõ ā¾ñreactive 

        v½ ĀĊ£v¾æĊõÿ¾~Āæþõ ÿ ĈúĊ·ºz ćwă ĈñÂĉÿ ûÿºz

  ¹v¹ Ĉù ûwÊý  )     Ĉæþù ÀĊý ć¾¤ùĀ¤ĉwÅĀæþõ Ă¬Ċ¤ý

¹Āz) 
 

 

 

 

 

 

 

   ªĉw¤ýMRI                  ½Ā´ù ½¹ ā¹Ā£ ¹Ā«ÿ Ăz ìÉ

            ¹¾í ºĊĉm£ v½ ÀĊåĀ Ċă ÃĀùđw£Ā Ċă  ) ãĒ·¾z

            ¾òĉ¹ wĉ wùĀæþõ ûv¾òý ûwþ°úă ìÉÀ~ IĈ£w~Āý¹wæþõ

      ¢Åv ĈúĊ·ºz ćwă ¢õw³  )     ĈÆ~ĀĊz Ĉæþù Ă¬Ċ¤ý

             v¼õ ºþí Ĉúý ¹½ v½ ĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ ½ĀùĀ£ ìĉ ówú¤³v

          Ăív¾¯ ¹¾Ċòz ½v¾é ¾Úý ºù ºĉwz ć¾¤ÊĊz Ĉ¤åwz ¡wÞõwÖù

          ¢Åv üîúù ºĊtÿ¾¤ÅvĀîĊ£½Āí ÀĉĀ¬£ ûĀ¯ ć¹½vĀù

ºþí Çÿº¸ù v½ wùĀæþõ Üæý Ăz ćwă Ă¤åwĉ) 

ûĀõÿÀĊý¹¾~$mg2*0Ăýv¿ÿ½#  ûÿ¿w¤ùvÀñ¹ üĉÀòĉw«

        ºÉ ûwù½¹ ¡w¤Åv üĊÅ¾~ĀúÅ¹ wz ½wúĊz ÿ āºÉ )

      ĂÞ«v¾ù ¶ĉ½w£ üĊĊÞ£ wz ½wúĊz$  ºÞz Ă¤æă ĂÅ  # ćv¾z

ºÉ Ì·¾ù ¾¤ÊĊz ć½v¹¾z¾ĉĀÎ£ ÿ ĈÆ~ĀĊz) 

            Ĉæþõ ćwă ā¾ñ äþõ ¿v ĈÆ~ĀĊz Ă¤æă ĂÅ ¿v Ä~

        ûw¤Æ~ ćwùĀþĊÅ½wí ÿ ºÉ ÷w¬ýv }¯ ć½ĒĉÀñj

         ÿ ûÁÿ¾¤Åv  āºý¾Ċñ ćv¾z ĂîĊõw³½¹ Iºĉ¹¾ñ ¢{§

          ºÉ½ ½Ā¤íwå āºý¾Ċñ ćv¾z ÿ Ĉæþù ûÿ¾¤ÅÁÿ¾~

     ÿ¹ ÛĀý ĈýwÆýv ówù½ºĊ~v$HER2     # ¹Āz ¢{¨ù )

           ÜĊÅÿ ø«wĄ£ÿ Ĉă¾ñ ©½w· ĂÞÅĀ£ wz āv¾úă

½đĀîÅvÿĀæþõ  )     ¾Öé Ăz ćv ā¹Ā£ Ĉåv¾ñĀùwùcm  

+*0       ¹v¹ ûwÊý }¯ ûw¤Æ~ ½¹ v½  )   ¹Āz Ĉõw³½¹ üĉv

  Ăí,3       ¹Āz Ĉæþù Ĉåv¾ñĀùwù Ă¬Ċ¤ý ÈĊ~ āwù  ) ćv¾z

          ć ĂÞĉwÑ ¿v ĈÆ~ĀĊz ÀĊåĀ Ċă Ăz ¿w¤Åw¤ù ¡w{§v

           øă ûj Ăí ¢å¾ñ ÷w¬ýv ÃĀùđw£Ā Ċă ½Ā´ù

¹v¹ ûwÊý v½ ûw¤Æ~ ćwùĀþĊÅ½wí) 

            ¹Ā{Ąz ½¹ ĈĉwÅ½wý ćv āºýÿ½ ÈĊ~ ½ĀÕ Ăz ½wúĊz

        ¢ĉ¾ĉºù Ăí ¹v¹ Ĉù ûwÊý ¹Ā· ĈòþÊ£ øÆĊýwîù

¹¾í Ĉù āºĊ°Ċ~ v½ ćÿ āÀù Ĉz ¢zwĉ¹) 

   Ĉ~v¾£Āĉ¹v½ Mw{éwÞ¤ùstereotactic    ĂÞĉwÑ ćv¾z

  ¢Êñ Ûÿ¾É ćÀâù  )      ¿v Ä~ Ĉăw£Āí ¡ºù ½wúĊz

   ûwù½¹ ¢åwĉ½¹  $/        ĂĊõÿv ÌĊ¸Ê£ ¿v Ä~ Ă¤æă #

     ¢É¼ñ½¹ Ĉ{öé ¢Æĉv ów{ý¹ Ăz  )   ćÿ ć ā¹vĀýw·

ºý¹vºý ĈåwîÉ º{õwí ā¿w«v) 
Ü{þù5 

The New England journal of medicine, 

March 4 2010, 362: 834 - 839                

 āºý½ÿj¹¾ñ 5ć¾{þé Ãw{Ý 

 ø«¾¤ù 5ć¾zwÍ ¾Ċùv 
 

0/703 üĊ~ÿ¾£ÿ¾Ċ£ 

6/4 üĊÆíÿ¾Ċ£ ów£Ā£ 

1/09 Thyroid -
binding    

hormone  

14/6 üĊ¤íđÿ¾~ 

6/3 FSH 

0/7 LH  

47 IGF-1 

 ЭͮІ2- MRI  ϿПв ϾϜ 
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           û¾é ć½wúĊz ìĉ ¢zwĉ¹ ºþþí Ĉù ¾îå ć½wĊÆz

 ¢Åv Ĉú¤ÆĊz  )          üĉv øă ûw¤Åwz ûv½ÿ¹ ½¹ wùv

    ¹Āz āºÉ Ă¤·wþÉ ć½wúĊz  )   ½wñ¿ÿ½ ûwîÉÀ~ Ĉ·¾z

  ĂýwÊý ûw¤Åwz         Ăz v½ ûj ćwă        ÿ äĊÍĀ£ ĈzĀ·

āv½         ºý¹Āz ā¹¾í ¹wĄþÊĊ~ ûj ûwù½¹ ćv¾z Ĉĉwă  ) ½¹

   ¿v ĈÅÿ¾Ċ~w~,00-        ĈîÉÀ~ I¹ĒĊù ¿v ÈĊ~ ówÅ

 ½v½¹v wz Ăí ¢Åv Ă¤ÉĀý ć¹Āõj¿v½ ć½wúĊz ¿v ć¾Îù

¢Åv āv¾úă ûvÿv¾å) 

           ćwă ówÅ ½¹ Ăí ĈýwýĀĉ ìÉÀ~ ÃĀĊ¤ĉ½v.+   w£

4+               ¾~ ½wþí ½¹ I¢Åv Ă¤Æĉ¿ Ĉù ¹ĒĊù ¿v ô{é

 ĂýwÊý Ić½v½¹v        ĈòþÊ£ ô¨ù ć½wúĊz üĉv ¾òĉ¹ ćwă

          ¢zwĉ¹ ÷wý ÿ ā¹Āúý ¾í» v½ û¿ÿ Èăwí ÿ ĈòÊĊúă

             ć½wúĊz üĉv ćv¾z ĈýwýĀĉ ìÉÀ~ üĊúă ÀĊý v½

           ćwþÞù Ăz ĈýwýĀĉ ûwz¿ ½¹ Ăí ¹¾í xw¸¤ývè ½¼ñ

û¹¾í ç wĉèû¹¾í vºĊ~ ûwĉ¾« ç¢Åv ) v½ ¢zwĉ¹ ÿv

 xj ºùwĊ~           ûj ûºÉ ¹½vÿ ÿ w~ ÿ ¢Å¹ ¢ÉĀñ ûºÉ

Ĉù ½v½¹v Ăz ¢Æýv¹ ) 

           ½¹ Ăí ÷ÿ½ È£½v ÃwþÉ¾Å ìÉÀ~ IÃĀþĊõw«

   ćwă ówÅ,-4    w£-++        IĂ¤Æĉ¿ Ĉù ¹ĒĊù ¿v ºÞz

            ½wí óĒ¤·v ¾§v ½¹ ć½wúĊz üĉv Ăí ¹Āz ½ÿwz üĉv ¾z

ĂĊöí Ĉù ºĉº~ wă ºĉj ) ìĉ¹Àý ¢Åv Ĉþ¤æñ,3  Iû¾é

Ăúă  Ĉù ¢Å½¹ v½ ć¾Úý üĊþ¯ ûwîÉÀ~ ºþ¤Æýv¹) 

                 ¿v ÀĊý Ĉ¤zwĉ¹ ûv½wúĊz ½v½¹v û¹Āz üĉ¾ĊÉ

Ă¤É¼ñ             Ă¤ÉĀý ½¹ ÿ ¹Āz üÉÿ½ ½ÿ¹ ćwă   ćwă

 ćºþă ĈîÉÀ~      üzv ûĀýwé ÿ       āºÉ ā½wÉv ûj Ăz wþĊÅ

¢Åv  )           ówÅ ½¹ ûĀÆzv¹ ĀĊ¤ù v½ ¾Úý üĉv Ĉ¤Å½¹

,220             Ăz ÿ Ĉ¤zwĉ¹ ûv½wúĊz ½v½¹v û¹¾í ½w¸z wz

           ÈĊ~ ¿v ÈĊz ºþé ½Āö{¤ù ćwă Ăýv¹ û¹½ÿj ¢Å¹

¹¾í üÉÿ½ ) 

              ¢zwĉ¹ ć½wúĊz ÷wý ÷ÿ¹ È¸z I½wí üĉv ¿v Ä~

       üĊ£đ ½¹ Ăí üĉ¾ĊÉèÃĀ¤Ċöù  ç    ûj Ăz I¢Åv

 ºÉ ĂåwÑv  )        ûwîÉÀ~ ûv½ÿ¹ ûj ½¹ Üévÿ ½¹-   ÛĀý

           Ĉù äĉ¾Þ£ I¢Åv āv¾úă ć½v½¹v¾~ wz Ăí ć½wúĊz

            ā¹¾í ć½v¼ñ ÷wý ¢zwĉ¹ v½ wĄýj ćÿ¹ ¾ă ÿ ºý¹¾í

ºý¹Āz  )          ¾Ċá v½ ć¾òĉ¹ ÿ üĉ¾ĊÉ v½ wĄýj ¿v Ĉîĉ Ôêå

ºþ¤Æýv¹ Ĉù üĉ¾ĊÉ ) ûwúñ ¿Āþă ûwù¿ ûj ½¹ Ă¤{õv

          óĒ¤·v wă ¢zwĉ¹ üĉv ćÿ¹ ¾ă ¢öÝ Ăí ºý¹¾í Ĉù

  ¢Åwă ĂĊöí ½wí  )      ¢Év¹ ¡½ºé ½ºêýj Ăĉ¾Úý üĉv

          Ĉù ¹wĄþÊĊ~ Iûwù¿ ûj ½¹ ûwîÉÀ~ ¿v ć½wĊÆz Ăí

               w£ ºýv½Ā· ºþé ºĉwz ûv½wúĊz üĉv Ăz Ăí ºý¹¾í

ûj ºþé ¹Ā{úí ¹ĀÉ ûv¾{« wă) 

    yĊÅj I¹Ā«ÿ üĉv wz        û¾é w£ ¢zwĉ¹ èĊé¹ ĈÅwþÉ

      ¹Āz āºÊý üÉÿ½ Ĉ¤Å½¹ Ăz ć¹ĒĊù øă¹¿Āý  ) ºĉwÉ

           Ă¤Æýv¹ äÊí ¾ĊÆù ½¹ ĈÅwÅv ćwă ÷wñ ¿v Ĉîĉ

          ½¹ Äýwă¾òýđ ô~ v½ ¢zwĉ¹ ¹½Āù ½¹ ć¿ÿ¾ùv ćwă

ówÅ,314    āºÞúõv¿Āõ ½¹ Äýwă¾òýđ ¾ĉvÀ« äÊí wz

¢Év¹¾z) 

   ówÅ ½¹,320      Ăí ĈÆí ¹½wý¾z ¹Āöí IèûÁĀîĊöñç 

   ā¹½ÿj¾å ûvĀþÝ Ăz v½           º{í ½¹ ÀíĀöñ ¿wÅ ÿ ¢·ĀÅ

         ÿ ā¹¾í äÊí v½ ¢zwĉ¹ ć½wúĊz ÃwÅv I¹¾í Ĉå¾Þù

          ¿wÅ ÿ ¢·ĀÅ ½¹ óĒ¤·v ¿v ĈÉwý ¢zwĉ¹ ¹¾í ¢zw§

 ¢Åv ÀíĀöñ  )        yĊÅj ÿ ¢öÝ ôùwí äÊí w£ ¿Āþă wùv

       ¹Āz āºýwù Ĉéwz ć¿v½¹ āv½ ¢zwĉ¹ ĈÅwþÉ  )  IĂîþĉv w£

    ówÅ ½¹,334         ûÿ ã¿Ā« ÿ ĈîÅ½ĀþĊù ½wîÅv I

      āºÞúõv¿Āõ ¾ñv Ăí ºý¹v¹ ûwÊý ðþĉ¾ù       ¿v v½ ĈòÅ

          ðÅ ½¹ ¢zwĉ¹ ć½wúĊz øĉĒÝ ºý½ÿj ûÿ¾Ċz Èýºz

 Ĉù ¹w¬ĉv          Ĉ£ºù ¿v ºÞz āºÞúõv¿Āõ ûÿºz ðÅ ÿ ¹ĀÉ

Ĉù ¹¾Ċù) 
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¢zwĉ¹ ć½wúĊz Ă°¸ĉ½w£ 
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          ¢öÝ üĉ¹wĊþz Ăĉ¾Úý Iø¤ÆĊz û¾é ćvº¤zv ¿v w{ĉ¾ê£

           Ĉ¤zwĉ¹ ûv½wúĊz Ăí ¹Āz üĉv ûj ÿ ºÉ ±¾Öù ¢zwĉ¹

  ā¹wù ¹Ā{úí ½w¯¹   ºþ¤Æă ćv  āºÞúõv¿Āõ Ăí      ûj øõwÅ

v½   ¹¿wÅ Ĉù  )       ½¹ IĈýwúõj ºþúÊýv¹ I½Àõÿ¿ ï½ĀĊñ

 ówÅ,4+3 üĊ¤Æ¸ý ćv¾z  èĉ½À£ wz Ăí ¹v¹ ûwÊý ½wz

  Ĉù āºÞúõv¿Āõ ā½wÎÝ          Ăz v½ ÀíĀöñ ûºÉ ¹½vÿ ûvĀ£

  ¹v¹ Èăwí ½v½¹v  )     ówÅ ½¹ Ä Å,4-+   ìĉ½¹¾å

     Èĉwù¿j ¢Æz Àõ½w¯ ÿ ðþĊ¤þz       ćv¾z v½ ¹Ā· ćwă

   ā¹wù üĉv û¹¾í vºĊ~       āºÞúõv¿Āõ ā½wÎÝ ½¹ óĀĄ¬ù ć

  ºý¹¾í ¿wáj  )ûj            ówÅ ½¹ ºþ¤ÆývĀ£ ÷w¬ýv¾Å wă

,4-,         Ăz āºÞúõv¿Āõ ¿v v½ üĊõĀÆýv ÷wý Ăz ĈþĊu£ÿ¾~ I

 Ĉí¹Āí Ăz ûj èĉ½À£ wz Ăí ºý½ÿj ¢Å¹,/  ½¹ ĂõwÅ

        ¢åwĉ ¹Ā{Ąz ë¹Āí ¢zwĉ¹ øĉĒÝ Iv¹wýwí ćĀ¤ý½Ā£ )

           v½ ûj ûwù½¹ āv½ ÿ ¢zwĉ¹ ¢öÝ Ăí ï½Àz äÊí üĉv

       ówÅ ôzĀý āÀĉw« ¹Āz ā¹¾í Ì¸Êù,4-.    ćv¾z v½

¹½ÿj ûwâù½v Ăz Èýv½wîúă ÿ ðþĊ¤þz) 

 ćwă ówÅ ûwúă ¿v,4-+  ¶ĉ½w£ ½¹ ĈæÖÝ ĂÖêý Ăí

  ĈîÉÀ~ øöÝ           ĂĊĄ£ ĂöuÆù I¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù

             Ĉþă» Ăáºá¹ Ĉ¤zwĉ¹ ûv½wúĊz ćv¾z üĊõĀÆýv

   ºÉ ûvºþúÊýv¹ ¿v ć½wĊÆz  )    ûwù¿ ûj ½¹ ûvºþúÊýv¹

        ¢Åv ā¹wÅ üĊu£ÿ¾~ ĈÝĀý üĊõĀÆýv Ăí ºþ¤Æýv¹ Ĉù

             Ĉù ²É¾£ ûv½vºýw¤Æ~ ÷wú£ ÿ ûwÆýv ûºz ½¹ Ăí

¹ĀÉ           üĊõĀÆýv óĀîõĀù üĉ¾£ ĂĊ{É û¹¾í vºĊ~ wùv

     ĈýwÆýv üĊõĀÆýv óĀîõĀù Ăz ĈývĀĊ³     ćv ā¹wÅ ½wí

¹Ā{ý  )              ½¹ wĄþ£ Ăí ÿwñ üĊõĀÆýv ûwĊù üĉv ½¹. 

              ÿ ¢Év¹ ¡ÿwæ£ ûwÆýv üĊõĀÆýv wz ĂþĊùjºĊÅv

           üĉ¾¤Ąz ĂþĊùjºĊÅv ìĉ ½¹ wĄþ£ ëĀ· üĊõĀÆýv

  ºý¹Āz wă ĂþĉÀñ  )       ºý¹Āz ¾§Āù ĈöĊ· wă üĊõĀÆýv üĉv

             w£ ºÉ Ĉù ¦Ýwz ì¯Āí ćwă ¡ÿwæ£ ûwúă Ĉõÿ

 ĈývĀĊ³ üĊõĀÆýv óĀîõĀù Ăz ¢{Æý ûv½wúĊz ¿v Ĉ·¾z

  ºþă¹ ûwÊý ¢ĊÅwÆ³  )     w£ ¢Év¹ ¹Ā«ÿ ôîÊù üĉv

     Ăă¹ ½¹ Ăí üĉv,43+     ćºĉº« ćÁĀõĀþî£ Ić¹ĒĊù

       ¹¾í ô³ v½ ôîÊù üĉv  )    ¢·wÅ ćÁĀõĀþî£ üĉv

             ûj ìúí wz Ăí ¹Āz yĊí¾£Āý Çÿ½ Ăz üĊõĀÆýv

         ºÉ ºĊõĀ£ ĈýwÆýv üĊõĀÆýv ĂzwÊù wêĊé¹ ĈõĀîõĀù )

   üĊõĀÆýv Ăz Ă¤Æzvÿ Ĉ¤zwĉ¹ ûv½wúĊz ¾¤ÊĊz wă¿ÿ½ üĉv

         ºþþí Ĉù ā¹wæ¤Åv üĊõĀÆýv ÛĀý üĉv ¿v  )  äÊí āv½

          Ăùv¹v ûwþ°úă Ăùv¹v ¢zwĉ¹ ćv¾z üĉĀý ćwă ûwù½¹

¹½v¹) 
 Йϡзв:www.rs272.parsiblog.com                     

 иϹжϼмϐϸϽ͵ :ͼϡͻВ йϯͻϹ϶ 
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 Ĉĉwéj,4  ĂêzwÅ wz ĂõwÅ
      ĂLÆLæLé ¹½¹ ÿ Äæý Ĉòþ£ ¿v ćv

 ¿v ¢Åv½ ¢úÅ ĂþĊÅ-     ôL{Lé ¿ÿ½
¢Åv ā¹¾í ĂÞ«v¾ù ) ćv ĂêzwÅ ½wúĊz

  ć½wLúĊz ÿ ûºĊÊí ½wòĊÅIwùÿ¾£ ¿v
 ć½wúĊz ÿ ÷ÀĊæùj ¿v Ĉñ¹vĀýw· ĂêzwÅ ÿ ĈÆæþ£ ćwă

ºþí Ĉúý ¾í» v½ ćºþ{úă ¢åwz ćwă  )    ĂLþLĉwLÞù ½¹
       ĈLLîLLĉÀLLĊLLåRR=40,O2saturation=97%  

HR=130,BP=140/80mmhg ¹Āz  )     ĂLþLĉwLÞLù ½¹
   ÈLăwLí ¢Åv½ ¢úÅ ĈÆæþ£ ćwăvºÍ ĂþĊÅ ĂÆæé
 ¹ĀLz Äýwýÿ¿½ ¾ ĉwă ã¾Öýwúă Ăĉ½ ç¹ ÿ ā¹¾í vºĊ~ )
      wLz āºLý½wLÊå Äív½Ā£ĀùĀþ~ ĂþĊÅ ĂÆæé Ĉåv¾ñ ½¹

     ĂLz üL¤Åwĉºù ÿ yöé I ćwý Ĉĉw¬zw«
  ÔL· óĀÕ ½¹ vĀă ¹Ā«ÿ ÿ }¯ ¢úÅ

ºÉ āºĉ¹ ÔÅÿ )     üL¤LÉv¼Lñ wzChest 

Tube  ºÉ ã¾Õ¾z Mv½Āå øtĒÝ  )  ĈLåv¾ñ
 Ăí ĂþĊÅ ĂÆæé1     ĂLĊLĄL£ ºÞz ¢ÝwÅ

 ÿ āºÉ Üú« ć Ăĉ½ ĈtÀ« ÛwÆ£v ºÉChest Tube 

 ºă¹ Ĉù ûwÊý v½ $ ôîÉB  )#  ºLÞz ôùwí ½ĀÕ Ăz Ăĉ½
ºÉ ÜÆ¤ù ¿ÿ½ ºþ¯ ¿v  )CT      ½wLúLĊLz Äív½Ā£ ĂĊ³wý

 ¹vºý ûwÊý Ā£wùÀĊæùj ¡v¾ĊĊâ£ ¾z Ĉþ{ù Ĉ¤ùĒÝ ®Ċă
ºÉ Ì·¾ù Ĉ¤ĉwîÉ ®Ċă ûÿºz ½wúĊz ÿ) 

Йϡзв:NEJM, 25 March 2010, 362(12): e43     
 āºý½ÿv¹¾ñ 5ā¹v¿ Ĉ«w³ Ăýw´ĉ½ 
 ø«¾¤ù 5ûv½Āþ¸Å wúĊÅ 

ĈþĊõwz ¾ĉĀÎ£ 
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  üĊĉw~BUN             wĉ ćº{í Ìêý wz Ô{£¾ù ºývĀ£ Ĉù Ăí

    ºÉwz üĊu£ÿ¾~ Ăĉ¼â£ iĀÅ  )    ĈúõÿĀ ĉwă ÿ Ĉù¾£wýĀ ĉwă

            ûwÎêý IĂĊöí ĂĊõÿv Ĉ¤ĉwæí Ĉz ¿v ĈÉwý ºývĀ£ Ĉù ½wúĊz

             ìĉÁĀõĀĉÀĊå ìĊýĀ£ Ìêý ÿ wă ºĊtĀîĊ£½Āí ûvÀĊù

ºÉwz óÿÀĊ£½Āí ÔÅĀ£ üĊÅ¾~ÿ¿vÿ ½wĄù½¹ ćÀí¾ù) 

             ºĉwz øĉºÅ ¢Úöá ÿ ½v½¹v Ĉ¤ĉÿv¾ñ Ić½v½¹v ā¹ ûÿ¾z

   ¹ĀÉ ć¾Ċñ ā¿vºýv  )       ÀĊý óÿÀĊ£½Āí ²ÖÅ ć¾Ċñ ā¿vºýv

¢Åv ¾ĉ¼~ ĂĊ«Ā£) 

        v½ øĊÅw¤~ ÿ øĉºÅ Ĉù¾Å ²ÖÅ ¡wÊĉwù¿j,.4 ÿ

3*.    ¹v¹ ûwÊý º³vÿ  )     ¾ĉ¿ ć½v½¹v øĉºÅ ²ÖÅ,+ ÿ

       ²{Í ćvº¤zv ć ĂýĀúý ½¹ óÿÀĊ£½Āí ²ÖÅ    .*- 

 ºÉ Ç½vÀñ  )      ÿ ¹Āz ówù¾ý ĂþĊÅ ĂÆæé Ĉåv¾ñĀĉ¹v½

          ½Ā¤íwå I½wuöíĀý Ĉ¤ýj ć¹wz Ĉ¤ýj ¢Æ£ Ă¬Ċ¤ý

 IćºĊtĀ£wùÿ½anti-RoIanti-LaIanti SCL-70 

  ¹Āz Ĉæþù  )       ÿ Ĉæþõ ā¾ñ ¿v ĈÆ~ĀĊz ćv¾zCTеͮЂϜ 

ºÉ ā¹v¹ ¢zĀý ½wúĊz øîÉ ÿ ĂþĊÅ ĂÆæé) 

     ćºĉ½ÿ ô·v¹ èĉ½À£ wzcosyntropin    ²ÖÅ I

      ¿v ½wúĊz óÿÀĊ£½Āí Ĉù¾Å-*0      øĊý ¿v ºÞz º³vÿ

 Ăz ¢ÝwÅ,.  Ăz ¢ÝwÅ ìĉ ¿v ºÞz ÿ,3*- ºĊÅ½) 

1+            IìĊ¤¤þÅ üĊ~ÿ¾£ĀîĊ£½Āí èĉ½À£ ¿v Ä~ ĂêĊé¹

          Ĉîĉ¾´£ óÿÀĊ£½Āí ²ÖÅ,3        Ĉù ûwÊý üĉv ÿ ¹Āz

             v½ üĊ~ÿ¾£ĀîĊ£½Āí Ăz ¶Åw~ ĈĉwývĀ£ ówý½¹j Ăí ºă¹

¹½v¹  )            óÿÀĊ£½Āí ÷¾Å üĊĉw~ ²ÖÅ wz Ă¬Ċ¤ý üĉv v¼õ

              ±¾Öù v½ ówý½¹j ĂĉĀýw§ Ĉ¤ĉwæí Ĉz ÿ ºÉ Üú« ½wúĊz

¹¾í  )           ºþí Ĉù ĂĊ«Ā£ v½ ½wúĊz Ĉù¾£wýĀ ĉwă ¢õw³ üĉv

     āºá ¿v ć½v¹¾z¾ĉĀÎ£ v¼õ      ĂĊ«Ā£ ûĀþív ÀĊåĀ Ċă

¢Åv ¾ĉ¼~) 

  CT         üòõ w£ ĒĉÀñj ĂĊ³wý ¿v Ĉ£w~Āý¹wæþõ ĂýĀñ¾ă

           ówù¾ý ā¹ÿº´ù üĉv ½¹ wă ûwñ½v ¾ĉwÅ ÿ ¹¾í ¹½ v½

ºý¹Āz  )         Ĉæþõ ā¾ñ ĈÆ~ĀĊz ćwĊĄù ½wúĊz ºÞz ¿ÿ½

 ºÉ û¹¾ñ  )       ¹½Ā· Ĉúý ûwă¹ wz ćÀĊ¯ ½wúĊz Ă¯¾ñv

          ¿v ¢ÝwÅ üĉºþ¯ ĈÕ ÷¾Å øĉºÅ ²ÖÅ wùv,// 

  Ăz,04         ½¹ ć¾ĊĊâ£ Ăîýj ûÿºz ¢åwĉ ÈĉvÀåv º³vÿ

      ºĉj ÈĊ~ Ĉþă» ¢ĊÞÑÿwĉ ûĀ· ½wÊå  )  èĉ½À£ wz

  ¿ÿ¾¤Æí¹0"       ºÉ ówù¾ý øĉºÅ Ĉù¾Å ²ÖÅ I )

      ½v½¹v ÿ ÷¾Å Ă¤ĊõđĀúÅv..-  ÿ,+1    û¿ÿ Iº³vÿ

   ½v½¹v ËĀÎ¸ù,*++/        ½¹ ½wúĊz ć½v½¹v ā¹ ûÿ¾z ÿ

-/  I¢ÝwÅ/ ¹Āz ¾¤Ċõ) 

               ÿ ¡wÞĉwù  ¢ĊÝĀþúù óĀÕ ½¹ Ĉù¾£wý¾ ĉwă ¹w¬ĉv

         ±¾Öù v½ āÀù Ĉz ¢zwĉ¹ IºĊtĀîĊ£½ĀíĀíĀöñ ĈþĉÀòĉw«

          ÃĀùđw£Ā Ċă wÊþù wz đwú¤³v Ăí ºþí Ĉù- ÀĊåĀ Ċă

           ÌĊ¸Ê£ ówý½¹j ĂĉĀýw§ Ĉ¤ĉwæí Ĉz wz û½wê¤ù Ăí ¢Åv

   ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹  )       ÀĊåĀ Ċă ćwă ûĀù½Āă ²ÖÅ ĈÅ½¾z

          ćw« Ăz üĊÆíÿ¾Ċ£ ²ÖÅ ¢Åv ¾¤Ąz Ă¯¾ñv ¢Åv ÷¿đ

       ćÀí¾ù øÆĉºĊtÿ¾Ċ£Ā ĉwă ć¾òõwz¾á ćv¾z üĊ~ÿ¾£ÿ¾Ċ£

    ¹ĀÉ ć¾Ċñ ā¿vºýv  $     üĊ~ÿ¾£ÿ¾Ċ£ ²ÖÅ ¢Åv üîúù v¾ĉ¿

 ºÉwz ówù¾ý  )#        üĊÆíÿ¾Ċ£Āõ ¢åwĉ½¹ ¢öÝ Ăz ½wúĊz üĉv

¹½v¹ ówù¾ý üĊÆíÿ¾Ċ£ ²ÖÅ ) 

       ²ÖÅ ĂÆtwĉ ûwý¿ ½¹FSH         Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ºĉwz ÀĊý

¹ĀÉ  )             ćwă Ă¤åwĉ ÀĊåĀ Ċă üîÅv ¿v Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz

          v¼õ ºÉ ¢{§ ćv āºþþí ûv¾òýMRI    ćv¾z ËĀÎ¸z

         ¾Õw· Ăz ¾¤úí ÿ ìĊ£w¤Åw¤ù ā¹Ā£ IwùĀæþõ ûĀ¯ ć¹½vĀù

     Äĉ¿Āöí¾zĀ£ wĉ ÀĊåĀ Ċă Ĉþúĉv¹Ā· yĉ¾¸£I¿ÿºĊtĀí½wÅ

ºÉ ¢ÅvĀ·½¹) 

ćwăº³vÿ è{Õ ½wúĊz ÀĊåĀ Ċă ćwă ûĀù½Āă ²ÖÅ 
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      ¹½v¹ Ăùv¹v ćÿ Ĉ¬Ċñ ÿ äÞÑ  )   ¿v½¹ ½wúĊz Ĉ¤éÿ

     ¢Év¹ ć¾¤Ąz ÃwÆ³v ºĊÊí Ĉù  )   ÿ ûĀ· ½wÊå

  ½wúĊz āºĊzvĀ· Ð{ýmmhg    ,-+*2+    ÿ33    ÿ ¹Āz

    ìĊõĀ¤ÆĊÅ ½wÊå ā¹w¤Æĉv ¢õw³ ½¹  mmhg 3/ 

 Ð{ý ÿ4- ¢Év¹ ĂêĊé¹ ½¹ Ăz¾Ñ) 

         ¢Êí ćÿ ½v½¹v ĂýĀúý I½wúĊz óÿv ĂÞ«v¾ù ûwúă ½¹

      ¿v ÈĊz ÿ ºÉ ā¹v¹,+++++    ĈýĀöíEcoli   ÃwÆ³

ºÉ ¢{§ üĊÅwÆíĒåÿ¾ ĊÅ Ăz) 

         v½ ¾ĉ¿ ¡v¾ĊĊâ£ ½wúĊz ¡wÊĉwù¿j ¿v ć¾òĉ¹ ć¾Å

¹v¹ ûwÊý5 

 

 

 

 

 

 

 

          üĊõwÅ ówù¾ý ÿ ºÉ ā¹v¹ Ûw«½v ÄývÁ½ÿv Ăz ½wúĊz

    ¹¾í ¢åwĉ½¹ Ĉ¤ĉwú³ øĊÅw¤~ ÿ  )   ã¾Õ¾z ćÿ øtĒÝ

ºÉ  )      üĊÅwÆíĒåÿ¾ ĊÅ Ă¤æă ìĉ ÀĉĀ¬£ wz ½wúĊz

             øtĒÝ ûwúă wz ºÞz Ă¤æă ìĉ wùv ºÉ Ì·¾ù

¹¾í ĂÞ«v¾ù ÄývÁ½ÿv Ăz ßv¾æ¤Åv wz āv¾úă) 

           Ĉåwí ã¾Îù øá½ ĈöÝ ÷ÿvºù Ĉ¬Ċñ ÿ Äĉ¿w¤ÅvĀ£½v

      ºþí Ĉù ±¾Öù v½ ĈúõÿĀ ĉwă ¡wÞĉwù  )  ¢ýĀæÝ ówú¤³v

             ¢Å½¹ ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj û¹v¹ wz wùv ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć½v½¹v

ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ºĊÞz) 

           Ĉù ĂĊ«Ā£ v½ ĈúõwíĀ ĉwă ÿ ĈúõÿĀ Ċă yöáv ßv¾æ¤Åv

           Ĉõw³ ½¹ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¿Āõwîõj ½wÚ¤ýv ûj yéwÞ¤ù wùv ºþí

       ½wúĊz ÷¾Å ¡wþz¾í Ĉz ²ÖÅ Ăí-/   ¢Åv º³vÿ  ) Ă¯¾ñv

         ¾ĉwÅ ºĉwz wùv ºÉwz ĈúõÿĀ ĉwă ôÍw³ ºývĀ£ Ĉù ĈÉĀý¾~

      ¹ĀÉ Ā«ÿ ¢Æ« ÀĊý ûj ôöÝ  )      Ă«Ā£ wz ºývĀ£ Ĉù ½wúĊz

           Ĉù¾£wýĀ Ċă wùv ºÉwz āÀù Ĉz ¢zwĉ¹ ½w¯¹ ½v½¹v ½¾î£ Ăz

          ºþí Ĉù ¢æõw¸ù ¾ùv üĉv wz ½wúĊz Ĉĉvº¤zv  ) üĊþ°úă

          ÿ ¢ÆĊý Ĉú¬³ ¡Ē·vº£ ôĊõ¹ MđĀúÞù āÀù Ĉz ¢zwĉ¹

             v¼õ  ºþí ĂĊ«Ā£ v½ ÛĀĄ£ ¢õw³ ÿ Üöz óĒ¤·v ºývĀ£ Ĉúý

øĊ¤Æă ć¾£ ĂýwåwîÉĀù ćĀ¬¤Æ« Ăz ºþù¿wĊý) 

          ćwăv¼á Üöz Ĉ¤¸Å I½wúĊz øtĒÝ Ăz ¹º¬ù āwòý

        ĈñºĊtwÅ ÃwÆ³v ÿ ûwă¹ ĈîÊ· ¢öÝ Ăz ºùw«

   ¹v¹ Ĉù ûwÊý v½  )      Ă¤É¼ñ āwù ½¹ ćÿ üĊþ°úă/*0 

kg            I Àú£wúă ¾z óv¹ Ĉöĉđ¹ ÿ ¢Év¹ û¿ÿ Èăwí

  Ĉ{öé ¡ĒîÊù-        ¹Ā«ÿ ìĉÁĀõÿ½Āý ÿ ćĀĉ½

¢Évºý) 

         ½wúĊz ûºz ćwù¹ IĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù èzwÖù.2*- I

  Ð{ý34        ûĀ· ½wÊå IĂêĊé¹ ½¹ ½wz,++*1+  ¹vºÞ£ I

  Äæþ£,3       ûÂĊÆív Ûw{Év ÿ43  "¹Āz  ) ćwÊá

         ¢Év¹ ćv Ăĉÿv¿ ¿ĀöĊÉ ÿ ìÊ· ûwă¹ ĈÕw¸ù )

       ¾Öé wz Ĉæþõ ā¾ñ û¹¾ñ }¯ ĂĊ³wý ½¹cm  -   ûÿºz

  ¹Āz ¹ĀĄÊù Äý½ºþ£  )    ûw¤Æ~ IĂĉ½ Iyöé IºĊtÿ¾Ċ£

  ¹Āz ówù¾ý  )     I÷¹v IĈõwòùĀ£w ă IĈõwòùĀþö Åv

         ¢Évºý ¹Ā«ÿ ðþĊzĒí wĉ ÿ ¿ĀýwĊÅ  ) ĂþĉwÞù

¹Āz ówù¾ý ÀĊý ćÿ ĈîĉÁĀõÿ½Āý) 

        ÷¾Å øĉºÅ ²ÖÅ ćºÞz ¡wÊĉwù¿j,.-   Iº³vÿ

  øĊÅw¤~-*4     üĊùĀ{õj Iº³vÿ/*.      v½ ¢íĒ~ ÿ º³vÿ

/.3+++ ¹v¹ ûwÊý ø¬³ º³vÿ ½¹)  

          ºă¹ Ĉù ûwÊý v½ ûºÉ Ă£v½ºĊă¹ øtĒÝ ûwþ°úă ½wúĊz

            ÌĊ¸Ê£ w£ ¢Ċõÿ¾¤îõv ÿ Üĉwù ÀĉĀ¬£ ¹½Āù üĉv ½¹ v¼õ

       ¢Åv ĂýĒéwÝ Ĉùvºév ć½wúĊz ĈÞÖé)    ½wúĊz Ĉæþõ ā¾ñ

          ¢Åv āºþþí ûv¾òý ½ĀùĀ£ wz ć¾Ċñ½¹ ¹½Āù ½¹ ËĀÎ¸z

¹½v¹ ĈÆ~ĀĊz Ăz ¿wĊý v¼õ) 

         ºþýwù ûĀĊúĉvĀ£v ćwă ć½wúĊz ówú¤³v ½wúĊz ów³ ±¾É

          wĉ ÿ ¢Åv ûwă¹ ĈîÊ· ćv¾z ĈöĊõ¹ Ăí û¾ñĀÉ ÷½ºþÅ

              ¾z ĈöĊõ¹ ºþývĀ£ Ĉù Ăí ¢ĉ¿ĀĊù Ĉö~ ÿ wù½¹ÿ¾öîÅv

ºĉwúý Ĉù ±¾Öù v½ ºþÉwz ½wúĊz Üöz óĒ¤·v) 

          ¢Å½¹wý ²É¾£ ÷½ºþÅADH      ĂĊ{É ĈútĒÝ

 ½wĊÆz ²ÖÅ wz āv¾úă wùv ºþí Ĉù ¹w¬ĉv v½ Ĉù¾£wýĀ ĉwă 

137 Na 

3/4 K 

98 Cl 

24 HCO3
-
 

3 BUN 

1/1 Cr 
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 ć¾Æ~.*0      yLÖLù Ăz ć½v½¹v yÉ ¢öÝ Ăz ĂõwÅ

ºþí Ĉù ĂÞ«v¾ù  ) ë¹Āí IāºÉ ¼·v ów³ ±¾É ½¹

 üÅ ½¹,       ó¾L¤LþLí Àñ¾ă wùv āºÉ Ăþ¤· ĈòõwÅ

¢Åv ā¹½ÿwĊý ¢Åºz v½ Ăýw{É ½v½¹v  ) ë¹Āí üĉºõvÿ

   ć½v½¹v yÉ IyÉ ¾ă ë¹Āí Ăí ºþþí Ĉù ½wĄÙv

      ½¹ ë¹ĀLí û¹¾í ½vºĊz ¡½ĀÍ ½¹ Ĉ¤³ ÿ ¹½v¹

      ć½v½¹v yLÉ ½wz ìĉ ¿v ÈĊz IxvĀ· ¡ºù óĀÕ

¹½v¹ ) 

 ¹ÿº³ ë¹Āí.      ĂLz ĂL«Ā£ wz ĂÞ«v¾ù ¿v ô{é āwù

 āºùj ôúÝ Ăz ćwă ĈÅ½¾z û¹Āz ówù¾ý  $   ÿ ÀĊõwýj

 ½v½¹v ¢Êí #       ĂLz ÿ üLĊùv¾~ Ĉúĉv ûwù½¹ ¢´£ I

     ā¾LÖLé wz ûwù½¹ ¢´£ ûwù½¹ Ăz ¶Åw~ ÷ºÝ ¢öÝ

  ¹ĀLz Ă¤å¾ñ ½v¾é üĊùv¾~ Ĉúĉv Ë¾é ÿ óÿºĉ¾~Āõwă

  āºLăwÊù ćÿ ½¹ Ĉ´Ñvÿ ûwù½¹ Ăz ¶Åw~ ®Ċă wùv

¹Āz āºÊý) 

  ¾ăvĀ· ÿ üĉºõvÿ ½¹ ć½v½¹v yÉ ĂêzwÅ0    ĂLõwLÅ

¢Évºý ¹Ā«ÿ ćÿ  )       ¡wLþLĉwLÞLù ÿ ów³¾Å ë¹Āí

¹Āz ĈÞĊ{Õ Ĉ£wĊ³ øtĒÝ ÿ ĈùĀúÝ  ) ĂþĉwÞù ½¹ wùv

¹Āz āºăwÊù ôzwé j Ăù ºĉºÉ Ĉòþ£ wĊõw¤ĊýÁ ) 

          IüLĉºLõvÿ ¿v āºLÉ ¼·v ¾£ èĊé¹ ów³ ±¾É ½¹

        ¾L{LĊLõwLí IĂLþ¤· ÷w¬ýv ¿v Ä~ Ăí ºÉ Ì¸Êù

 ½¾î£ ½w¯¹ ë¹Āí ÿ Ă¤åwĉ Èăwí  ć½v½¹v ûwĉ¾«

¢Åv ā¹Āz ć½v½¹v  )   ĈLåwLíwý Ăýw¨ù ĂĊö¸£ üĊþ°úă

   ¿v Ä~ ë¹Āí ć½v½¹v āºýwù Ĉéwz ¢öÝ Ăz ÿ ā¹Āz

        Mv¹ºL¬Lù ĈLăwL£ĀLí ĂöÍwå Ăz ½v½¹v ĂĊö¸£ ½wz ¾ă

¢Åv ā¹¾í Ĉù vºĊ~ Üå¹ ÃwÆ³v ) 

     ĈLùĀL£j Ăù ¢´£ j Ăù Ĉòþ£ ÌĊ¸Ê£ wz ë¹Āí

 ¹ÿº³ ¿v Ä~ ÿ ¢å¾ñ ½v¾é.     ć½v½¹v øLtĒÝ ¿ÿ½

¢åwĉ ¹Ā{Ąz ć½v½¹v yÉ Ăöú« ¿v ½wúĊz) 

 

 āºÉ Ĉå¾Þù ¹½Āù üĉv ½¹  ĈLÉ¿Āùj Ă¤îý ºþ¯

 ºþí Ĉù Ă«Ā£ yö«5 

,-   ôùwí ów³ ±¾É ¼·v ¢Ċúăv       ĂLöúL« ¿v I

       wLz ÔL{L£¾Lù øtĒÝ ĂĊöí ¿v ôùwí ów³ ±¾É ¼·v

½wúĊz ów³ ±¾É 

--   ½wúĊz èĊé¹ ĂþĉwÞù ¢Ċúăv     ĂL«ĀL£ āÂĉÿ Ăz

 ôîÊù ½wúĊz ÿ ìÉÀ~ ćv¾z Ăí Ĉ£wþĉwÞù Ăz Ëw·

¢Åv ¾Ċñ ¢éÿ wĉ ÿ) 

.-   Ĉýwù½¹ ćwă ûĀĊÅwîĉºýv Ăz Ă«Ā£  ĂLĊÍĀ£

¾{¤Þù ¡đwêù ÿ xw¤í ½¹ āºÉ        üLĉv ĂLz Ă«Ā£ ÿ

        ĂLz ĂL¤LÆzvÿ ûwù½¹ ÛĀý ÿ Ûÿ¾É ûwù¿ Ăí Ă¤îý

         wLĉ ĂLĊLÍĀL£ Ăý ÿ ¢Åv ĈúöÝ ćwă ûĀĊÅwîĉºýv

üĉºõvÿ Ç½wæÅ) 
  

 

     ćwLéj xwLþ« ¿v ¢ùĒÅ ìĊ~ ć¾Ċz¹¾Å ćv½ĀÉ

   üĉv øĊÚþ£ ÿ ĂĊĄ£ ¢Ą« Ăz Ĉĉwýv¹ ¾¤í¹Case 

Report  ¹Ā· Ĉåv¾ñĀĊz Ătv½v ÿ $    ĂL´LæLÍ ½¹ Ăí

-3  ¢Åv āºÉ ¾ĉ¾´£ ā½wúÉ üĉv  # ā¹Āz ½vÀòÅw Å

  ÷wLú£ ½¹ ÿ ºþ¤Æă Ăí Ĉĉw« ¾ă ½¹ ûwÊĉv ćv¾z ÿ

           ÿ ¢LùĒLÅ I¢LĊLêLåĀLù ćÿ¿½j Ĉñºý¿ ô³v¾ù

¹½v¹ v½ Ĉùwí¹wÉ) 
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½wúĊz Ĉå¾Þù 
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          Ăz ½¹ ĂÞåºîĉ Ăí ¹Āz ßĀöÉ ÄývÁ½ÿv óĀúÞù è{Õ

            ô·v¹ Ăz ûwþí¹wĉ¾å ÿ ¹v¹ ¾æý ìĉ ÿ ºÉ ¿wz ¡ºÉ

 ºĉÿ¹ ÄývÁ½ÿv)       ¢Évºý ½v¾é ÿ ÷v½j ½wúĊz)    ½vÀă wz

           Ĉõÿ øĉºýwÊý wă ¢¸£ ¿v Ĉîĉ ćÿ½ v½ ćÿ ¢{ĊÎù

       ½ÿv ½¹ ÿ ºÉ ºþöz ¿wz ½wúĊzÁ  ¹¿ Ĉ·¾¯ Äýv  ) ºþ¯

        ºĊzĀí ćÁĀõĀĉ¹v½ |ĀîÅĀ£wòý Ăz v½ Ç¾Å øă ½wz )

          ÈĄòý ½ÿ¿ Ăz Èýwăv¾úă

         ¶Åw~ ø£đvoÅ Ăz w£ ºþ¤Év¹

ºă¹  )    KāºÉ Ă¯ ÷ºĊÅ¾~ Ĉ¤éÿ

¹v¹ xvĀ« 5 ô{Õ øÉĀñ ½¹ Ĉîĉ

ºý¿ Ĉù ) Ĉù ¾¬æþù ¹½v¹ øÉĀñ

¹ĀÉ  )        ½wúĊz ÷¹¾í ¾îå óÿv

     ć½v¾êĊz Ĉõÿ ¢Åv Ĉîĉ¾¤ÆĊă

          Ăz ā½wÉv ÿ Çv ĈÞĊ{Õ ¾Ċá

       ¿v v¾ù ìÉ üĉv È¤Åv½ ÇĀñ

 ¹¾z üĊz  )    ÿ ½wúĊz ¡wþĉwÞù ÷wú£

          ¹Āz ½wúĊz û¹Āz øõwÅ ¿v Ĉíw³ Ĉ£wĊ³ øtĒÝ  ) wùv

          ÈÉĀñ ½¹ ćºþöz ćvºÍ ¹Ā«ÿ ¿v ûwþ°úă ½wúĊz

 ¹¾îĊù ¢{´Í  )      ÿ ¢Åđwz ÈýĀ· ½wÊå ºĉwÉ ø¤æñ

         ¢Åv ûj ¾Õw· Ăz ¹ĀþÉ Ĉù Ăí ĈĉvºÍ  )  ½¹ Ĉõÿ

¹Āz ¢æă ćÿ½ ā¹¿vÿ¹ Ç½wÊå ĂþĉwÞù ) wùÿ¾£ ¾îå Ăz

               ćÀĊ¯ ÀĊý ĂÖzv½ üĉv ½¹ I÷¹w¤åv ÇĀñ Ăz¾Ñ ÿ

 ºÊý ÷¾Ċò¤Å¹  )        āwò¤Å¹ wz ½wúĊz ÇĀñ ĂþĉwÞù ½¹

      ºÊý vºĊ~ ć¹½Āù øă |ĀîÅĀ£v  )    ø¤Év¹ øí øí

  ÷ºÉ Ĉù ĂåĒí  )    ½wz ÿ¹ ÷ºÉ ½Ā{¬ù

            Ă¬Ċ¤ý Ăz ¿wz øþí ½v¾î£ v½ ¡wþĉwÞù ½wz ĂÅ Ĉ¤³ ÿ

            ā½wz ºþ¯ ¹º¬ù ĂþĉwÞù ½¹ Ăí üĉv w£ ÷ºĊÅ¾ý ćv

           ÈÉĀñ ā¹¾~ ½¹ Āù ½w£ ìĉ ÷¹¾í ÃwÆ³v ÇĀñ

÷ºĉ¹  )          ¹Āz ÀĊý ½v¹ ë¾í Ăí Āù ½w£ ćºÞz ĂþĉwÞù ½¹

 ºÉ Ā´ù  )          ¾òĉ¹ IºÉ w£ ÿ¹ Āù ½w£ ć¾·j ĂþĉwÞù ½¹

          ½wúĊz ÇĀñ ½¹ ë¾´¤ù ćÀĊ¯ Ăí ÷ºÉ üuúÖù

¢Åv ) 

       ìĉ wz ÓwĊ¤³v wz

   ½w£ ËĀÎ¸ù Äþ~

      ÷v½j ÿ Ă¤å¾ñ v½ Āù

÷ºĊÊí ûÿ¾Ċz) 

         ÷ºĉ¹ Ăí Ă°ýj

     Ăúă y¬Þ£ ¦Ýwz

    ìĉ ûºz äÎý IºÉ

     ¹Āz āºý¿ ìÅĀÅ

 wz ¹½Ā·¾z ¾§v ½¹ Ăí

     ¹Āz āºÉ øĊý ÿ¹ Ăz Äþ~  )     Èăwí ½wúĊz ¹wĉ¾å ÿ ¹v¹

   K¢Åw¬í ìÅĀÅ ¾òĉ¹ äÎý Ăí øĉºýwù Ĉõÿ ¢åwĉ

          ¾Å ā½wzÿ¹ Ăí ¹Āz Ă¤É¼òý ÛĀÑĀù üĉv ¿v ĂêĊé¹ ā¹

      ºÉ ºþöz ½wúĊz ćvºÍ ÿ  )       ½vÀă wz v½ ½wúĊz ÇĀñ

        äÎý Ăí ¹Āz yõw« ½wĊÆz Iøĉ¹v¹ ĀÊ¤ÆÉ ¢{ĊÎù

              ºĊÅ½ ã¾Ù ô·v¹ Ĉ¤éÿ ìÅĀÅ āºýwúĊéwz

  ¹½Ā¸Ċù ûwî£ ûwþ°úă  !      ÿ āºÉ ÷v½j ½wúĊz ā¾·đwz

¢Êñ Ì·¾ù ÿ½v¹ ü¤å¾ñ ¿v ºÞz) 
Йϡзв :sahand2722.parsiblog.com            

   иϹжϼмϐϸϽ͵ :йжϜϾϽТ ϜϹͻϐ      

½wúĊz ÇĀñ ½¹ Ĉö{Õ 
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 Ĉúýw·03         ¿v ¢LĉwLîLÉ ¿ÿ½ ºþ¯ ¿v ºÞz ĂõwÅ

     ÿ ½v½¹v½¾LîL£ Iûwă¹ ĈîÊ· IĈÆí½ĀýjIĈ¬Ċñ

¹¾í ĂÞ«v¾ù ĈùĀúÝ ìÉÀ~ Ăz ĈòþÊ£ ¹wĉ¹¿v  ) ÿv

          üLĊL³ ÿ ¹½v¹ yL£ āwòĄñ Ăí ¹¾í Ĉù ûwÝ»v

ºþí Ĉù ¾Ċñ ÈĉĀöñ ½¹ v¼á Iû¹½Ā·  )   ®LĊLă ćÿ

       ÿ ĂLå¾LÅ IĀöĄ~ ÿ ¢Ê~ IøîÉ ĂĊ³wý ½¹ ć¹½¹

    Ç½vÀLñ v½ ówĄÅv ÿ ć½v½¹v óĒ¤·v IÄæý Ĉòþ£

¹¾îý  )  IćºLö« ÃĀ~Āõ ½wúĊz ĈîÉÀ~ Ă°¸ĉ½w£ ½¹

 ć½v½¹v ć½w¬ù ¢ýĀæÝ I¿½Ā~Āu¤Åv IĈùºĊ Ċõ¾ ĉwă

  ûvºLú¸£ ü¤Év¹¾z IĂ§¹w³ Ĉz üĉ½vÀÅ ĂÅ I½¾îù

                IøLĊL· ÇĀL· ĈL¤LÆLĊLí ¢LöLÝ Ăz }¯

     ÈLĊL~ ówÅ ìĉ Ăí Ĉĉvº¤zv øÆĉºĊtÿ¾Ċ£Ā ĉwă

¹Āz Ă«Ā£ ôzwé ¹Āz āºÉ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£  )  ćwLăÿ½v¹

         ĈLÆíÿ½ºLĊLă IüLĊLÆíÿ¾LĊ£ÿĀõ ćÿ Ĉå¾Îù

 ĂêzwÅ ćÿ ¹Āz ¡wýÿ½ºþõjIüĊ£w¤Åvvÿv¾~ IüĊíÿ¾öí

¢Åv Ă¤Évºý ôÅ  )  I½wLúĊz Ĉñ¹vĀýw· Ă°¸ĉ½w£ ½¹

  ìLĉ ½¹ Äĉ¿Ā£wùÿ¾íĀúă I½¹wù ½¹ Ăýw¨ù ûwÕ¾Å

               ÿ ¾LăvĀL· ÿ¹ ½¹ ¿ĀLĉ¾Lñ ć½wúĊz I¾ăvĀ·

    ćÿ ¾Lòĉ¹ ¾ăvĀ· ½¹ v½Ā~½Ā~ ìĊþ~Ā¤ĉwÅĀ{ùÿ¾£

¢Év¹ ¹Ā«ÿ) 

 v½ ć½v½¹v ć½w¬ù ¢ýĀæÝ Iy£ wz āv¾úă ½wúĊz ½v½¹v ½¾î£

ºþí Ĉù ±¾Öù  )    ¢LÅv ĈúĄ{ù ÿ ÜĉwÉ øtĒÝ ¿v Ĉ¬Ċñ

           yLÆí ĂLz ¿wLĊLý v¼õ ºý½v¹ ¢ĉwîÉ ûj ¿v ûv½wúĊz Ăí

   ½wLúLĊz ½ĀÚþù ¹¹¾ñ Ì¸Êù w£ ¢Åv ć¾¤ÊĊz ¡wÝĒÕv

¢ÆĊ¯ MwêĊé¹ Ĉ¬Ċñ ÃwÆ³v ¿v  )       ĂLêLzwLÅ ĂLz Ă«Ā£ wz

               ÿ ûĀLĊLúLĉvĀL£v ć½wLúLĊLz ¾Lz Ĉþ¤{ù ćÿ Ĉñ¹vĀýw·

  ¾LĉwÅ ûwĊù ½¹ üĉ¾ĊÉ ¢zwĉ¹ ówú¤³v Äĉ¿Ā£wùÿ¾íĀúă

       ÿ ĈLúLõwLíĀL ĉwă IĈúĊÆöí¾ ĉwă ºþýwù ć½v½¹v ¾~ ôöÝ

¹ĀÉ ¹½ ºĉwz ĂĊöí ĈĉwÅ½wý  )  ºLývĀ£ Ĉù ½wúĊz Üöz óĒ¤·v

  ºLÉwz ¡wýÿ½ºþõj ã¾Îù ¿v ĈÉwý ć¾ù xwĄ¤õv Ăz ÓĀz¾ù

             ã¾LÎù ÜLÖLé ówL{LýºLz Üöz óĒ¤·v ć Ăùv¹v wz v¼õ

¹¾Ċñ ½v¾é ¾Úý ºù ºĉwz ¾¤ÊĊz Ĉzwĉ¿½v ¡wýÿ½ºþõj)  

       ¢Évºý y£ ½wúĊz ĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù èzwÖù  ) Iû¿ÿ

         yĊ£¾£ Ăz ćÿ Ð{ý ÿ ûĀ· ½wÊå kg 02*1  

,-+*2+    ÿ4+     ¹Āz ĂêĊé¹ ½¹ Ăz¾Ñ  )   āºĉ¾~ ðý½ ćÿ

   ¢Évºý ć¹½¿ Ĉõÿ ¹Āz  )     ôzwé ĂþĉwÞù ¹½vĀù ¾ĉwÅ

 ¹Ā{ý Ă«Ā£  )       Ăz ½wúĊz ĈăwòÊĉwù¿j ¢Æ£ ªĉw¤ý

 ¢Åv ¾ĉ¿ ½v¾é5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ¢ĉ¾¤Ċý ÿ ¿v¾¤Åv ¢ĊÅĀîõ ćv¾z ć½v½¹v ½vĀý

¹Āz ¢{¨ù ) ¾Õw· Ăz üĊÅwÆíĀöåÿ¾ ĊÅ ½wúĊz ćv¾z

         ĂĊÍĀ£ ćÿ Ăz ÿ ºÉ ÀĉĀ¬£ ć½v½¹v ć½w¬ù ¢ýĀæÝ

ºþí ã¾Îù ć¹wĉ¿ ¡wÞĉwù Ăí ºÉ) 

          ºÞz ¿ÿ½ ĂÅ ½wúĊz Iûwù½¹ ¾ĊÅ ć¾ĊòĊ~ ½ĀÚþù Ăz

   ¹¾í ĂÞ«v¾ù ìÉÀ~ Ăz  )    ã¾Õ¾z ćÿ y£ ÃwÆ³v

IĈÉĀý¾~ øá½ ĈöÝ ¹¾í Ĉù ¾í» ½wúĊz wùv¹Āz āºÉ 

ĂõwÅ 58 Ĉúýw· ć½wúĊz ćwúÞù ô³  

0-++ WBC 

2" ¢ĊÅĀþù 

12" ôĊåÿ¾£Āý 

,/" ¢ĊÅĀæþõ 

,," ôĊåĀþĉ¿Ātv 

," ôĊåÿ¿wz 

.1*1" ¢ĉ¾íĀ£wúă 

/21+++ ¢íĒ~ 

,.0 Na 

/*. K 

-1 ¡wþz¾îĊz 

2 BUN 

,*/ üĊþĊ£v¾í 

3+ ÀíĀöñ 

/*2 üĊ~ÿ¾£ÿ¾Ċ£ 
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    øtĒÝ5 

 ûw¤¤Å¹ ¿v Èî¯ ûwĄñwý Ăz ½wí ÷wòþă Ă¤É¼ñ ¿ÿ½

         ¿ÿ¾Lùv ÿ ¢LÅv ā¹w¤åv ûw¤ĉw~ ćÿ½ ¾z ÿ āºÉ wă½

ºĉĀÉ Ĉù ü·wý ¾ĉ¿ ć¹Ā{í Ă«Ā¤ù  ) ćÀĊ¯ wúý üĉv

  ºLÉwLz Ĉúý wă ü·wý ¾ĉ¿ ½¹ ā¹¾ù ûĀ· Üú¬£ À« )

¢ÆĊý ûwĊù ½¹ ć¾Ö·  )  ĈLýwù½¹ ¡wùvºév ćv ā½w~ wz

¹¹¾ñ Ĉù ã¾Õ ¾z ôîÊù) 

 ºĊþí ĂÞ«v¾ù ìÉÀ~ Ăz Ĉùwòþă Ă¯5 

ºzwĉ Ç¾¤Æñ ÀĊý ãv¾Õv Ăz w~ ü·wý ðý½ ¾ĊĊâ£) 

  øtĒÝ üĊîÆ£5 

  üLĉv ºýwÅ½ yĊÅj ûw¤ĉw~ ûw¤Êòýv Ăz ć v Ăz¾Ñ ¾ñv

ºĊă¹ ÷w¬ýv v½ ¡wùvºév) 

 

  āºLĉ¹ yĊÅj ĀÒÝ ĂöÍwåĒz

    ¡ºLù ćv¾z Ăîþĉv wĉ ÿ ºĉ¾{z ÿ¾å ¹¾Å xj ûÿ½¹ v½

,0--+ ºĊă¹ ½v¾é ûj ćÿ½ ¾z ¶ĉ ĂÆĊí ĂêĊé¹ ) üĉv

ºþí Ĉù ìúí xwĄ¤õv ÿ ÷½Ā£ Èăwí Ăz) 

        ½vĀLý ¿v ā¹wLæL¤Åv wz

    ¿v ćĀL´ý Ăz ºĉºþz Ĉù ü·wý ãv¾Õv ½¹ Ăí yÆ¯

   ¿v ûºĉÿ¹ ÿ ¢ĊõwÞå üĊ³ ½¹ w£ ºĊþí ¢Úåw´ù ûj

ºĉj ôúÝ Ăz ¢Þýwúù ü·wý ûºÉ āºþí) 

 

      ÈLæLí wLz ûºĉÿ¹

 ºývĀ£ Ĉù ĈÉ¿½ÿ ¾Ċá Ă¯ ÿ ĈÉ¿½ÿ Ă¯ Iðþ£ ćwă

   ¹ĀLÉ wĄýj Ĉñ¾Ċ£ ÿ ûw¤Êòýv ûºÉ ā¹¾Êå y«Āù )

  ĈLÉ¿½ÿ ćwă Èæí ¿v ĂÞĉwÑ üĉv ¿v ¢Úåw´ù ćv¾z

          ćv¾Lz ĈLÍwL· ÈLÉĀ~ Ăí ºĊþí ā¹wæ¤Åv Ëw·

ºý½v¹ ûw¤Êòýv  ) yĊÅj ûºùj ¹½vÿ ¿v ć¾ĊñĀö« ćv¾z

  ØLåw´ù ûj ëĀý ½¹ Ăí ćv Ăúî¯ ¿v w~ ûw¤Êòýv Ăz

ºĊþí ā¹wæ¤Åv ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ćÀöå) 
 

 

 Ü{þù 5          ćv¾Lz wLă ć½wLúLĊLz ûwù½¹ ÿ øtĒÝ ôùwí ćwúþăv½

āºþÆĉĀý I ā¹vĀývĀ· 5 üĉw¤Êþĉwå ÄĊõj 

 āºý½ÿj¹¾ñ 5ā¹v¿ Ĉ«w³ Ăýw´ĉ½ 

w~ ûw¤Êòýv ü·wý ðý½ ¾ĊĊâ£ 

ºĊþí ā¹wæ¤Åv xj ¿v )  

ºĉºþ{z v½ ü·wý ć½vĀý wz )  

ºĊþí ĈÅ½¾z v½ ¹Ā· Èæí )  

ºĉ½v¹ Ăòý đwz v½ āºĉ¹ yĊÅj ĀÒÝ) 

 ¹¾ù3.           üLĊLù¿ ówL{LýºLz ćv ĂõwÅ
ºÉ ā¹½ÿj ÄývÁ½ÿv Ăz û¹½Ā· ) ªĊñ ÿ ½v¾é Ĉz ½wúĊz

¹Āz )       ½¹ ć¹ĀL{Lí āv¾úă Ăz Ĉñºùj¾z ìĉ ĂþĉwÞù ½¹
 ¢Åv½ ½đĀîĉÿĒíĀý¾¤Åv ôÎæù ãv¾Õv$  ¾LĉĀLÎ£A # ÿ
        ºLLÉ āºLLĉ¹ øLLÊ¯ ½ÿ¹ ć¹ĀLL{LLí )¹vºLLÞLL£WBC 

wă,/+++¾ă ½¹mm3  ½vºêù ÿC-reactive Pro   ćÿ
01 mg/lit      āºLþă¹ ûwÊý ć½v½¹v ÀĊõwýj ÿ ā¹ĀzUTI 
¹Āz)½¹ Social history           iĀLÅ ¿v ćv ĂLêLzwÅ ½wúĊz

¢Évºý  ā¹wæ¤Åv )         ĈLòL¤Lå½½¹ ĈLåv¾LñĀLĉ¹v½ ÄîÝ
   ĂLþLĉwÞù ½¹ Ăí ¹v¹ ûwÊý v½ ¢Åv½ ½đĀîĉÿĒíĀý¾¤Åv

 ¢LÅv Ĉùvºé ÛĀý ¿v ºÉ Ì¸Êù ĈþĊõwz )    ĈLòL¤Lå½½¹
      ûºLÉ ¹½vÿ ¾§v ½¹ MđĀúÞù ½đĀîĉÿĒíĀý¾¤Åv Ĉùvºé
 Ăz È·¾¯ wz āv¾úă ĂýwÉ Ăz øĊê¤Æù ¾Ċá ćÿ¾Ċý ìĉ

¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv äö· ¢úÅ )  ĂLÊĊúă Ĉ¤Æĉwz ìÉÀ~

            ½v¾Lé ¾LÚLýºLù wLă yĊÅj ÛĀý üĉv ½¹ v½ ówú¤³v
ºă¹ ) ûwù½¹ ÿ ºÉ ûwù½¹ ć½v½¹v ¢ýĀæÝ ¢Ą« ½wúĊz

  ¢Låwĉ½¹ ½đĀîĉÿĒíĀý¾¤Åv Ĉò¤å½½¹ ćv¾z āºý½vºĄòý
¹¾í )   ć ā½ÿ¹ ìĉ ¿v ºÞz ćÿ ÿ ºÉ Üå½ ½wúĊz Ĉ¬Ċñ

     v½ ÈL¤LÅv½ ĈýwéĀå ÷vºýv ¹¾îöúÝ IĈÊ¸{ývĀ£ āw£Āí
¹½ÿj ¢Åºz) 

Йϡзв:NEJM, 3 December 2009,361 (23): e53 
  āºý½ÿj¹¾ñ 5ā¹v¿ Ĉ«w³ Ăýw´ĉ½ 

 Ăú«¾£ 5ûv½Āþ¸Å wúĊÅ 

ĈþĊõwz ¾ĉĀÎ£ 
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        wLz āv¾LúLă }¯ øÊ¯ ÷½Ā£ wz ¾Ċ~ ć¿½ÿwÊí

 ÈĊ~ Ă¤æă ìĉ ¿v øÊ¯ ûwúă ºĉ¹ ûvºêå ÿ ¹½¹¾Å

¢Åv ā¹¾í ĂÞ«v¾ù  )        ¾LÕwL· ĂLz Ĉĉÿ½v¹ ĂêzwÅ ½¹

 ¿v üùÀù ¢Ċ£wù½¹/-0          ºLĊLtÿ¾L¤LÅv ÈLĊL~ ówÅ

ÿ ºþí Ĉí ā¹wæ¤Åv/    ¢LzwLĉ¹ ÌĊ¸Ê£ wz ÈĊ~ āwù

 ¿v Ăí āºÉ ÀĉĀ¬£ Ĉív½Ā· ćÿ½v¹ ćÿ ćv¾z,0  ¿ÿ½

¢Åv ā¹¾îý ã¾Îù v½ ¹Ā· ćÿ½v¹ ô{é) 
 

 

 

 

 

    ãv¾LÕv ÷½Ā£ I½wúĊz }¯ øÊ¯ ĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù ½¹

     ©ÿ¿ xwÎÝv ªöå ÿ ìö~ Ĉñ¹w¤åv IøÊ¯-I.I/I1 

¢Év¹ ¹Ā«ÿ  ) ½Āý Ăz Èþívÿ ûÿºz ÿ Ă£Ēĉ¹ ìù¹¾ù

¹Āz  ) ¢LÉvºý ¹Ā«ÿ ĈöîÊù ¢Åv½ øÊ¯ ĂþĉwÞù ½¹ )

 }¯ ¢úÅ ½¹ ðý½ āwĊÅ ā¹Ā£ ìĉ ĈþĊz ĂþĉwÞù ½¹

ºÉ āºĉ¹ ĈþĊz ĈýwĊù ÃĀ£wuù ìĉ¹Àý  )  ÈLĉwù¿j ½¹

     ûĀL· ºLþé ÿ ĈöĊåÿ¾£Āý āv¾úă Ăz ¿Ā¤ĊÅĀîõ IûĀ·

      ÿ ìLĊL£ĀLĊz Ĉ¤ýj ½wúĊz ćv¾z Ăí ºÉ āºăwÊù đwz

ºÉ ÀĉĀ¬£ üĊõĀÆýv  )CT   óv¿wLýv½w~ ćwă ÃĀþĊÅ ¿v

 ¹Āz ĈúĄù ¡wÝĒÕv āºþăºýwÊý ¢Ċz½ÿv ÿ5 

¾ĉĀÎ£A-            ÃĀLþLĊLÅ ½¹ ûÁÿ¾L¤Lă Ă¤ĊÆýv¹ ìĉ

ºÉ āºĉ¹ ć½ĒĉÀñwù) 

¾ĉĀÎ£B-        ÈLĉvÀLåv āºLþLăºLýwÊý ¢Ċz½ÿv ¿v üîÅv

    øLÚLþLùwý ćwă Ă{õ wz ìĊ¤~v yÎÝ ãĒá ¢ùw¸Ñ

¹Āz  )    ¹ĀL«ÿ Ă¤ĊÆýv¹ ÈĉvÀåv ÃĀý½ÿwí ÃĀþĊÅ ½¹

ºÉwz ¿Ā{ùÿ¾£ ĂýwÊý ºývĀ£ Ĉù Ăí ¢Év¹) 

¾ĉĀÎ£C-         ½¹ ûÁÿ¾L¤Lă ĂL¤LĊÆýv¹ ìĉ wúý üĉv ½¹

¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ }¯ ć½ĒĉÀñwù ÃĀþĊÅ) 

 IĈþĊz |vĀÅ ćÿ½ ¾z Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ćwă ĈÅ½¾z ½¹

ºÉ āºăwÊù ½ĀíĀù ćwúý wz Ĉ¯½wé ćwă äĉwă) 

 ÌĊ¸Ê£ çĀå ćwă Ă¤åwĉacute invasive mucormycosis 

ºþí Ĉù ±¾Öù v½  )      ÌLĊL¸LÊ£ üĉv wz Ðĉ¾ù ćv¾z

 üĊÆĉ¾£ĀæùjB           èLĉ¾LÕ ¿v ÿ ºLÉ Ûÿ¾É ćºĉ½ÿ

      ć½ĒLĉÀLñwLù ćwă ÃĀþĊÅ ûwùºĉ¾z¹ Ĉ~ĀîÅÿºýv

 ºÉ ÷w¬ýv  )     óĒL¤L·v Ĉõÿ ¢åwĉ Èăwí øÊ¯ ÷½Ā£

ºýwù Ĉéwz }¯ øÊ¯ ½¹ ºĉ¹) 

Rhinocerebral mucormycosis   5   ¢LýĀLæÝ

   ¢LÅv āºþÊí ÿ ëwý¾Ö· ā¹wÞõv çĀå I½¹wý Ĉ¯½wé )

 ºù ºý½v¹ üùÀù ¢ĉ¿ĀþĊÅ Ăí ć¹v¾åv Ĉùwú£ ½¹ ºĉwz

  øL¤ÆĊÅ Ìêý wz ć¹v¾åv ½¹ MwÍĀÎ· ¹¾Ċñ ½v¾é ¾Úý

Ĉþúĉv ) Ĉù ø«wĄù ÷¾å āºþþí ºÞ¤Æù ćwă½Ā¤íwå ¿v

 ¡ºù ĈýđĀÕ ûwù½¹ ÿ ¢zwĉ¹ Ìéwý ó¾¤þí Ăz ûvĀ£

¹¾í ā½wÉv ºĊtÿ¾¤ÅvĀîĊ£½Āí wz) 

 ÀĊý ÿ ĈÅwþÉ ¢åwz ćwă ĈÅ½¾z ÃwÅv ¾z ÌĊ¸Ê£

   ¹ĀLÉ Ĉù ā¹v¹ ­½wé Ăz Ĉ¤åwz ćwă Èþívÿ ºăvĀÉ )

     wLz ìLĊú¤ÆĊÅ ûwù½¹ ¾Ñw³ ów³ ½¹ ªĉv½ ûwù½¹

¢Åv yÅwþù ûwùºĉ¾z¹ ÿ ­½wé ºÑ ćwăÿ½v¹ ) 

BMJ,2010;doi:10.1136/  bcr.09.2009.2295 
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