
 

 

 

 ¢í¾É ÿ ćÁĀõĀĉÀĊå Ĉ£wêĊê´£ Àí¾ù ¿v ºĉ¹¿wz Ĉ£wêĊê´£ ½Ā£

 ćv ĂêÖþù āwñ½wí ½¹Real Time PCR  

 ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ½¹ï āwù¹v¹¾·  1390 

Visiting from Physiology Research Center and Zonular 

Workshop about Real Time PCR In Semnan university 
Medical Sciences an d health services ,  Jun , 2011  

Iran , SUMS 

 



 ćv ĂêÖþù āwñ½wí ½¹ ¢í¾É ÿ ćÁĀõĀĉÀĊå Ĉ£wêĊê´£ Àí¾ù ¿v ºĉ¹¿wz Ĉ£wêĊê´£ ½Ā£Real Time PCR  

 ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ½¹(  āwù¹v¹¾·ρσωπ 

 

 
1 

5wă Ăùwý¾z Ĉöí ±¾É 

 è{ÕĂ¤å¾ñ ¡½ĀÍ ćwă Ĉòþăwúă  ÿ Ĉ£wêĊê´£ ½Ā£ ć½vÀñ¾z Ăz ÷vºév I ûwþúÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈĉĀ¬Êýv¹ ¡wêĊê´£ ć Ă¤Ċúí I

 ćv ĂêÖþù āwñ½wíReal Time PCR  ½¹üĉv ) ¹Āúý āwòÊýv¹ 

 ½ĀÒ³ wz Ăùwý¾z üĉvму Ā¬Êýv¹  Ă{þÉ ĂÅ ćwă ¶ĉ½w£ ½¹ ÿ ¿ÿ½ÿ¹ ¡ºù Ăz ûwþúÅ ÿ Ĉz¾á ûw¬ĉwz½»j I ûw¤Æöñ I ûv½ºý¿wù ćwă ûw¤Åv ¿v

 I Ă{þÉ½wĄ¯ ÿмл  ÿмм  āwù¹v¹¾·мофл  ¢ÝwÅ ¿v ÿ óÿv ¿ÿ½ ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ I āºÉ üĊĊÞ£ ćºþ{ýwù¿ è{Õ ) ºĉ¹¾ñ ½vÀñ¾zмпΥол 

 I ĂêĊé¹¿v<å  Ĉ£wêĊê´£ Àí¾ù  ćwă āwòÊĉwù¿jāwòÊýv¹ ćÁĀõĀĉÀĊ; ºþ¤åwĉ ĈĉwþÉj Àí¾ù üĉv ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ćwă½wí wz ÿ ºý¹Āúý ºĉ¹¿wz )

÷ÿ¹ ¿ÿ½ ÀĊý Ì¤¸ù <āwñ½wíReal Time PCR ;½¹ Ăí ¹Āz ½¹ ĈöúÝ ÿ ć½Āu£ ¡½ĀÍ ÿ¹ Ăz ÿ ¾ÎÝ ÿ ²{Í ûwù¿ ÿ¹  È¸z 

 āwòÊýv¹ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv) ºĉ¹¾ñ ½vÀñ¾z 

 ¾ĉ¿ ½¹ć¾£ ôùwí ćwúĊÅ wă Ăùwý¾z üĉv ¿v  v½ºĊþí Ĉù ĂÚ³Ēù ))) 

  ćÁĀõĀĉÀĊå ¡wêĊê´£ Àí¾ù5 

Ý ¾¤í¹ö ÄĊt½ I ½Ā~ ćºĊÉ½ Ĉ ćÁĀõĀĉÀĊå ¡wêĊê´£ Àí¾ùwă Ăùwý¾z Ĉöí ¾ĊÅ ć ā½wz½¹ IÀí¾ù üĉv ć 5 ºĉĀñ Ĉù 

 < ćwă ć¾Ċñ ¢Ą« )¹½¼ñ Ĉúý ûj ÄĊÅw£ ¿v ć¹wĉ¿ ¾úÝ Ăí ¢Åw~Āý Àí¾ù ìĉ I ćÁĀõĀĉÀĊå ¡wêĊê´£ Àí¾ù

 üĉv Ĉ£wêĊê´£ ĈöÍvþ£½w{Ý Àí¾ùº  ÿ ć½w¤å½ ćwă óºù ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĂÚåw³ ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ćwă øÆĊýwîù 5 ¿v

¹ $ ¹½¹ I ćÁĀõĀĉÀĊåÿ¾¤îõv ÿ üùÀù I ¹w³ ćwă¹½¾~wă I # ìĊ£w~ÿ½ĀýûĀĊÆýw£  ćwă óºù ½¹ ćÀâù yĊÅj I

 ûwăwĊñ ¡v¾§v I ĈăwòÊĉwù¿jćwă ¢ĊõwÞå ćÿ½ ĈÆĊÕwþâùÿ¾¤îõv ©vĀùv ÿ ¹wĊ¤Ýv ÿ Ç¿½ÿ I Ĉĉÿ½v¹ ) Ĉ¤Æĉ¿ ; 
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I óÿv āwòÊĉwù¿j 

  Ĉĉv¾´Í ÇĀù ½¹ ĈÞÑĀù ćÀâù ć Ă¤îÅ ¹w¬ĉv I 

5 ĈöĊíÿ üĉºzwÝ ¾¤í¹  

ù ¿ÿ¹ wz ¡v½ºĊă óv¾öí èĉ½À£ wz Ĉĉv¾´Í ćwă ÇĀ

 Çÿ½ wz I Ĉ³v¾« ) ºýĀÉ Ĉù ÇĀĄĊz üĊÞù

 Ç¾z wz ÿ ā¹Āz Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊùн  ćĀö« ½¹ ć¾¤ù Ĉ¤ýwÅ

É Ăùv¹v ½¹ ) ¹¹¾ñ Ĉù ¿wáj ûvĀĊ³ û¹¾ñ ćwă ûwĉ¾

 ¹ÿºÆù ¢éĀù ½ĀÕ Ăz }ùĒíÿ¾îĊù Çÿ½ Ăz Ĉö·v¹ ºĊ£ÿ½wí ûwĉ¾É ÿ øtv¹ ¡½ĀÎz  ë¾¤Êù ÿ Ĉ«½w· ºĊ£ÿ½wí

 ć ā½wúÉ ûĀöĉwý ¶ý ¹ÿ½ÿ wz ćÀâù ć Ă¤îÅ ¹w¬ĉv ) ºýĀÉ Ĉùо  ÄĊöĉÿ ć Ăêö³ w£ Ăùv¹v ÿ Ĉö·v¹ ºĊ£ÿ½wí ûwĉ¾É ¿v

) ¹¹¾ñ Ĉù ¹w¬ĉv I 

 ½¹ ÇĀù ć Ă¤ÝwÅ ºþ¯ ć½v¹ Ăòý ¿v Ä~ ) ¹ĀÉ Ĉù ć½v¼ñ Ă«½¹ ĈîĉÁĀõÿ¾ý ¡đĒ¤·v ÃwÅv¾z I āwòÊĉwù¿j

  ìúí wz Àâù øõwÅ ÿ ìĊúîÆĉv ć ā¾îúĊý ) ¹ĀÉ Ĉù vº« ćÀâù ô~ ÿ ĈĉwĉĀz ¿wĊ~ ÿ āºÉ ©½w· ûvĀĊ³ Àâù Ä Å

Brain Matrix   ) ¹ĀÉ Ĉù ìĊîæ£ ¹wĉ¿ ¢é¹ wz ÿ 

½ĀÍ I Ĉ³v¾« ĈæĊí ²ÖÅ Ĉzwĉ¿½v ¢Ą« wă Èĉwù¿j äö¤¸ù ô³v¾ù Ä Å ¾z ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwăºþĉj¾å ÿ Ă¤å¾ñ ¡

) ¹ĀÉ Ĉù ĈÅ½¾z ûj ćÿ½  
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5÷ÿ¹ āwòÊĉwù¿j  

I¡ĒzºõĀñ Çÿ½ wz Ĉĉv¾´Í ÇĀù ½¹ ûĀĊÆýw£¾ ĉwă 

5 ĈýwÅv¾· ćºăv¿ ćºĄù ¾¤í¹ 

 ôîÉ Ăz }Ċöí ìĉ ¿v ¡ĒzºõĀñ óºù ½¹U  Çÿ½ Ăz ûĀĊÆýw£¾ ĉwă ÛĀý ĂÅ ) ¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv ĂĊöí ûwĉ¾É û¹¾í ðþ£ ćv¾z

¡Ēzºöñ 5 ¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv ¾ĉ¿ Çÿ½ ¿v Àí¾ù üĉv ½¹ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ 

 ĂĊöí ÿ¹ ûĀĊÆýw£¾ ĉwăï 5 }Ċöí ìĉ 

)ºýwù Ĉù ā¹½Ā¸ý ¢Å¹ ¾òĉ¹ ã¾Õ  ½¹ÿ āºÉ ðþ£ ã¾Õ ìĉ ½¹ ĂĊöí ûwĉ¾É

 ć Ă¬Ċ¤ý ½¹ Ăí ¹ĀÉ Ĉù Ĉútv¹ ûĀĊÆýw£¾ ĉwă Ăz ¾¬þù ¢õw³ üĉv

 ôĊõ¹ Ăz ìúý ÿ xj Ãw{¤³v) ¢ÅwúÅĒ~ üĊý½ ¢ĊõwÞå ÈĉvÀåv

 üĉv¾zwþz ) ¹½vºý ¹Ā«ÿ ā¹½Ā¸ý ¢Å¹ ÿ øõwÅ ć ĂĊöí ¹Ā«ÿ

 üĊý½ ø¤ĊÅ üĊÆýw£ĀĉÂýj I  Ăz Ă¤Æzvÿ w¬þĉv ½¹ ûĀĊÆýw£¾ ĉwă

 Ĉù ÇĀĄĊz üĉ¿Ēĉv¿ ÿ üĊùw¤í ¿v Ĉ{Ċí¾£ wz ¡wývĀĊ³) ¢Åv

 āºĊÉv¾£ v½ }¯ ¢úÅ ìýĒå wăĀù Ä Å ) ºýĀÉ ć ĂĊ³wý ć

 ĂĊ³wý ½¹ Ç¾z ¹w¬ĉv wz) øĊþí Ĉù ĈýĀæÝºÑ v½ Ĉ³v¾« ć ĂĊ³wý I

 øă ¿v ¢é¹ Ăz ûj ºĉ½ÿ ÿ ûwĉ¾É I ĂĊöí ¢ĉÿ½ ÿ }¯ ìýĒå ć

 ûwîùv º³w£ ÿ ûwĉ¾É Ăz ìĉ¹Àý  ãv¾Õv ½¹ āºÉ ĂĊĄ£ }Ċöí ÿ āºÉ vº«

 ¹ĀÉ Ĉù Ă¤Év¼ñ ¡½Ātj) 
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¿j5 ÷ĀÅ āwòÊĉwù  

v Ĉzwĉ¿½vI xv¾ÖÑ 

5 Ĉ«¾ñ ć¹ĒĊù üĊÆ³ 

 Üæ£¾ù ôîÉ ćv āÿĒÞz ¿wù āwò¤Å¹ ¿v xv¾ÖÑv ûvÀĊù Ĉzwĉ¿½v ćv¾z

 IElevated Plus Maze(EPM) I ¢Ą« ¹½vºýw¤Åv Ĉõºù Ăí

 óºù üĉv) ¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv I ¢Åv ûwñºýĀ« xv¾ÖÑv ²ÖÅ Ĉzwĉ¿½v

 ÿ Ç¿Āùj Ăz ć¿wĊý ÿ ā¹Āz ĈÕ¾É ¾Ċá xv¾ÖÑv È¬þÅ Ĉz¾¬£

 ½¹ ć¾Ċñ¹wĉ) ¹½vºý ûvĀĊ³  ÿ¹ ¿v ¿wù āwò¤Å¹ ¾ă

 ÿ āw£Āí ½wĊÆz Ĉîĉ I äö¤¸ù ćwă óĀÕ wz ½vĀĉ¹

 ûvÀĊù ) ¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ºþöz ½wĊÆz ć¾òĉ¹

 ½¹ ÇĀù Ăí Ĉýwù¿ ûvÀĊù Ăz ûvĀĊ³ xv¾ÖÑv

 ûvĀĊ³ Ă¯¾ă ) ¢Åv Ă¤Æzvÿ I ºþí Ĉù ĈÕ wăÿ¿wz

 xv¾ÖÑv ûvÀĊù I ºýwúz ºþöz ćwăÿ¿wz üĊz ½¹

) ¹½v¹ ć¾¤ÊĊz 

wĉwÉ ćÁĀõĀĉÀĊåÿ¾¤îõv āwòÊĉwù¿j Ăí ¢Åv ¾í» û

 wz ÿ ½Ā~ ćºĊÉ½ ĈöÝ ¾¤í¹ I ¹w¤Åv ¾Úý ¾ĉ¿

 ćwă øÆĊýwîù ĈÅ½¾z Ăz ć¹ĒĊù ćwéj ć½wîúă

)¹¿v¹¾~ Ĉù Ç¿½ÿ wz ûj ć ĂÖzv½ ÿ ÇĀù ½¹ ¹wĊ¤Ýv 
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5 ÷½wĄ¯ āwòÊĉwù¿j 

I Ĉ£w~ÿ½Āý ¹½¹ È¬þÅ 

5 āvĀ·wæÍ ĈöÞþĊÆ³ 

½¹ ¹w¬ĉv ¢Ą« Ĉæö¤¸ù Ĉz¾¬£ ćwă óºù ¹

 ªĉw¤ý Ăí ¢Åv āºÉ Ătv½v ¡wývĀĊ³ ½¹ Ĉ£w~ÿ½Āý

 Ĉîĉ ) ¢Åv ĂÆĉwêù ôzwé ĈþĊõwz ¡vºăwÊù wz wĄýj

 I wă óºù üĉv ¿vChronic Constriction 

 xwÎÝv ë¾¤Êù ć ĂĊ³wý ½¹ I ûj ½¹ Ăí ºÉwz Ĉù

 ć¾úíп  w£с  ôÉ ā¾ñ ½wĄ¯ I ìĊ£wĊÅ yÎÝ

 ìĊùÿ¾í Ĉ³v¾« ¶ý ć ĂöĊÅĀzп  ć ĂöÍwå Ăz

 ¾¤ù ĈöĊù ìĉ Ĉù ā¹¿ øă ¿v

 ¹w¬ĉv ¿v ºÞz Ă¤æă ÿ¹) ¹ĀÉ

 ÿ wĊþĉ¹Āõj I Ĉ£w~ÿ½Āý

 ÷vºýv ÿ ¢ÅĀ~ ½¹ wĉÂõj¾ ĉwă

 xwÎÝv üĉv ÔÅĀ£ Ăí Ĉĉwă

 Ăz I ¹ĀÉ Ĉù Ĉă¹ yÎÝ

 ¹Ā· ûvÀĊù ¾¨ívº³ĊùºÅ¾) 

 v½ āºĉ¹ yĊÅj ćw~ ûvĀĊ³

yĊÅj ćw~ ćÿ½ ¾z ¹Ā· û¿ÿ û¹v¹ ½v¾é ¿v M đĀúÞù ÿ ºĉwúý Ĉù ø· w~ äí ¢úÅ Ăz ÿ Üú« )ºþí Ĉù ć½v¹¹Ā· āºĉ¹ 
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Ić¾Ċñ¹wĉ ÿ ½w¤å½ ćwă āwòÊĉwù¿j 

5 Ĉĉwåÿ ¾¤í¹ I ½Ā~ ćºĊÉ½ ¾¤í¹ 

5 ¹ĀÉ Ĉù ĂÍĒ· ¾ĉ¿ ćwă ĂÖĊ³ ½¹ Àív¾ù üĉv ãvºăv 

))) ÿ ĈÕ¾É Ã¾£ ÿ ówÞá¾Ċá ć¿v¾¤³v ć¾Ċñ¹wĉ I ĈĉwÒå ć ĂÚåw³ ÿ ć¾Ċñ¹wĉ Ĉzwĉ¿½v 
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 ÿ Ĉĉv¾ĉ¼~ øÅv¾ù5 āºÝÿ ûwĊù 

) ºþ¤Év¼ñ ûwĊù ½¹ ºĊ£wÅv wz v½ ¹Ā· ¡đvĀÅ ûwĉĀ¬Êýv¹ I āºÝÿ ûwĊù ã¾Í ûwù¿ ½¹ ¢úÆé üĉv ½¹ 
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 5 ÷wÉ ć Ăùwý¾z 

 5 ¹v¿¾ĊúĄÉ ºþz½¹ ô¤ă 

I āºÉ ÷w¬ýv ô{é ¿v ćwă ćÀĉ½ Ăùwý¾z è{Õ¡wêĊê´£ Ă¤Ċúí ¢Å¾~¾Å I Ĉĉw·Āí ¾¤í¹ ½vºĉ¹ ¿v Ä~  ½¹ ûwýwúĄĊù wz āwòÊýv¹

I ć¹¾òýwĄ« ćv¾ÆýwúĄù  ÀĊý ¹v¿¾ĊúĄÉ üĊÊþõ¹ ćvĀă ¿v ûwýwúĄĊù w£ ºÉ ½vÀñ¾z ºþz½¹ ćw{ĉ¿ ô¤ă ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ÷wÉ ć Ăùwý¾z

)ºþþí ā¹wæ¤Åv 
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½ ¿ÿ ÷ÿ¹5$̄ I Ă{þÉ½wĄмм*о*мофл # 

<āwñ½wí  ćv ĂêÖþùReal Time PCR ; ½¹ ½¹ ĈöúÝ ÿ ć½Āu£ ¡½ĀÍ ÿ¹ Ăz ÿ ¾ÎÝ ÿ ²{Í ûwù¿ ÿ¹  È¸z 

 āwòÊýv¹ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv) ºĉ¹¾ñ ½vÀñ¾z ¾ĉ¿ ½¹

 Ĉĉw·Āí ¾¤í¹ ÔÅĀ£ āºÉ Ătv½v ¡wîý ¿v ćv ĂÍĒ·

āwñ½wí ½¹ ¾Îý ćwéj ÿ   ¢Åv āºÉ ā¹½ÿj) 

Real-Time

Real-time PCR 

End point PCR

PCR

Real-Time PCRHiguchi

(Detector)

Real-time PCR

м

нDNA
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оPCR(Plateau)

пPCRAbsolute QuantificationRelative Quantification
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сDetection RangePCRн

Real-Time PCR 
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пLoad

HIVHBV

р Food Safety 

сммлр

 

т

уCopy NumberReal -

Time PCR 

фsubtype

(specific format) 

мл

(Gene Dosage)

ě

(single copy)  


